
ちゅうりっぷ 1～3 歳児対象 

 
 

 

 

 

 

  

 

0歳児の保護者のたまり場 

 

 
 

「ペアリバ」とは０歳児の保護者達のしゃべり

場、たまり場です。講師の先生の指導のもと、

いろいろなプログラムに参加したあと、子育て

で気になっていることや自分のこと、趣味など、

保護者どうしおしゃべりしませんか？  

 

今月のプログラムは「ベビーダンス」。時間は

10：３０からです。抱っこひもの正しいつけ方

や、抱っこをしたままでもできるエクササイズ

を教えてもらうことができます♪持ち物は、抱

っこひもとバスタオルと水分です。申込は必要

ありません。ぜひご参加ください。 
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 練馬区関町南４－１５－７（慈雲堂病院西側）０３－３９２０－１６０１   
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  関町児童館 

ペアリバ 
２４日（水）10：30～12：00 図書室 

３０日（火）１０：４５～ 

 

     
この日のちゅうりっぷでは、未就園児の保護者の

皆さん向けに情報交流をおこないます。 

関町ちぐさ幼稚園・関町カトレヤ幼稚園、武蔵野

中央幼稚園など、近隣の幼稚園に通うお子さんを

持つお母さんたちが、それぞれの幼稚園について

のお話をしてくれます。 

 

当日は、それぞれの園のブースに分かれます。フ

リータイムですので、質問やお話を聞き、幼稚園

を選ぶ際の参考にしていただければと思います。

幼稚園選びに悩んでいる保護者のみなさんは、ぜ

ひ参加してみてくださいね！ 

 

 

Peta*Pashaさんの工作 

     

幼稚園ってどんなところ？ 

 

     

いなちゃんぼんちゃんの 

リトミック 

     １６日（火）１０：４５～ 

 

     

うーちゃんの親子体操 

     

１２日（金）１０：４５

～ 

 

     

いなちゃんぼんちゃんのリトミックです♪バ

イオリンやキーボードの生演奏に合わせて、親

子でリズム遊びやふれあい遊びを楽しみまし

ょう。 

 

 

 

うーちゃんが、親子でできる体操や運動を教え

てくれます。元気に身体を動かしましょう！ 

保護者の方も、動きやすい服装で参加してくだ 

さい。 
 

 

 

１９日（金）１０：４５～ 

 

     

今月の Peta*Pasha さんの工作は、敬老の日の

プレゼントとして、フォトフレームを作ります。

♪持ち物はお子さんの L 判の写真とクリアファ

イルです。申込は必要ありません。 

親子でぜひあそびにきてください♪   

 

←フォトフレーム

の見本です❤ 

 

 

 

児童館 HP の 

二次元コード  

マスコットキャラクター 

せきまる 



 

ひよこまつり 
 

１０月１１日（土）10：00～11：30 

       (受付 11：00まで) 
 

幼児さん向けのゲーム屋さんや食べ物屋さん

を楽しめます。当日 10 時から受付を開始し

て、チケットをお渡しします。ぜひご家族や

お友達同士で遊びに来てください。くわしく

は１０月のひよこだよりをごらんください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

月 火 水 木 金 土 

１ ２ 

 ちゅうりっぷち 

らくがきプラバンを 

つくろう 

３ 

  にこにこ 

  フリー 

 

４ 

  にこにこ 

  フリー 

５ 

ちゅうりっぷち 

風船であそぼう  

６ 

 

８ ９ 

ちゅうりっぷ 

 絵本だいすき 

１０ 

にこにこ 

０
ゼロ

ちゃんあつまれ 

 

１１ 

にこにこ 

フリー 

★足型ぺったん！ 

10:30～12:00 

１２ 

   Peta*Pasha 

   さんの工作 

１３ 

パネルジャムさん

のパネルシアター 

１１：００～ 

さいとうパパ 

とあそぼう 

１：３０～ 

１５ 

敬老の日 

お休み 

１６ 

ちゅうりっぷ 

いなちゃんぼんち

ゃんのリトミック 

１７ 

  にこにこ 

わらべうた 

 １０：４５～ 

１８ 

にこにこ 

身体測定＆みんな

であそぼう 

１０：００～ 

１９ 

  ちゅうりっぷ 

 うーちゃんの 

親子体操 

２０ 

２２ ２３ 

 振替休日 

お休み 

２４ 

にこにこ 

フリー 

ベビーダンス 

  1０：３０～ 

２５ 

にこにこ 

  フリー 

 

 

2６ 

  ちゅうりっぷ 

 はっぱらっぱ 

 とあそぼう 

 ＆誕生会 

２７ 

ねりパパと 

あそぼう 

１１：００～ 

 

２９ 

 

３０ 

 ちゅうりっぷ 

幼稚園ってどんな

ところ？ 

 

 

0歳～２歳児と保護者がのんびり過ごすお部屋 

ににここににここ 
10：00～12：00 

学童クラブ室 途中出入りも自由です 

 

１０日（水）ゼロちゃんあつまれ  

１７日（水）わらべうた１０：４５～ 

１８日（木）身体測定＆みんなであそぼう 

・３日（水）・４日（木）・１１日（木） 

・２４日（水）・２５日（木） 

※上記の日はフリータイムでやっています。 

※１０日のゼロちゃんあつまれの日は、手遊びや 

絵本の読み聞かせをおこないます♪ 

  

ちゅうりっぷ １０：４５～ 

にこにこ  １０：００～    ペアリバ １０：３０～ 


