
0 歳児の保護者達のたまり場 

ペアリバ 
１７日（水）10：30～12：00 

 

0～３歳児と保護者達がのんびり過ごすお部屋 
 

にこにこ 10：00～12：00  

学童クラブ室でのんびり過ごすことができます。途中

出入りは自由です。児童館と学童クラブ室を行き来す

ることもできます♪ 

 

～にこにこフリーの日～ 
・２４日(水)・２５日(木) 

 

 

 

 

                             

  

 

  練馬区関町南４－１５－７（慈雲堂病院西側）０３－３９２０－１６０１   

 

 

 

 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２１日（金）の

Peta*Pashaさんの

工作は、手形アート

を作成します♪ 

 

 
 

 

毎週火曜・金曜 10時45分～11時30分 

対象：1歳位～3歳児程度 
 

★「アンパンマン体操」「お名前呼び」のあと、

「今日の活動」を始めます。 

★ちゅうりっぷの時間、ずっと参加していなくて

も大丈夫です。お子さんの様子に合わせて参加し

てくださいね。 

１６日（火）いなちゃんぼんちゃんのリトミック 

      親子で音楽あそびを楽しみます。 

１９日（金）うーちゃんの親子たいそう 

      親子でできる体操や運動をします。 

２３日（火）絵本だいすき＆誕生会 

      絵本の読み聞かせ＆４月生まれ誕生会 

２６日（金）はっぱらっぱとあそぼう 

      手遊びやパネルシアターを楽しめます 

３０日（火）Peta*Pasha さんの工作 

      お花の風車づくり 

      お花の風車を作って遊びましょう。 

乳幼児の親子のみなさん、こんにちは。４月からまた関町児童館の幼児対象事業 

「ちゅうりっぷ」、「ペアリバ」が始まります。「ちゅうりっぷ」は 1 歳位～3 歳児程度、「ペアリバ」は

0 歳児親子向けです。さらに学童クラブ室活用の幼児対象事業として 

0 歳～３歳児親子向けの「にこにこ」があり、水曜、木曜の午前中を開放しています。児童館に遊びに

来ると顔見知りのお友達もできますよ。気軽に遊びにきてください。 

関町児童館幼児対象事業 

「ペアリバ」とは０歳児の保護者達のしゃべり

場、たまり場です。講師の先生の指導のもと、い

ろいろなプログラムに参加したあと、子育てで気

になっていることや自分のこと、趣味など、保護

者どうしおしゃべりしませんか？ 

今月のプログラムは「ベビーダンス」。時間は

10：３０(４月から変更になりました)からです。

抱っこひもの正しいつけ方や、抱っこをしたまま

でもできるエクササイズを教えてもらうことが

できます♪持ち物は、抱っこひもと水分です。申

込は必要ありません。ぜひご参加ください。 

令和６年４月発行  

   関町児童館 

児童館 HP の二次元コード  

「足型ぺったん！」は、主に０歳児のお子さんが

対象です。１０種類の用紙の中から好きなデザイ

ンを選び、足型を取ります♪ 

足型のインクは６色の中から選ぶことができま

す。「足型ぺったん！」は月に１度行っています。 

毎月の成長の記念に児童館でお子さんの足型を取

りませんか？☆彡 

（※主に０歳児のお子さんが対象 

ですが、足のサイズが用紙に収まる 

場合は、年齢関係なくご参加いただ 

けます♪） 

２５日（木）１０：３０～１１：５０ 

 



 

 

新たに来館された方も、今までお越しいただいて

いた方も、４月１日以降、新たに登録が必要に

なります。 

乳幼児入館票に記入をお願いします。 

来館した際は、入館カード(幼児・大人)を人数

分、受付の箱に入れてください。 
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ちゅうりっぷ（1～3 歳児対象）10：45～1１:３0 

にこにこ  （0～3 歳児対象）10：00～12：00 

ペアリバ  （0 歳児対象） 10：30～1１：５０ 

 

 

１２：００～１３：００は工作室にて昼食を

とることができます。くわしくは職員にお声

かけください。 

 

 

 

 

 

子どもに大人気のトランポリン。お子さんが跳ん

でいる時は目を離さないよう見守りをお願いし

ます。春休み中はお休みです。 

※行事がある日はトランポリンの時間が変更に

なる場合があります。 

３月２５日～４月５日と毎週土曜日、児童館の開館時間は９：００～１８：００です。 

その他の日は１０：００～１８：００となります。 
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