
 
対象：0 歳児～3 歳児     場所：学童クラブ室 
日時：６日・２０日・２７日  11:00～11:15 

親子で楽しい時間を過ごしましょう。 

日時：月曜～金曜 11:45～1:00 

土曜・三期休業中 12:00～1:00 

持参したお昼ごはんを工作室で食べられ

ます。電子レンジが使用できます。 

 

対象：0 歳児～3 歳児   場所：学童クラブ室 

日時：火曜・水曜・木曜・金曜  10:00～1２:00 

学童クラブ室の児童のいない時間を開放しています。 

乳幼児向けの玩具でゆったりと過ごせます。 

 
 
 
 
４日（火曜）  
10:45～11:30 
対象：０歳児～ 
場所：遊戯室 
講師のピアノ伴奏や歌に合わせ
て、身体を動かしたり、楽器遊
びを楽しみます。 

１２月のおもな予定 
２日（火曜）リトミック  

１０日（水曜）ぺったんの日 
１２日（金曜）お楽しみ会 
１７日（水曜）すくすく 
２０日（土曜）親子体操プラス 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 
 
 

 
 
 

１ 
 

9：00 開館 
11:00～13：00 

遊戯室乳幼児優先 
 

２ 
 
お
休
み 

３ 
 

お休み 
（文化の日） 

 
 

４ 
 

リトミック 
10：45～11：30 

 
 

５ 
 
 

６ 
 

にこにこ手遊び 
11：00～11：15 

 

７ 
 

おうちあそび 
10：45～11：30 

 

８ 
 

9：00 開館 
11:00～13：00 

遊戯室乳幼児優先 

 

９ 
 
お 
休
み 

１０ 
 

１１ 
 

ボールプールあそび 

10：45～11：30 

１２ 
 

ぺったんの日 
11：00～11：30 

 

１３ 
 

ハイハイレース＆ 
フォトスタジオ 

10：45～11：30 
10:45 にエントリーを 

開始し、スタートします。 
 

１４ 
 

親子体操 
10：45～11：30 

 
 

１５ 
 

9：00 開館 
11:00～13：00 

遊戯室乳幼児優先 

空色レール＆ 
ミニカーの日 
9:00～13：00 

１６ 
 
お
休
み 

１７ 
 
 
 
※3：40～4：１0 
音楽室は 
使えません。 

１８ 
  
季節の工作＆ 

誕生日 
10：45～11：30

※4：00～4：30 
音楽室は 
使えません。 

１９ 
 

すくすく 
10：45～11：30 

自己紹介や手遊びを行
ってから、身体測定をは

じめます。10：45 にあつ
まってくださいね。 

２０ 
 

にこにこ手遊び 
11：00～11：15 

 
  

２１ 
 
リサイクル交換会 
10：45～11：30 

 
 
 

２２ 
 

9：00 開館 
11:00～13：00 

遊戯室乳幼児優先 

 

２３ 
/ 
30 
 

お
休
み 

２４ 
  

お休み 
（振替休日） 

 

２５ 
  
こんぺいとうさんの

パネルシアター 
10:45～11：15 

※にこにこは 
お休みです。 
 

２６ 
 
ベビーマッサージ 
10：45～11：45 

 
 
 

２７ 
 

にこにこ手遊び 
11：00～11：15 

 
 

２８ 
 

ママパパ工作 
（リースづくり） 

10：45～11：45 
 

２９ 
 

9：00 開館 
11:00～13：00 

遊戯室乳幼児優先 
ちょこっと工作＆ 

フォトスタジオ 
11:00～11：30 

練馬区栄町 40-7 
☎03-3994-3287 

おたのしみカレンダー 

令和７年 
２０２５ 

【開館時間】   

月曜～金曜 （10:00～18:00）  土曜・都民の日 （9:00～18:00） 

区立小学校の春夏冬休み期間 （9:00～18:00） 

—乳幼児親子向け— 
おたのしみカレンダー 

 
 
 
１４日（金曜）   
10:45～11:30  
対象：０歳児～  
場所：遊戯室 
親子で楽しめる体操をしま
す。ウレタン積み木の上を渡
ったり、マットの上にジャン
プして飛び降りたり。動きや
すい服装でどうぞ。 

土曜日にも幼児事業をやっています。 

簡単な工作を親子で楽しみましょう。 

いろんな形のおうちを用意しています！ 

誕生月のお子さんには、お誕生日かざりの前で撮った写真をプレ

ゼント。カードも作れますよ。工作はどなたでも参加できます。 



 

 

 

日時：１３日（木曜） 10:45～11:30 

対象：0 歳児    

場所：学童クラブ室 

お子さんがハイハイでゴールを目指して、か

わいくレースをします。ママ、パパたちはお

名前を呼んだりして、お子さんをサポートし

て下さいね。  

【フォトスタジオ】 
季節の背景や小物で写真を撮れるスポットを

用意しますので、スマホ等で自由に撮影でき

ます。 

 

 

日時：１２日（水曜） 11:00～11:30 

対象：0 歳児～    

場所：遊戯室 

持ち物：手拭きタオル 

お子さんの成長を残しませんか。手形または

足形とりをしたカードをお渡しします。 

 

 

日時：１９日（水曜） 10:45～11:30 

対象：0 歳児～ 

場所：遊戯室 

身体測定の記録をカードにしてお渡ししま

す。初めての方も多くいらっしゃるので、自

己紹介や手遊びを行ってから、身体測定をは

じめます。10:45 にあつまってくださいね。 

 

 

 

日時：２１日（金曜）10:45～11:30 

場所：遊戯室 

お家では不要になったけれど、まだ使えるも

のを持ち寄って、自由に持ち帰れる会を開き

ます。持ち寄る物がなくても参加できます。 

 

リサイクル品 受付期間：４日（火曜）～。 

乳幼児服（冬物）やおもちゃ、絵本、雑貨な

ど、傷みや汚れの少ないものを児童館にお持

ちください。ジャングルジムや乗用玩具など

大きいものの持ち込みは、事前にご相談くだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                             

 

 

 

 

日時：２５日（火曜）  10:45～11:15 

対象：１歳児ごろ～  

場所：遊戯室 
パネルのボードの中でたのしい歌や音楽に合わ
せてお話が広がります。 
 

 
 
日時：２６日（水曜） 10:45～11:45 
対象：２か月頃からハイハイ前まで。 
募集：12 組   
受付：４日（火曜）から。 

※電話受付可能です。 
持ち物：保湿オイルまたはクリーム、 
授乳ケープ、赤ちゃんの水分、バスタオル。 
赤ちゃんとのスキンシップだけでなく、便秘解消

や夜泣きにも効果のあるベビーマッサージ。※前

日、当日に予防接種を受けられる予定がある場合

は、ご参加できませんのでご注意ください。 

日時：２８日（金曜） 

   ➀10:45～11:15 

➁11:15～11:45 

７日（金曜）から 

申し込みを開始します。 
◎ひと家庭、持ち帰れるのは 1 つです。 

受付：各回先着８組。 電話受付可能です。 

 

 

直径約 15cm 


