
 

《令和８年７月号》 
西大泉 3-21-16 

                                      ℡ 3924-9537 

                                開館時間：午前１０時～午後６時 

                                                       ※土曜日および学校休業期間 

午前９時～午後６時 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

月 火 水 木 金 土 

 
 

 
 

１ 
ぽかぽか 

【親子で楽しく 

  バランスボール】 

１０：４５～１１：１５ 
※事前申込 

２ 
アスレチック 

ひろば 
 

３ 
ひなたぼっこプチ 

【寝相アート】 

１０：４５～１１：１５ 

４ 
  

 

６ 
アスレチック 

ひろば 

 

７ 
ひなたぼっこ 

【手型アート】 

１０：４５～１１：１５ 

８ 
ぽかぽか 

【わく・にこ・ぴょん】 

１０：４５～１１：１５ 

９ 
 

アスレチック 

ひろば 

１０ 
ひなたぼっこプチ 
【足型アート】 

１０：４５～１１：１５ 
 

 

１１ 
 

１３ 
 

アスレチック 

ひろば 

１４ 
 

ひなたぼっこ 

【夏まつり】 

１０：４５～１１：１５ 

１５ 
 

ぽかぽか 

【絵本とあそぼう】 

１０：４５～１１：１５ 

１６ 
 

アスレチック 

ひろば 

誕生会 

１０：４５～ 

１７ 
乳幼児身体測定 
１０：３０～１０：４５ 

ひなたぼっこプチ 

【ハイハイレース】 

１０：４５～１１：１５ 

１８ 
 

２０ 
 

海の日 

児童館お休み 

２１ 
 

 

２２ 
 

 

２３ 
 

 

２４ 
 

２５ 
 

２７ 
 

 

 

２８ 
 

 

 

２９ 
 

 

 

３０ 
 

 

 

３１  

ひなたぼっこプチ 
金曜日１０:４５～１１:１５ 
【対象：ハイハイ時期まで】 
 

＊内容：ふれあい遊びや 

寝相アート、製作、 

保護者交流など。 

〇自由参加 

〇出席カード・名札有 

ぽかぽか 
水曜日 1０:４５～１１:１５ 

【対象：どなたでも可】 

＊内容：「親子リトミック」 

「親子ビクス」 

「パネルシアター」など。 

〇自由参加 

ひなたぼっこ 
火曜日１０:４５～１１:１５ 
【対象：歩ける子(１歳)～】 

＊内容：体操、手遊び、歌あそび

親子で製作など。 
 

〇自由参加 

〇出席カード・名札有 

誕生会  1６日（木）10：45～ 
 

歌を歌ってお祝いし、誕生カードと缶バッジ（直径約 5cm）をプレゼントします。バッジを作成するため、 

７月生まれの方はお子さんの写真をＬ判に印刷の上お持ちください。フォトブースで写真も撮れます。 

夏休み期間（7/１８(土)～8/3１(月)）および土曜日は、開館時間が 9:00 から 18:00 までになります。

また、10:45 から 13:00 までは、遊戯室は乳幼児タイムとなります。  

【水あそび】 

１０：３０～１１：３０ 

西大泉児童館の

ＨＰは 

 こちらから！ 
【水あそび】 

１０：３０～１１：３０ 



  
  
  
 
 
 
 
 
 

 
 
  

 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
  
 
 
 
   
 
 
  
  
 
  
  
    

ぽかぽか 

 「わく・にこ・ぴょん」 
 8 日（水）10：45～11：15 

体操や歌遊び、絵本の読み聞かせなど、 

30 分間があっという間♪「やぎちゃん」に 

よる、楽しいプログラムです☆ 

「水あそび」 
 

７月２２日（水）・２３日（木） 

２８日（火）・２９日（水）・３０日（木） 

 

 １０時３０分～１１時３０分 

８月末まで火・水・木曜に行います。 
※１２日（火）１３日（水）はお休みです。 

児童館の屋上で、たらいやバケツなどを使って水あそびができます。 

衛生管理上、たらいやビニールプールの中に入って遊ぶことはできません。 

 

持ち物 ： 水着 （可…水遊び用の服・水遊び用オムツ 不可…紙おむつ） 

タオル・帽子・サンダル or 濡れても良い靴 

水分補給できるもの 

※天候等により、急遽中止になることがありますので、ご了承ください。 

 

熱中症警戒アラートが発表された時は、児童館で 

予定されたイベントが中止になる可能性があります 

ぽかぽか 

「絵本とあそぼう」 
15 日（水）10：45～11：15 

「ひだまり絵本」の方による絵本の紹介や

ウクレレの音楽に合わせた読み聞かせを 

みんなで楽しみましょう♬ 

 

ひなたぼっこ 

「夏まつり」  
14 日（火）10：45～11：15 

なつまつり工作をしたり、楽しいゲームコーナー

で遊んだり、親子でおまつり気分を楽しもう♪ 

 

ぽかぽか 
「親子で楽しくバランスボール」 

１日（水）10：45～11：15 
バランスボールに座ってできるストレッチ

や有酸素運動を、講師の先生にレクチャーを 

してもらいます。 

【事前申し込み制】６月１７日（水）から 

直接、児童館に申し込みに来てください。 

定員１０組（先着順） 

ひなたぼっこプチ 

「寝相アート」 
３日（金）10：45～11：15 

七夕をモチーフにした寝相アートです♪ 

お子さんの可愛い写真を撮りにきてください！ 


