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月 火 水 木 金 土 

  
 
 
 
 
 

１ 
 
 
 
 

２ 
 

３ 
  

 

５  
 

６   
 

７   
 

８ 
 
 

アスレチック 

ひろば 

９ 
 

アスレチック 

    ひろば 

１０ 
 

１２ 
 
 

成人の日 
 

児童館おやすみ 

１３ 
 

ひなたぼっこ 

【森の音楽会】 

１０：４５～１１：１５ 

１４ 
 

ぽかぽか 

【親子ビクス】 

１０：４５～１１：１５ 

１５ 
 
 

アスレチック 

ひろば 

１６ 
 

 

ひなたぼっこプチ 

【おしゃべり広場】 
１０：４５～１１：１５ 

１７ 
 

１９ 
 

アスレチック 

ひろば 

 

２０ 
 

ひなたぼっこ 

【手形アート】 

１０：４５～１１：１５ 

２１ 
 

ぽかぽか 

【音楽あそび】 

１０：４５～１１：１５ 
２/５（木） 

ママのアート BOX 

事前申込開始 

２２ 
 

アスレチック 

     ひろば 

 

 

２３ 
 

 
 

ひなたぼっこプチ 

【寝相アート】 
１０：４５～１１：１５ 

２４ 

２６ 
 

アスレチック 

ひろば 

２７ 
 

ひなたぼっこ 

【お正月あそび】 

１０：４５～１１：１５ 

２８ 
 

ぽかぽか 

【わくにこぴょん】 

１０：４５～１１：１５ 

２９ 
 

アスレチック 

     ひろば 

誕生会 

１０：４５～ 

３０ 
身体計測 

１０：３０～１０：４５ 

ひなたぼっこプチ 

【足型アート】 
１０：４５～１１：１５ 

３１ 
 

ひなたぼっこ 
火曜日１０：４５～１１：１５ 

【対象：歩ける子(１歳)～】 
 

＊内容：体操、手遊び、歌あそび 

親子で製作など。 
 

〇自由参加 

〇出席カード・名札有 

ひなたぼっこプチ 
金曜日１０：４５～１１：１５ 

【対象：ハイハイ時期まで】 
 

＊内容：ふれあい遊びや 

寝相アート、製作、 

保護者交流など。 
  

〇自由参加 

〇出席カード・名札有 

ぽかぽか 
水曜日１０：４５～１１：１５ 
【対象：どなたでも可】 

 

＊内容：「親子リトミック」 

「親子ビクス」 

「パネルシアター」など 

様々なプログラム内容。 
 

〇自由参加 

〇毎週土曜と 1 月 5 日～7 日の 

10：45～1：00 は遊戯室が 

乳幼児優先タイムになります。 

〇   がある日は屋上開放を行って 

います。（月・木・金曜 10：00～12：00） 

西大泉児童館の 

ＨＰはこちらから！ 

誕生会  ２９日（木）10：45～ 
 

歌を歌ってお祝いし、誕生カードと缶バッジ（直径約 5cm）をプレゼントします。バッジを作成するため、 

１月生まれの方はお子さんの写真をＬ判に印刷の上、お持ちください。フォトブースで写真も撮れます。 

１/１(木)～１/４(日)は 

年始のため児童館はお休みです！ 

９時
じ

開館
かいかん

 



 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ひなたぼっこプチ「おしゃべり広場」 
 

１６日（金） １０時４５分～１１時１５分 
西大泉保育園の先生たちが来て、おしゃべり

広場を開催してくれます。普段感じている 

ことや聞きたいことなど、みんなで 

おしゃべりしませんか？ 

保育園で作っている手作りおもちゃの紹介 

などもありますよ！ 

みんなでおしゃべりをして、楽しい時間を 

過ごしましょう♪ 

ぽかぽか 「音楽あそび」 
 

２１日（水） １０時４５分～１１時１５分 
 

音楽に合わせて、親子で体を動かしたり 

歌ったりして楽しみましょう♪ 

ひなたぼっこプチ 「寝相アート」 
 

２３日（金） １０時４５分～１１時１５分 
お正月にちなんだ寝相アートで写真を撮ろう！ 

ぽかぽか 「わくにこぴょん」  
 

２８日（水） １０時４５分～１１時１５分 
 

体操や歌遊び、絵本の読み聞かせなど 

30 分間があっという間のやぎちゃんによる 

楽しいプログラムです☆ 

ぽかぽか 「親子ビクス」 
 

１４日（水） １０時４５分～１１時１５分 
親子で音楽に合わせて身体を動かして 

楽しみましょう♪動きやすい服装で 

お越しください。 

ひなたぼっこプチ 「足型アート」 
 

３０日（金） １０時４５分～１１時１５分 
季節にちなんだ足型アートを作ります。 

ひなたぼっこ 「森の音楽会」 
 

１３日（火） １０時４５分～１１時１５分 
みんなで手作り楽器で演奏しよう♪ 

シンギングボウルの癒しの音色を一緒に聴いて

みませんか？ 

ひなたぼっこ 「手型アート」 
 

２０日（火） １０時４５分～１１時１５分 
 今年の干支「馬」の手型アートを作ります。 

ひなたぼっこ 「お正月あそび」  
 

２７日（火） １０時４５分～１１時１５分 
 

獅子舞を作って遊ぼう♪ 

手作りこまやけん玉でも遊べます。 

最後には獅子舞にも会えるかも！頭を噛んで 

もらって一年を健康に過ごしましょう♪ 

日にち： 1 月３１日（土） 

2 月 1 日（日） 

時間：１０時～１８時 

場所：ココネリ ３階 研修室１ 

 今年もココネリで「ねりまのじどうかん展」が開催されます。 

今回のテーマは「巨大化計画～大きくなっちゃった⁉小さくなっちゃった⁉～」 

それぞれの児童館、厚生文化会館がイメージして作った展示や工作が 

あります。是非たくさんの方のご来場をお待ちしています。 

２月５日（木）ママのアート BOX   

オリジナル巾着袋を作ろう♪ 定員 10 名 
レースなどを張り付けて、オリジナルの素敵な巾着袋を作りましょう！ 

※申込期間：１月２１日（水）～2 月４日（水） 

参加をご希望の方は児童館へ直接申し込みに来てください！ 


