
なかよしだより ワイワイ版 
～乳幼児と保護者のみなさんへ～ 

練馬区立 

光が丘なかよし児童館 

℡０３－５９９７－７７２０ 

   

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

１ ２ ３ ４ 

※ワイワイ 

いちご 

工作クラブ 

2:30 

※ワイワイぶどう 

※ワイワイ 

キッズ 

 

※ワイワイばなな 

フラダンス 

3:15（年中以上） 

 

 

 ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

休
日
開
放 

おてつランド 

10:00 
 

アイロンビーズ 

2:30 

※ワイワイ 

いちご 

プラバン 

2:30 

※ワイワイぶどう 

 

 

※ワイワイばなな 

フラダンス 

3:15（対象： 

地区祭出演者） 

トランポリン 
10:00 

１２ １３ １４ 1５ １６ １７ １８ 

   

休
日
開
放 

※ワイワイ 

あぼかど 

 
 

※ワイワイいちご 

 

 

 
 
 
 
※ワイワイ 
キッズ 

 

※ワイワイばなな どこどん jr. 

 

 

 

 
パネルシアター 

２：00 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

  

 
 

 

 

 

 ※ワイワイいちご 

 

 

※ワイワイぶどう 

 

 

※ワイワイばなな 

フラダンス 

3:15（年中以上） 

おてつランド 

10:00 
 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 11／１ 

  ※ワイワイ 

あぼかど 

おはなし会 

4:00 

※ワイワイいちご 

 

※ワイワイぶどう 

 

※ワイワイばなな 

おばけに 

変身！ 
10:３0 

なかよし 

えんにち 

２：00～ 

 

月曜日～金曜日 

土曜日 

学校三季休業

日 

中高生タイム 

（水曜日・土曜日） 

開 放 事 業  

夜 間 開 放  

月曜日～土曜日 

休 日 開 放  

日曜日・祝日 

午前 10：00～ 

午後 6：00 

午前9：00～ 

午後 6：00 

午後５：００～ 

午後 7：00 

午後6：15～ 

午後 8：00 

午前9：00～ 

午後 5：00 

乳幼児親子 〇 〇 × × 〇 

小学生 〇 〇 × × 〇 

中高生 〇 〇 〇 〇 × 

【夜間開放】は中高生の居場所づくり事業です。対象は１８歳未満の中高生です。 

【休日開放】は親子のふれあう場等提供事業です。 

※ 【休日開放】利用には、別途登録が必要となります。遊べる場所、遊具も異なりますのでご了承ください。 

 

年長以上 
１０：００～１０：３０ 
年長未満 
10:30～10:４0 

※ワイワイぶどう 

休
日
開
放 

はさみが使える 

幼児さんが参加 

できます 

休
日
開
放 

～ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「やまから ころころ」 

やまから ころころ やーまいも 

 

さとから ころころ さーといも 

 

「どんぐり ころちゃん」 

どんぐり ころちゃん 
 
あたまは とんがって 
 
おしりは ぺっちゃんこ  
 

どんぐり はちくりしょ！ 

 
ぽーん！ 

１０月３１日（火）午前１０：３０ 

    

午前１０：００～ 
（１１：３０受付終了） 

講師の先生が正しい飛び方を 

教えてくれます。 

３歳～参加 

できます 
 

元気が出る楽しいパネルシアターです。 

みんなで見に来てね！ 

なかよしえんにち２０２５ 


