
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

光が丘なかよし児童館 

中高生だより 

光が丘なかよし児童館   光が丘区民センター4 階  Tel 03-5997-7720 

【児童館開館時間】 

月曜日～金曜日            午前 10:00～午後６:00 

土曜日           午前  9:00～午後６:00 

夏休み（7 月 2２日～8 月 31 日）午前  9:00～午後６:00 

※中高生タイム（水曜日・土曜日）午後５:00～午後７:00 

※夜間開放（月曜日～土曜日）  午後 6:15～午後８:00 

８月２０日(水曜) ５：００～ 
今回は講師の先生が来てハッピンス（韓国風かき氷）とチヂミの 

作り方を教えてくれます。児童館で韓国気分を味わおう！ 

８月２３日（土曜) ３：００～５：００ 
小学生から高校生まで出演するバンドやダンスなどのステージがあります！ 

今年の夏は児童館で盛り上がろう！ 

出演者大募集！興味のある人は職員まで声をかけてね！ 

８月２日・９日・１６日・３０日 （土曜）４：００～ 

講師の先生がきてギターやドラムなどの楽器の使い方を教えてくれます。 

夏に新しい趣味を始めてみませんか？ 

ホームページは 
こちら 

８月２７日 （水曜）６：００～ 
６時からは中高生だけの夏まつり！ 

冷たいものを食べたり、今年最後の夏の思い出を作ろう！ 

８月２１日（木曜）２２日(金曜) ５：００～ 
今月は 21 日 22 日に中高生タイム plus を開催します。サマーライブに向けての練習が７時までできます。 

中高生タイム plus の日は児童館のボードゲームも７時まで使えます！ 
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おばけ迷路準備 

 

 

おばけ迷路 

１：３０～４：３０ 

 

 

おばけ迷路 

１：３０～４：３０ 

★楽器体験 

 ４:００～ 

 ３  ４  ５ ６ 中高生タイム ７ ８ ９ 中高生タイム 
      ★楽器体験 

 ４:００～ 

１０ １１ １２ １３ 中高生タイム １４ １５ １６  中高生タイム 

 山の日 
    ★楽器体験 

 ４:００～ 

１７ １８ １９ ２０ 中高生タイム ２１ ２２ ２３ 中高生タイム 

   中高生クッキング 

５：００～ 

中高生タイム

plus 
中高生タイム

plus 

サマーライブ 

 ３：００～５：００ 

２４/３１ ２５ ２６ ２７ 中高生タイム ２８ ２９ ３０ 中高生タイム 

 

  
  ミニなつまつり 

   ６：００～ 

  ★楽器体験 

 ４:００～ 

「中高生タイム」ってなに？～毎週水曜日と土曜日に開催中～ 

 

中学生高校生になったら児童館なんてもう卒業・・・なんて思っている人はいませんか？ 

光が丘なかよし児童館は月曜日～土曜日に夜間開放を行っていますが、 

水曜日と土曜日は中高生タイムを行っています。夜間開放とは違い、児童館のおもちゃが 

使えたり、夜間開放の時に使える部屋にプラスして工作室、バンド室が使えます。工作室が

使えるのでクッキングや工作活動も行っています。 

「中高生タイム」は中学生高校生のみんなが、やりたいことが出来る時間です。 

一人で来ても遊べます！楽しい時間を過ごしましょう！ 

★★中高生タイムでこんなことができます★★ 

●児童館のおもちゃが使えます！（ボードゲームやディアボロなどが使える） 

●バンド室が午後７：００まで使えます！（いつもより１時間長く練習ができる） 

●工作やクッキングの企画もあります！（細かく少し難しい作品作りもできるかも） 

●TV ゲームで遊べます！（実は児童館に TV ゲームもあります。） 

★★中高生タイム PLUS★★ 
水曜日と土曜日以外にも中高生タイムができる日があります。 

「この曜日ならいける！」などあれば職員に相談してね。 

工作室は「おばけ迷路」準備、実施のため使えません 

※夏休み期間中（７月２２日から８月３１日まで）は午前９時から開館しています。 


