
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 

 

２ ３ 

 

４ 

①３：００ ②４：００ 

ノンタンクラブ 

５ 

３：３０ 

スポチャン 

６ 

①３：３０ ②４：２０ 

クッキング 

７ ９時
じ

開館
かいかん

 

1：３０ 
ボッチャ 

２：３０ 

ストリートけん玉
だ ま

ショー 

８ 

 

 

９ １０ 

３：３０ 

ブレイクダンス 

１１ 

 

１２ 

３：３０ 

おはなしの部屋
へ や

 

１３ 

①３：３０ ②３：５０ 

③４：1０ 

モールドール作
づ く

り 

１４ ９時
じ

開館
かいかん

 

 

１５ １６ １７ 

①３：３０ ②４：００ 

バランスボール 

４：００ 

手話
し ゅ わ

クラブ 

１８ 

３：３０ 

ミハラダンス部
ぶ

 
※２：００～３：３０まで 

ゆうぎ室
し つ

は使
つか

えません。 

１９ 

３：３０ 

ひなまつり工作
こ う さ く

 

２０ 

 

２１ ９時
じ

開館
かいかん

 

２：００～３：３０ 

アイロンビーズ 

２２ ２３ ２４ 

 

２５ 

 

※２：３０～４：００まで 

ゆうぎ室
し つ

は使
つか

えません。 

２６ 

３：００～４：４５ 
ゲームタイム 

２７ 

３：４５ 

ベーゴマ大会
たいかい

 

２８ ９時
じ

開館
かいかん

 

 

 練馬区三原台 2-11-29 （三原台温水プールの 3F） 

                   TEL  3924-8796 

・月曜～金曜、午前 10 時～午後 6 時 

・土曜日、練馬区小中学校の春・夏・冬休み、都民の日、

午前 9 時～午後 6 時 

令和７年度 

三原台児童館ホームページは 

こちらからどうぞ ➡➡➡ 

  で囲
か こ

んでいるものは 事前
じ ぜ ん

に申
も う

し込
こ

みが必要
ひ つ よ う

です。 

だいたい１週
しゅう

間
かん

前
ま え

から 受
う け

付
つ

けが始
は じ

まります。詳
く わ

しくは 裏面
う ら め ん

をみてね。 
ストリートけん玉

だま

ショー 
 

☆７日（土曜
ど よ う

） ２：３０～３：３０ 

ストリートけん玉
だ ま

パフォマーの人
ひ と

が来
き

て、かっこいい 

ショーを見
み

せてくれます！ショーの後
あ と

は、けん玉
だ ま

の技
わざ

も教
お し

えてもらえるよ。         ＊当日
と う じ つ

受付
うけつけ

 

ブレイクダンス ☆１０日（火曜）  

３：３０～４：３０ 
音楽
お ん が く

に合
あ

わせて楽
たの

しくおどろう！   

＊当日
と う じ つ

受付
う け つ け

 定員
ていいん

18名
めい

 

モールドール作
づ く

り ☆１３日（金曜
き ん よ う

） 
  

             ①３：３０ ②３：５０ ③４：１０ 

 

モールを使
つか

って 

かわいい人 形
にんぎょう

を作
つく

ります。 

 

＊事前
じ ぜ ん

申
も う

し込
こ

み ６日（金） ４：００から各回５名
めい

まで 

 



 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

☆やりたいものがあったら、やりたい人
ひ と

が 直接
ちょくせつ

 申
も う

し込
こ

みに来
き

てください。（友
と も

だちの分
ぶん

は できません） 

☆電話
で ん わ

での申
も う

し込
こ

みは 事前
じ ぜ ん

申
も う

し込
こ

みの行事
ぎ ょ う じ

のみ、実施
じ っ し

日
び

の３日前
か ま え

から 受
う

け付
つ

けます。 

定員
ていいん

が 埋
う

まっていることもあります。 ご了承
りょうしょう

ください。なお、クッキングは 直接
ちょくせつ

 申
も う

し込
こ

みに来
き

てください。 

クッキング  ☆６日（金曜
き ん よ う

）  
  

          ①３：３０ ② ４：２０  
 

『おっくーのクレープ教室
きょうしつ

』 
 

※ 食 材
しょくざい

については 窓口
まどぐち

で聞
き

いてください 
 

持
も

ち物
もの

：エプロン・三角
さんかく

きん・マスク・ハンカチ 
 

事前
じ ぜ ん

申
も う

し込
こ

み ３日（火
か

） ４：００から 各
か く

回
かい

８名
めい

まで 

確認票
かくにんひょう

を渡
わた

しますので、提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いいたします。 

（電話
で ん わ

での申
も う

し込
こ

みは できません） 

手話
し ゅ わ

クラブ ☆１７日（火曜
か よ う

） ４：００ 
 

季節
き せ つ

の手話歌
し ゅ わ う た

を覚
おぼ

えよう 

事前
じ ぜ ん

申
も う

し込
こ

み １０日（火
か

） ４：００から ５名
めい

まで 

ボッチャ   ☆７日（土曜
ど よ う

） 

          １：３０～２：３０ 

敬老館
けいろうかん

の方
かた

といっしょに ボッチャに挑 戦
ちょうせん

！ 

＊当日
と う じ つ

受付
う け つ け

 

ノンタンクラブ☆４日（水曜
す い よ う

）   

①３：００ ②４：００ 
フェルトで 『ハートの香

かお

り 袋
ぶくろ

』を  

作
つく

ります。 
 

＊当日
と う じ つ

受付
う け つ け

 各回
か く か い

10名
めい

 

おはなしのへや☆１２日（木曜
も く よ う

） 

 ３：３０～４：００ 
 

「練馬
ね り ま

おはなしの会
かい

」の みなさんが 楽
たの

しい 

 お 話
はなし

をしてくれます。  ＊当日
と う じ つ

受付
う け つ け

 

スポチャン☆５日（木曜
も く よ う

）  

３：３０～４：３０ 
 

『スポーツチャンバラ』(柔
やわ

らかいソフト剣
けん

を使
つか

った

チャンバラごっこ)をやってみよう！  

＊当日
と う じ つ

受付
う け つ け

 

 

バランスボール☆17 日（火曜
か よ う

） 

①３：３０ ②４：００  

児童館
じ ど う か ん

にコツコツ先生
せんせい

がやってくる‼ 

バランスボールに乗
の

りながら身体
か ら だ

の 

仕組
し く

みを学
まな

びましょう。 

＊事前
じ ぜ ん

申
も う

し込
こ

み １０日（火
か

） ４：００から各回
か く か い

１0名
めい

 

 

ミハラダンス部
ぶ

 ☆１８日（木曜
も く よ う

）  

              ３：３０～４：３０ 

音楽
お ん が く

に合
あ

わせて、楽
た の

しく踊
お ど

ろう。 

＊当日
と う じ つ

受付
う け つ け

 

ひなまつり工作
こ う さ く

☆１９日（木曜
も く よ う

）  

              ３：３０～４：３０ 

ひなまつりにちなんだ工作
こ う さ く

をします。 

＊当日
と う じ つ

受付
う け つ け

 定員
ていいん

15名
めい

 

ベーゴマ大会
たいかい

  ☆２７日（金曜
き ん よ う

）  

３：４５～４：４５ 

(当日
と う じ つ

の人数
に ん ず う

によって終了
しゅうりょう

時間
じ か ん

は 

前後
ぜ ん ご

します。)    ＊当日
と う じ つ

受付
う け つ け

 

 

ゲームタイム☆２６日（木曜
も く よ う

） 

３：００～４：４５ 

児童館
じ ど う か ん

のテレビゲームができる日
ひ

です。 

＊当日
と う じ つ

受付
う け つ け

 


