
   

 

   

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

  １多目的室 13時まで 

電車であそぼ 

自由参加 

10:00～１３：００ 

 

２多目的室 13時まで 

ちびっこわいわい 

自由参加 

「ハイハイ＆ 

かけっこレース」 

10:45～11:１５ 

３リトミック受付始 

親子ヨガ 

申込制 

１０：３０～１１：１５ 

４ 多目的室 13時まで ５多目的室 13時まで 

ちびわいなし 
６  9時開館 

電車であそぼ 

自由参加 

10:00～１３：００ 

 

７ 

 

８ 

電車であそぼ 

自由参加 

10:00～１３：００ 

 

９ 
ちびっこわいわい 

自由参加 

｢９月生まれの誕生会」 

10:45～11:１５ 

１０ 

あんよスタンプ 

自由参加 

１０：３０～１１：００ 

ドンドン 

自由参加 

「つまみ細工」 

13:30～14:00 

１１ 
ベビーマッサージ受付始 

おしゃべりサロン

自由参加 

｢ハワイアンリース｣ 

10:45～11:30 

１２ 

ちびっこわいわい 

自由参加 

「カーサーキット｣ 

10:45～11:１５ 

１３ 9時開館 

田柄川緑道 

探検受付始 

１４ １５ 
敬老の日 

１６ 
身体測定 
自由参加 

10:30～11:０0 

1７ 多目的室 13時まで 

親子リトミック 

申込制 

①10:30～ 

②11:05～ 

１８ 
 

１９ 

ちびっこわいわい 

自由参加 

｢名札作り｣ 

10:45～11:１５ 

２０ 9時開館 

２１ ２２ 

電車であそぼ 

自由参加 

10:00～１３：００ 

 

２３ 

秋分の日 

２４ 多目的室 13時まで 

空色レール 

自由参加 

10:30～11:30 

ドンドン 
「絵はがき」 

自由参加 

13:30～14:00 

２５ 

ベビーマッサージ

申込制 

10:30～11:15 

 

2６ 

ちびっこわいわい 

自由参加 

｢食育のお話」 

10:45～11:１５ 

2７ 9時開館 

申込制 

田柄川緑道探検

10:00～12:00 

２８ 2９ 

電車であそぼ 

自由参加 

10:00～１３：００ 

 

３０ 

ちびっこわいわい 

自由参加 

「屋上で水遊び」 

10:45～11:１５ 

１０/１ 9時開館 

多目的室 13時まで 
リトミック受付始 

 

１０/2 

 

10/3 

ちびっこわいわい

自由参加 

10:45～11:１５ 

10/4 ９時開館 

 

 

児童館の開館時間 

☆月曜から金曜 午前 10時～午後 6時 

☆土曜・春夏冬休み 午前  9時～午後 6時 

ホームページ 🏡練馬区北町１－１９－１７  ☎3931-5481 

９月

 

～乳幼児向けおたより～ 

｢にこにこ｣の 
部屋で行います 

自由参加・・・自由に参加できます。事業のはじまる前に来館してください。  

申込制・・・先着順の申込みです。電話でも申込みができます。（開館時間内のみ） 

★初めての来館時には入館票の記入をお願いしています。 

★遊び始める前に手洗いをお願いいたします。 

★多目的室は、１4 時まで乳幼児親子優先で遊ぶことができます。 （児童館の事業

等で１３時に変更になる場合もあります。） 

また、音楽室は１日中乳幼児親子優先となっています。 

 

ランチルームが利用できます 
月曜日～土曜日 12：00～13：00 

場所：工作室 

＊スペースに限りがあるため、交代制になる場合もあります。 

＊小中学生も一緒に利用する日もあります。 

申込制の事業について 
来館しての申込みも、電話での申込みもどちらも可能です。 

開館時間内のみ受け付けています。 

開館時間は、カレンダー上部をご覧ください。 

｢にこにこ｣の 
部屋で行います 

10/11(土)北きたフェスタ

スタッフ募集

お店番等おまつりのお手伝

いをしてみませんか？ 

詳細は館内ポスターをご覧 

ください。 



学童クラブ室の児童のいない時間帯に、親子で楽しく遊んだり、 

子育て中の保護者同士の交流をしたり、仲間作りの場として開放し

ています。 

個人利用 火曜・水曜・木曜 10:00～12:00 

団体利用 月曜 10:00～12:00（団体登録は事前申請制） 

対象：0歳から 3歳のお子さんと保護者 

場所：3階 学童クラブ室 

自由参加 

 

身体測定 
９月１６日 

10:３０～11:００ 

あんよスタンプ 
９月１０日 

10:３０～11:００ 

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体操や手あそびをしてから、工作やからだを動かすあそびなどを 

楽しみます。 

毎週火曜日・金曜日 10:45～11:15 （身体測定の日をのぞく） 

場所：多目的室他 

★各日の内容はカレンダーをご覧ください。 

自由参加 

動く電車に乗り､屋上や館内のレールの上を走ります｡ 

月 1回水曜日 10:30～11:30 

対象：概ね１歳以上のお子さん 

場所：屋上か館内 

開催日：９月2４日 

自由参加 

ちょっぴりお兄さんお姉さんの活動となります。 

月 2回程度水曜日 13:30～14:00 

対象：３歳以上 

場所：工作室他 

開催日： ９月１０日・２４日 

★内容はカレンダーをご覧ください。 

自由参加 

おしゃべりしながらハンドメイド作品を作ります。 

子育て中のちょっとした息抜きに！ 

お子さんとご一緒にお越しください♪ 

第２木曜日 10:45～11:30 

場所：図書室他  対象：大人 

開催日：９月１１日 

★内容はカレンダーをご覧ください。 

自由参加 

電車であそぼ

１日、８日、２２日、２９日…月曜 

６日…土曜 

10:00～1３:00 

たくさんレールをつなげて、 

電車や新幹線を走らせよう。 

自由参加 

１７日（水曜） 
①10:30～10:55 ②1１：０５～11:30 

定員 各回 10組 

★３日(水曜)から受付を行います。 

申込制 

ベビーマッサージ

2５日（木曜） 10:30～11:15 

対象  １歳未満の赤ちゃんとその保護者 

定員  8組 

持ち物 バスタオル、赤ちゃんの飲み物、 

授乳ケープ、保湿オイルまたはクリーム 

※前日に予防接種の予定がある場合は、申込みできません。 

★1１日(木曜)から受付を行います。

申込制 

 

２７日（土曜） 10:00～12:00 

定員１０組 

グリーンベルトにいる生き物、植物を虫博士のえびな 

先生が一緒に探検しながら教えてくれます。 

いつも通る場所でいつもは見つけられないものを 

ぜひ見つけてみましょう。 

申込制 

親子ヨガ

３日（水曜） 10:30～11:15 

対象  １歳未満の赤ちゃんとその保護者 

持ち物  タオル、飲み物、ヨガマットかバスタオル（敷きます） 

★受付中です 

申込制 

自由参加 食育のお話

2６日（金曜） 10:４５～1１:１５ 

「保健所が遠くて行けない。」等の声にこたえて、

北保健所の方が来てお話をしてくれます。 

個別での相談時間も設けます。 

是非この機会をご利用ください。 


