
きたまちはるのひじどうかん

風船
ふうせん

バレー大会
たいかい

 

１８日(水)３：３０～５：００  ゆうぎ室
しつ

 
 3 人１組

くみ

のチームで風船
ふうせん

バレーの大会
たいかい

を行
おこな

いま

す。参加
さ ん か

したい人
ひと

は、2:50 までにエントリーをして

ください。詳
くわ

しくは、児童館
じどうかん

に張
は

り出
だ

すお知
し

らせを

見
み

てね。 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 
 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はるのひクッキング（事前
じ ぜ ん

申込制
もうしこみせい

) 

「ちょこっとチョコカップケーキ」を作ろう 

１３日（金）  ３：３０～５：００ 創作
そうさく

活動
かつどう

室
しつ

 

＜場所
ばしょ

＞創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

＜定員
ていいん

＞各回
かくかい

１０名
めい

＜対象
たいしょう

＞小学生
しょうがくせい

 

＜時間
じ か ん

＞ ①3:30～4:15 ②4:15～5:00 

※ 状 況
じょうきょう

により時間
じか ん

が多少
たしょう

前後
ぜん ご

する場合
ばあ い

があります。 

＜持ち物
も  も の

＞エプロン・三角巾
さんかくきん

・ハンカチ・水筒
すいとう

・マスク 

アレルギーを確認
かくにん

して、申
もう

し込
こ

んでください。 

＜使用
し よ う

食品
しょくひん

＞ 

卵
たまご

・牛 乳
ぎゅうにゅう

・ホットケーキミックス・ 

純
じゅん

ココア・生
なま

クリーム・チョコレート 

 

先着順
せんちゃくじゅん

で、申
もう

し込
こ

みを受
う

け付
つ

けます。 

申
もう

し込
こ

み受付
うけつけ

開始
か い し

：２月３日（火）から 

参加
さ ん か

する本人
ほ ん に ん

が事務室
じ む し つ

で申
も う

し込
こ

んで 

ください。電話
で ん わ

での申込
もうしこ

みはできません。 

【児童館
じ ど う か ん

の開館
かいかん

時間
じ か ん

】 
 

☆月曜
げつよう

から金曜
きんよう

 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 

☆土曜
ど よ う

・春
はる

夏
なつ

冬
ふゆ

休
やす

み 午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 

小学生向
しょうがくせいむ

けおたより 
 

令和 8年（2026年）    練馬区北町 6-35-7     3933-5100  

リサイクルセンター出前
で ま え

工作
こうさく

 
１９日(木) ３：３０～４：３０ 創作

そうさく

活動室
かつどうしつ

 

定員
ていいん

：先 着
せんちゃく

１５人  

リサイクルセンターのボランティアさんが工作
こうさく

を教
おし

えてくれます。今月
こんげつ

の工作
こうさく

は「ぶんぶんごま」です♪ 

 

編み物
 あ   もの

をやってみよう（事前
じ ぜ ん

申込制
もうしこみせい

) 

１７日(火)３：３０～４：３０ 創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

 
       定員：10 名 

地域
ち い き

のボランティアの方
ほう

がコースターの編
あ

み方
かた

を教
おし

えてくれるよ。完成
かんせい

までに 1時間
じ か ん

ほどかかります。 

先着順
せんちゃくじゅん

で、申
もう

し込
こ

みを受
う

け付
つ

けます。 

申
もう

し込
こ

み受付
うけつけ

開始
か い し

：２月３日（火）から 

 

参加
さ ん か

する本人
ほ ん に ん

が事務室
じ む し つ

で申
も う

し込
こ

んで 

ください。 

電話
で ん わ

での申込
もうしこ

みはできません。 

 

※対象
たいしょう

年齢
ねんれい

の記載
き さ い

のない行事
ぎょうじ

は中高生
ちゅうこうせい

も参加
さ ん か

することがあります。 

ダンスクラブ 

５日(木) ゆうぎ室
し つ

  

持
も

ち物
もの

：うわばき、水筒
すいとう

 

３：３０～４：００  誰
だれ

でも参加
さ ん か

できます。 

４：００～５：００  （こどもまつりにむけて）ステージ練習
れんしゅう

 

ヒップホップダンスを、講師
こ う し

の先生
せ ん せ い

に基礎
き そ

から教
おそ

わっ

て踊
おど

ってみよう。動
うご

きやすい服装
ふくそう

できてね。 

ドローンを体験
たいけん

しよう（事前
じ ぜ ん

申込制
もうしこみせい

) 
２５日(水)３：００～４：００  

＜場所
ばしょ

＞創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

＜定員
ていいん

＞２０人＜対象
たいしょう

＞小学生
しょうがくせい

 

＜時間
じ か ん

＞ 3:00～4:00  

講師
こ う し

の方
かた

から、ドローンの仕組
し く

みや使用
し よ う

目的
もくてき

などを教
おし

えてもらえるよ。実際
じっさい

に操縦
そうじゅう

体験
たいけん

もできるよ。 

 

先着順
せんちゃくじゅん

で、申
もう

し込
こ

みを受
う

け付
つ

けます。 

申
もう

し込
こ

み受付
うけつけ

開始
か い し

：２月３日（火）から 

参加
さ ん か

する本人
ほ ん に ん

が事務室
じ む し つ

で申
も う

し込
こ

んで 

ください。電話
で ん わ

での申込
もうしこ

みはできません。 

 

音楽
おんがく

クラブ（ウクレレ） 

６日(金) ３：３０～４：３０ 音楽
おんがく

室
しつ

 
館長
かんちょう

がウクレレの弾
ひ

き方
かた

を教
おし

えてくれるよ。 

簡単
かんたん

な曲
きょく

ならすぐにできるようになります。 

ぜひやってみよう。 

 



【クライミングウォールについて】 

・対象
たいしょう

は小学生
しょうがくせい

以上
い じ ょ う

です。 

・クライミングを体験
たいけん

できるのは、 

基本的
き ほ ん て き

には 2：00以降
い こ う

です。 

・一人
ひ と り

ずつ順番
じゅんばん

に交代
こうたい

で体験
たいけん

します。 

・靴下
く つ した

を履
は

いて登
のぼ

ります。裸足
は だ し

では体験
たいけん

できません。 

・スカートでなく、ズボンを履
は

いてきてください。 

・遊戯室
ゆ う ぎ し つ

でイベントがある日
ひ

、または違
ちが

う遊
あそ

びをしている 

時
とき

はクライミングウォールで遊
あそ

べないことがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水（中高生
ちゅうこうせい

タイム） 木（中高生
ちゅうこうせい

タイム） 金 土（中高生
ちゅうこうせい

タイム） 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７（9時
じ

開館
かいかん

） 

お
休 や

す

み 

 
事前
じぜん

申
もうし

込
こみ

 

受
うけ

付
つけ

開始
か い し

 
 

ダンスクラブ 

3:30～5:00 

音楽
おんがく

クラブ 

（ウクレレ）

3:30～４:30 

ダブルダッチを 

やってみよう 

3:30～5:00 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４（9時
じ

開館
かいかん

） 

お
休 や

す

み 

  
お休

やす

み 

建国
けんこく

記念
き ね ん

日
び

 
 

はるのひ 

クッキング 

3:30～4:00 

 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ 2１（9時
じ

開館
かいかん

） 

お
休 や

す

み 

 
編
あ

み物
もの

を 

やってみよう 

3:30～4:30 

風船
ふうせん

バレー大会
たいかい

 

３:30～5:00 

リサイクルセンター

出前
で ま え

工作
こうさく

 

3:30～4:30 

バトンクラブ 

３:30～5:45 

(登録制) 

ヨーヨーチャレンジ 

2:00～3:00 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

お
休や

す

み 

お休
やす

み 

天皇
てんのう

誕生
たんじょう

日
び

 
 

ドローンを 

体験
たいけん

しよう 

3:00～４:00 

 

ディアボロ・皿
さら

回
まわ

し・コマにチャレ

ンジ 

３:30～４:30 

マット運動
うんどう

をしよう 

3:30～5:00 

＜小学生向
し ょ う が く せ い む

け行事
ぎ ょ う じ

カレンダー＞２月 

ダブルダッチをやってみよう 
７日（土）  ３:３０～５:００ ゆうぎ室

しつ

  
ダブルダッチの講師

こ う し

の先生
せんせい

が来
き

て、跳
と

び方
かた

を教
おし

えてくれます。やったことがない人
ひと

も、ぜひチャ

レンジしてみてね。参加
さ ん か

したい人
ひと

は開始
か い し

時間
じ か ん

の

3：3０までに来
き

てください。 

※休憩
きゅうけい

時間
じ か ん

をとる場合
ば あ い

があります。 

また、参加
さ ん か

人数
にんずう

によってグループを 

分
わ

けることがあります。 

 

 

＊入館
にゅうかん

登録
と う ろ く

（住所
じゅうしょ

・電話番号
でんわばんごう

等
など

の記入
きにゅう

）をすると遊
あそ

べ 

ます。 

＊熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

・水分
すいぶん

補給
ほきゅう

のため水筒
すいとう

（お茶
ちゃ

か水
みず

）を必
かなら

ず

持
も

ってきてください。 

＊汗
あせ

を拭
ふ

いたり手
て

を洗
あら

ったりするときがあるので、 

ハンカチやタオルを持
も

ってきてください。 

＊ゲーム機
き

の持
も

ち込
こ

みはできません。 

＊小学生
しょうがくせい

の付
つ

き添
そ

いの大人
お と な

の方
かた

は 

「めだかカード」をめだかポストに入
い

れてください。 

＊昼食
ちゅうしょく

についてはお問合
といあわ

せください。 

 

ヨーヨーチャレンジ 
２１日（土）２：００～３：００ ゆうぎ室

し つ

 

ヨーヨー名人
めいじん

の三村
み む ら

さんが基本的
きほんてき

な技
わざ

からわ

かりやすく教
おし

えてくれます。ヨーヨーは借
か

りら

れます。  

参加
さ ん か

したい人
ひと

は開始
か い し

時間
じ か ん

の２：００までに来
き

てください。 

※3 月にロングスリーパー大会
たいかい

をします。 

詳しくは、3 月のおたよりでお知らせします。 

 

 

マット運動
うんどう

をしよう 

２８日(土) ３：３０～５：００  ゆうぎ室
しつ

 

講師
こうし

の先生
せんせい

に教
おし

えてもらいながら、マット運動
うんどう

にチャレ

ンジできます。跳
と

び箱
ばこ

もとべるよ。動
うご

きやすい服装
ふくそう

できて

ね。 

 


