
北（集団学習室）

4月２日（水） 10月8日（水） 4月4日（金） 4月2日（水） 8月１日（金） 12月5日（金） 4月4日（金） 10月9日（木） 4月9日（水） 10月8日（水） 4月4日（金） 10月3日（金）

4月16日（水） 10月15日（水） 4月15日（火） 4月11日（金） 8月8日（金） 12月8日（月） 4月16日（水） 10月22日（水） 4月16日（水） 10月15日（水） 4月7日（月） 10月6日（月）

4月30日（水） 10月29日（水） 5月1日（木） 4月14日（月） 8月22日（金） 12月9日（火） 4月21日（月） 10月31日（金） 4月30日（水） 10月29日（水） 4月25日（金） 10月24日（金）

5月2日（金） 11月4日（火） 5月27日（火） 4月17日（木） 8月25日（月） 12月19日（金） 5月8日（木） 11月12日（水） 5月14日（水) 11月19日（水） 4月28日（月） 11月10日（月）

5月21日（水） 11月18日（火） 6月5日（木） 4月28日（月） 8月26日（火） 12月22日（月） 5月14日（水） 11月17日（月） 5月16日（金） 11月26日（水） 5月2日（金） 11月14日（金）

5月29日（木） 11月28日（金） 6月9日（月） 5月1日（木） 8月29日（金） 12月26日（金） 5月26日（月） 11月20日（木） 5月28日（水） 12月10日（水） 5月9日（金） 11月25日（火）

6月9日（月） 12月1日（月） 7月3日（木） 5月2日（金） 9月4日（木） 1月9日（金） 6月3日（火） 12月5日（金） 6月4日（水） 12月17日（水） 5月19日（月） 11月28日（金）

6月16日（月） 12月10日（水） 7月16日（水） 5月9日（金） 9月8日（月） 1月26日（月） 6月18日（水） 12月16日（火） 6月11日（水） 12月24日（水） 5月26日（月） 12月8日（月）

6月26日（木） 12月24日（水） 8月13日（水） 5月19日（月） 9月9日（火） 1月29日（木） 6月23日（月） 12月22日（月） 6月18日（水） 1月14日（水） 6月2日（月） 12月12日（金）

7月2日（水） 1月5日（月） 8月21日（木） 5月30日（金） 9月12日（金） 2月6日（金） 7月4日（金） 1月６日（火） 7月2日（水） 1月21日（水） 6月6日（金） 12月22日（月）

7月15日（火） 1月21日（水） 9月2日（火） 6月2日（月） 9月26日（金） 2月9日（月） 7月16日（水） 1月14日（水） 7月23日（水） 1月28日（水） 6月23日（月） 1月9日（金）

7月24日（木） 1月29日（木） 9月18日（木） ６月3日（火） 9月29日（月） 2月10日（火） 7月24日（木） 1月22日（木） 7月30日（水） 2月18日（水） 6月27日（金） 1月26日（月）

8月12日（火） 2月2日（月） 10月3日（金） 6月13日（金） 10月3日（金） 2月13日（金） 8月1日（金） 2月5日（木） 8月6日（水） 2月25日（水） 7月4日（金） 1月30日（金）

8月18日（月） 2月9日（月） 10月30日（木） ６月16日（月） 10月10日（金） 2月19日（木） 8月18日（月） 2月13日（金） 8月13日（水） 3月18日（水） 7月7日（月） 2月2日（月）

8月27日（水） 2月26日（木） 11月20日（木） ６月20日（金） 10月14日（火） 2月20日（金） 8月28日（木） 2月18日（水） 8月20日（水） 3月23日（月） 7月25日（金） 2月6日（金）

9月1日（月） 3月2日（月） 11月25日（火） ６月27日（金） 10月24日（金） ２月27日（金） 9月5日（金） 3月6日（金） 9月3日（水） 3月25日（水） 7月28日（月） 2月9日（月）

9月10日（水） 3月11日（水） 12月11日（木） 6月30日（月） 10月27日（月） 3月9日（月） 9月17日（水） 3月19日（木） 9月10日（水） 8月1日（金） 2月27日（金）

9月25日（木） 3月26日（木） 12月17日（水） 7月３日（木） 10月29日（水） 3月19日（木） 9月30日（火） 3月30日（月） 9月24日（水） 8月4日（月） 3月2日（月）

1月20日（火） 7月14日（月） 10月31日（金） 3月23日（月） 8月15日（金） 3月6日（金）

1月29日（木） 7月15日（火） 11月7日（金） 3月27日（金） 8月29日（金） 3月16日（月）

2月2日（月） 7月25日（金） 11月11日（火） 3月30日（月） 9月5日（金） 3月27日（金）

2月6日（金） 7月31日（木） 11月14日（金） 9月8日（月）

3月12日（木） 11月27日（木） 9月22日（月）

3月18日（水） 11月28日（金） 9月26日（金）

※ファミサポホームの予約は、２か月前の同日の午前９時からファミリーサポートセンターにて予約が可能です。（電話番号03-3993-4100）

※２か月前の同日が日・祝日の場合は翌ファミリーサポートセンター開室日になります。

※光が丘保健相談所 4月実施日について　2月7日更新

令和７年度ファミサポホーム実施日一覧

豊玉（こども相談室）　 関（２階多目的室）石神井（２階多目的室） 大泉（２階多目的室和室）光が丘（多目的室）

更新日：令和7年3月1日


