
 

対  象：区民の生後 58 日から小学 6 年生までの児童 

利用時間：午前７時～午後 8 時まで（援助会員が自宅を出て、帰宅するまで） 

利用料金：１時間につき 平日 ８００円 【土・日曜、祝休日、年末年始 ９００円】 

≪こんなときにご利用ください≫  

練馬区と練馬区に隣接する区・市の保育園、幼稚園などの送迎    

保育園・幼稚園・療育機関などへの送迎とそれに伴う預かり 

学校の放課後や学童保育終了後の預かり 

冠婚葬祭や学校行事の際の預かり 

買い物など外出時の預かり 

保護者が求職活動をする際の預かり 

保護者のリフレッシュなど 

♦♦お子さんをお預かりする場合 

「責任ある大人の手から大人の手へ」が基本となります♦♦ 

 

 

 ファミリーサポート・センターだより 

ねりま・キッズ  第 8８号 令和７年１１月発行 

 

 

   

     

  

    

    

    

 

 

                         

 

  

 

 

  

   

   

 

  

 

 

 

 

 

利用会員の登録・変更・退会手続き、援助依頼が LoGo フォームからできるよう

になりました。また、いつもの援助会員さんに依頼済みの援助は、LoGo フォーム

の依頼済報告からセンターへ連絡できるようになりました。24 時間、ご都合の良

いときに手続きができますのでご利用ください。 

〒176-0012 

豊玉北５－１８－１２ 

練馬区ファミリーサポートセンター 

   TEL 3993-4100 

   

【ファミリーサポート事業会員数】 （１０月１日現在）     

会   員 １７６地区 １７７地区 １７８地区 １７９地区 計 

援助会員 76 92 47 75 290 

両方会員 5 3 3 4 15 

利用会員 2,848 3,341 1,672 3,373 11,234 

 

 

「 電子申請開始しました 」 

長い酷暑が過ぎ、深まる秋を感じる頃となりました。 

子育てを取り巻く環境は、コロナ禍での保育園や学校活動自粛、在宅勤務増加などを経験して、様々な変

化を遂げてきました。また、昨今は異常気象が続き、日常の過ごし方にも注意が必要となっています。 

そんな中、今年度より子育て支援の充実として、電子で利用会員登録が可能になったのに続き、利用の

依頼も電子申請できるようになりました。これまで依頼の申込時間に限りがあり、なかなか依頼できなか

った方も 24 時間受付となったことで利便性が向上したのではないでしょうか。 

私たちファミリーサポートセンター職員は新たなシステムに対応しつつ、育児で大変なご家庭を少しで

もお手伝いしたいという、変わらぬ思いの援助会員と利用者さんとのご縁を紡いでいきたいと思います。 

練馬区ファミリーサポートセンター長 中村 直美 

LoGo フォーム（電子申請） 



 

   

「援助する場所」で「お子さん同席」のもと、「お顔合わせ記録用紙」を見ておこないましょう。 

預かり編 基本事項 「○時から〇時まで、どこでお預かりしますか。」 

① 引き渡し（どなたから預かり、どなたへ） 

 ・預かる方、お渡しする方、それぞれの連絡先 

② 食事（お弁当・おやつ・離乳食・ミルク） 

・日頃から食べ慣れている物、アレルギーの心配のない食品 

【離乳食】 市販品未開封のもの 手作りのものは食中毒の観点からお預かり不可 

【ミルク】  形状（粉・キューブ・液体）は？飲む時間と１回の量は？ 

③ 援助場所の環境（安全・きょうだい在宅の有無） 

・年齢に適した保育環境 

*お預かりのお子さん以外に、小学校６年生までのお子さんが在宅の場合は２人分の料金が

発生します。（対応できる大人がいる場合を除く） 

送 迎 編  基本事項 「〇時にどこから、どこへ送りますか。」 

①  移動手段 

【徒 歩】 送迎ルート、所要時間、歩ける距離かどうか  

抱っこ紐やベビーカー、レインカバー等の使い方、置き場など 

【自転車】 自転車に乗せることができるのは未就学児１人のみ 小学生の自走も不可 

自転車およびチャイルドシート、ヘルメットの点検 

【公共交通】 乗降駅、バス停名（系統番号や行先）、時刻 

② 送り先  ・名称、住所、電話番号、先生の名前 

③ 荷物   ・登園時の荷物整理、持ち帰る物 

・園バッグ、手提げ、水筒等 

・習い事の荷物、着替えの準備 

④ 雨天・荒天時の対応 

*送迎先の予定変更には迅速に対応できるよう、連絡方法や連絡時間を確認しましょう。 

（活動報告書より） ひとこま  
 

最初はとても緊張した様子でしたが、少しずつ

慣れて我が家の娘たち（小学生）とも楽しく遊

んでくれました。くすぐり遊びでパァーっと笑

っていてとてもかわいかったです！ 

（８ヶ月女児） 

援助のひとこまを、子どもたちの微笑ましいエピソードとともにご紹介します♪   
 

元気すぎて、帰り道の通りすがりの人も、

「元気ね！」とニコニコ顔で話しかけてくれ

ました。           

 

『ワンちゃん、特に太った大きいのが好き！』

と言っていました。『もし、おうちにワンちゃん

がいたらネコじゃらしで遊ぶんだよ』と。（笑）  

（３歳女児） 

（抜粋）パトカーのおもちゃを出すとしばらくそ

れで遊んでいましたが、帰り際に「ピーポー（救

急車）が良かった」と言っているのを聞いてびっ

くりしました。自分の気持ちも言葉にできるよう 

になったんだと〇〇くんの成長を感じました。       

（２歳男児） 

『事前お顔合わせ』での確認ポイント❣ 

初めての援助の際は、 

必ずお顔合わせが 

必要です！ 

 

援助する日が決まったら・・・ 

（４歳女児）  

 


