
 

ベビーシッター利用支援事業（一時預かり利用支援） 利用者の声 

 

 事業を利用された保護者の方から、寄せられた声の一部をご紹介します。 

No. ご意見 

１ 

 

近場でとても優しいシッターさんを見つけ、子どもとの接し方を参考にしてい

ます。精神的にも余裕ができて助かっています。 

  

２ 

 

週に一度夜の時間帯に使わせていただき、その日に残業をして溜まった仕事を

片付けています。シッターさん、とてもありがたいのですがいいお値段なので、

補助が使えるのは本当にありがたいです。 

  

３ 

 

双子を育てているため共同保育でシッターさんに来ていただくことが多いで

す。補助金がないと高額になるため頻繁に頼めないので、とても助かります。 

  

４ 

 

夫の仕事が夜勤のため、保育園帰宅後の時間がワンオペになる日が多く、非常

に助けられています。子ども達も、シッターさんが来る日は遊んでもらえるた

め、とても嬉しそうです。私も家事が捗りますし、仕事後の疲れている時間に、

身体的にも精神的にも楽をさせてもらえています。今後も継続して頂けると嬉し

いです。小学校低学年で利用出来るようになれば、１人で留守番させる時間等に

利用出来ると思うので、今より利用頻度は上がるかと思います。 

  

５ 

 

素敵なシッターさんに出会うことができ、安心して子どもをみてもらうことが

できます。自分たちだけで頑張らないといけないと思っている人もいると思う

し、ベビーシッターに抵抗がある人もいると思いますが、一人で抱え込まないで

ぜひ多くの人に利用してほしいと思います。補助のおかげでかなり安く利用でき

るのも、利用するハードルが低くていいと思います。 

  

６ 

 

小学生低学年はまだ手がかかるので、利用できる年齢を拡大してほしいです。 

  

７ 

 

妊娠中の不安定な時に上の子の利用を始め、この事業に沢山助けて頂きまし

た。また、未就学児で人との交流が両親しか居ないのも心配していましたが、シ

ッターさんの目線で接して頂き、喜んだ子供の顔、完了報告が子育ての励みにな

りました。 

  

８ 

 

双子をワンオペで育てています。両親とも高齢かつ遠方のため、シッターを利

用することができ、心と体の支えになりました。ただ双子のため、２名のシッタ

ーを見つけることに苦慮することもあります。(安全のため仕方ないかと思いま

すが) 

  
 


