
生涯学習団体一覧表 2025年4月22日 現在

I - 1 - 001 練馬剣友会
ネリマケンユウカイ

開進第三小学校 火・木・土・日曜
日

曜日によって異なる 特になし

40
剣道 剣道の学びを通して心と体を強くします。幼児から高齢者まで、楽しく剣道の稽古をして

います。初心者、大歓迎です。お気軽にお問い合わせください。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
3,000

円

月会費
2,000～3,000

円

年会費
0

円

neriken.info@gmail.com

I - 1 - 002 丸山剣友会
マルヤマケンユウカイ

大泉学園小学校 水・土・日曜日 不定期 特になし

52
剣道 大泉学園町地域で、青少年から大人まで幅広い方々に剣道の心と技を教えています。

稽古や大会への出場だけではなく、鏡開きや夏季錬成などの楽しい行事もあります。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
2,000

円

月会費
2,500

円

年会費
0

円

55maruken@gmail.com

I - 1 - 003 大西剣友会
オオニシケンユウカイ

大泉西小学校 月・日曜日 月19：00～21：00　　
日9：00～12：00

特になし

21
剣道 大西剣友会は地元地域に密着し、剣道の修練による青少年の健全育成を目的として活

動しています。幼稚園児から大人まで一緒に楽しく稽古をしています。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
2,000

円

月会費
1,000～2,000

円

年会費
0

円

1989nishiken@gmail.com

I - 1 - 004 三原台地域稽古会
ミハラダイチイキケイコカイ

三原台中学校 日曜日 19：00～21：00 小学生以上・経験者

13
剣道 地稽古を中心に活動しています。技の上達、精神の向上を目指しています。

名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
0

円

月会費
0

円

年会費
0

円

I - 1 - 005 橋戸修心館
ハシドシュウシンカン

橋戸小学校 水・土・日曜日 15：30～17：30 特になし

40
剣道 毎週土曜日と第1・3日曜日は15：30から、第2・4・5日曜日は9：30から橋戸小体育館で、

水曜日は北大泉地区区民館で17：30から稽古しています。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
1,000

円

月会費
1,500

円

年会費
大人10,000

円

hashidokendo@gmail.com

各団体の連絡先についてはスポーツ振興課振興係（平日８時３０分～１７時１５分・電話 ５９８４－１９４８）にお問い合わせいただくか、各区立体育館・生涯学習センター・練馬区立美術館・石神井公園ふるさと
文化館・石神井公園区民交流センター・生涯学習センター分館・学校教育支援センター・各青少年館・各区立図書館に設置してある「生涯学習団体届出名簿一覧表」でご確認ください。

mailto:neriken.info@gmail.com
mailto:55maruken@gmail.com
mailto:1989nishiken@gmail.com
mailto:hashidokendo@gmail.com


I - 1 - 006 剣道大三道場
ケンドウオオサンドウジョウ

大泉第三小学校 土・日曜日・祝日 土17：00～20：00　
日・祝9：00～12：00

特になし

10
剣道 剣道の修練を通して、健康で心豊かな青少年の育成を目指しています。

名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
2,000

円

月会費
2,000

円

年会費
0

円

oo3dojo@gmail.com

I - 1 - 007 谷原生剣会
ヤハラセイケンカイ

谷原中学校 土曜日 18：00～21：00 特になし

19
剣道 居合、形、防具をつけての剣道を稽古しています（足払い、組打あり）。

名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
0

円

月会費
0

円

年会費
0

円

I - 1 - 008 谷原剣友会
ヤハラケンユウカイ

総合体育館 木曜日 10：00～12：00 特になし

10
剣道 初心者から高段者まで老若男女に関わらず剣道の基本稽古を大切に、正しい剣道を目

指して楽しく稽古しています。初心者大歓迎です。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
0

円

月会費
0

円

年会費
24,000

円

yasudayo.322@gmail.com

I - 1 - 009 旭丘剣道会
アサヒガオカケンドウカイ

旭丘小学校 日曜日 9：30～11：30 小学生以上

10
剣道 初心者の方も丁寧に指導します。強い体と心、礼儀を身につけてみませんか。小学一年

生から入会できます。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
1,000

円

月会費
1,000

円

年会費
0

円

ebisu820@yahoo.co.jp

I - 1 - 010 剣志会
ケンシカイ

総合体育館 火曜日 18：30～21：30 特になし

15
剣道 剣道技術及び体力向上と親睦を行い、一期一会の心を大切にしている。

名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
0

円

月会費
1,000

円

年会費
0

円

shinichi1957_akutsu@icloud.com

各団体の連絡先についてはスポーツ振興課振興係（平日８時３０分～１７時１５分・電話 ５９８４－１９４８）にお問い合わせいただくか、各区立体育館・生涯学習センター・練馬区立美術館・石神井公園ふるさと
文化館・石神井公園区民交流センター・生涯学習センター分館・学校教育支援センター・各青少年館・各区立図書館に設置してある「生涯学習団体届出名簿一覧表」でご確認ください。

mailto:oo3dojo@gmail.com
mailto:yasudayo.322@gmail.com
mailto:ebisu820@yahoo.co.jp
mailto:shinichi1957_akutsu@icloud.com


I - 1 - 011 桜稽古会
サクラケイコカイ

大泉桜学園 日曜日 19：00～21：00 特になし

14
剣道 大人から子どもまで、正しく強い剣道を学びたい人が集まってそれぞれの目標に向か

い、一緒に稽古しています。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
0

円

月会費
1回50

円

年会費
0

円

I - 1 - 012 木曜会
モクヨウカイ

総合体育館 木曜日 18：30～21：30 特になし

12
剣道、居合道 剣道・居合道の錬度に関わらず、一緒に稽古をさせていただきます。錬度に応じた対応

をします。交剣知愛。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
0

円

月会費
1回300

円

年会費
0

円

akinarikunn@gmail.com

I - 1 - 013 大四道場
オオヨンドウジョウ

大泉第四小学校 日曜日 9：30～12：30 特になし

23
剣道 昭和41年創部の歴史ある剣道道場です。剣道を通して人間形成に重きを置いて日々稽

古に励んでいます。子供から大人まで、随時会員を募集しています。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
1,000

円

月会費
1,000～2,000

円

年会費
2,000～

3,000 円

oh4doujyou.since1966@gmail.com

I - 1 - 014 秋谷剣友会
アキヤケンユウカイ

大泉第四小学校 水曜日 19：00～21：00 特になし

13
剣道 大四小学校周辺を中心とした剣道の稽古会です。小学生からシニアの方まで、年代を

超えて稽古を行っています。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
0

円

月会費
0

円

年会費
1,000

円

I - 1 - 015 中村剣友会
ナカムラケンユウカイ

中村小学校 火・金曜日 19：00～21：00 特になし

31
剣道 剣道の修錬を通じて、青少年の健全育成を目指しています。見学随時、初心者もどうぞ

お気軽に覗いてみてください。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
1,000

円

月会費
2,000

円

年会費
0

円

noriko.ku@t.vodafone.ne.jp

各団体の連絡先についてはスポーツ振興課振興係（平日８時３０分～１７時１５分・電話 ５９８４－１９４８）にお問い合わせいただくか、各区立体育館・生涯学習センター・練馬区立美術館・石神井公園ふるさと
文化館・石神井公園区民交流センター・生涯学習センター分館・学校教育支援センター・各青少年館・各区立図書館に設置してある「生涯学習団体届出名簿一覧表」でご確認ください。

mailto:akinarikunn@gmail.com
mailto:oh4doujyou.since1966@gmail.com
mailto:noriko.ku@t.vodafone.ne.jp


I - 1 - 016 貫井剣道サークル
ヌクイケンドウサークル

練馬第三小学校 金曜日 17：00～18：00 特になし

13
剣道 小学生を中心に、就学前のお子さんから大人まで、稽古に励んでいます。丁寧な指導で

初心者も安心です。見学・体験歓迎。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
1,000

円

月会費
3，000

円

年会費
0

円

I - 1 - 017 誠心剣友会
セイシンケンユウカイ

光和小学校 日曜日 9：30～11：30 特になし

10
剣道 基本を重視し、子供達の個性を生かし、健全な精神の育成に努めている。剣道を通じ

て、人間形成し、社会に貢献できる人材を多く輩出してきました。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
1,500

円

月会費
2,000

円

年会費
0

円

I - 1 - 018 練馬区役所剣道部
ネリマクヤクショケンドウブ

南町小学校 木曜日 18：00～21：00 特になし

25
剣道 初心者・熟練者大歓迎！誰でも気軽に稽古ができる雰囲気です。心も体も鍛えられま

す。迷っているならやってみる！一緒に稽古をしましょう！ 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
0

円

月会費
0

円

年会費
3,600

円

I - 1 - 019 富士見台青少年育成剣友会
フジミダイセイショウネンイクセイケンユウカイ

富士見台小学校 水・日曜日 水18：30～20：30　　
日13：00～15：00

特になし

28
剣道 週2回の稽古を通して、心身を錬磨して礼節を尊び体力向上に努める。

名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
1,000

円

月会費
2,000

円

年会費
4,000

円

I - 1 - 020 光が丘剣道会
ヒカリガオカケンドウカイ

光が丘第二中学校 土・日曜日 土15：45～18：00　
日9：45～12：00

特になし

29
剣道 基本を中心とした正しい剣道を通して、青少年を育成し、幅広い年代の体力作りを目指

して、共に稽古を行っております。体験希望の方、大歓迎です。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
2,000

円

月会費
1,700

円

年会費
0

円

kendo.hikarigaoka@gmail.com

各団体の連絡先についてはスポーツ振興課振興係（平日８時３０分～１７時１５分・電話 ５９８４－１９４８）にお問い合わせいただくか、各区立体育館・生涯学習センター・練馬区立美術館・石神井公園ふるさと
文化館・石神井公園区民交流センター・生涯学習センター分館・学校教育支援センター・各青少年館・各区立図書館に設置してある「生涯学習団体届出名簿一覧表」でご確認ください。

mailto:kendo.hikarigaoka@gmail.com


I - 1 - 021 田柄志士会
タガラシシカイ

田柄第二小学校、田柄中学校 月・水・日曜日 月・水19：00～21：00
日17：00～20：00

特になし

36
剣道 正しい礼儀作法を覚え、心と身体の鍛錬にも良いとされる剣道です。老若男女が集い楽

しく稽古に励んでいます。お子様と一緒に始めるご父兄も数多くいます。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
1,000

円

月会費
中学生以下

1,500 円

年会費
高校生以上

5,000 円

kendo.shishikai@gmail.com

I - 1 - 022 清武剣道会
セイブケンドウカイ

練馬小学校 水曜日 18：00～20：00 特になし

13
剣道 小学生を中心に小さい子から大人まで剣道の稽古をしています。通年いつでも入会でき

ます。見学や体験も随時可能です。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
2,000

円

月会費
3,000

円

年会費
0

円

I - 1 - 023 石神井剣真会
シャクジイケンシンカイ

石神井小学校 土・日曜日 9：00～12：00 小・中学生とその保護者

37
剣道 「剣道でいい汗を流そう」小学生、中学生を中心に剣道の練習をする団体です。初心

者、見学大歓迎です。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
3,000

円

月会費
2,000

円

年会費
0

円

sachiokuroda0929@gmail.com

I - 1 - 024 南田中青少年育成剣道部
ミナミタナカセイショウネンイクセイケンドウブ

南が丘小学校 水・日曜日 水18：30～21：00　
日14：00～18：00

特になし

24
剣道 地域の青少年に剣道を通して、心身を鍛えるとともに団体活動における和の心を育成す

ることを目的として、丁寧な指導に心がけております。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
1,000

円

月会費
1,000

円

年会費
0

円

nanseiken1976@yahoo.co.jp

I - 1 - 025 月曜剣道会
ゲツヨウケンドウカイ

総合体育館 月曜日 18：30～21：30 特になし

13
剣道 剣の理法の修練による人間形成を目指して、楽しみながら稽古を続けています。

名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
0

円

月会費
1回300

円

年会費
0

円

各団体の連絡先についてはスポーツ振興課振興係（平日８時３０分～１７時１５分・電話 ５９８４－１９４８）にお問い合わせいただくか、各区立体育館・生涯学習センター・練馬区立美術館・石神井公園ふるさと
文化館・石神井公園区民交流センター・生涯学習センター分館・学校教育支援センター・各青少年館・各区立図書館に設置してある「生涯学習団体届出名簿一覧表」でご確認ください。

mailto:kendo.shishikai@gmail.com
mailto:sachiokuroda0929@gmail.com
mailto:nanseiken1976@yahoo.co.jp


I - 1 - 026 ひかり剣道会
ヒカリケンドウカイ

開進第四小学校 土・日曜日 9：00～12：00 特になし

43
剣道 剣道の基本を中心に、小学生から大人までが共に稽古をしています。

名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
0

円

月会費
0

円

年会費
4,000～
12,000 円

0342791801@jcom.home.ne.jp

I - 1 - 027 春日剣道サークル
カスガケンドウサークル

春日小学校 火曜日 18：15～20：30 特になし

17
剣道 小学生から大人まで毎週稽古に励んでいます。丁寧な指導で初心者も安心です。

名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
0

円

月会費
3,000

円

年会費
0

円

I - 1 - 028 石神井剣友会
シャクジイケンユウカイ

総合体育館 日曜日 16：00～18：00 特になし

22
剣道 老若男女男女問わず、元気で剣道が好きな仲間の集まりです。剣道の基本から元立ち

稽古まで充実した稽古内容です。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
0

円

月会費
0

円

年会費
10,000

円

kishibe-1640@docomonet.jp

I - 1 - 029 剣道　豊心館
ケンドウ　ホウシンカン

豊渓小学校 土・日曜日 土18：00～21：00　
日9：00～12：30

特になし

28
剣道 未就学児～高齢者まで、会員の年齢層は広く、どなたでも練習参加することができま

す。心身の鍛錬、昇級昇段、試合に向けて日々活動しております。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
2,000

円

月会費
1,500

円

年会費
0

円

kendo.houshinkan@gmail.com

I - 1 - 030 大泉剣児会
オオイズミケンジカイ

大泉南小学校 木・土・日曜日 木・土18：00～21：00
日9：00～12：00

特になし

56
剣道 剣道を通じた青少年の育成、体力・集中力を養い、健康で何事もやり遂げる子供に育て

ることを目的としています。大人も稽古可能です。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
0

円

月会費
1,500～2,000

円

年会費
0

円

ak.miyazaki.1127@gmail.com

各団体の連絡先についてはスポーツ振興課振興係（平日８時３０分～１７時１５分・電話 ５９８４－１９４８）にお問い合わせいただくか、各区立体育館・生涯学習センター・練馬区立美術館・石神井公園ふるさと
文化館・石神井公園区民交流センター・生涯学習センター分館・学校教育支援センター・各青少年館・各区立図書館に設置してある「生涯学習団体届出名簿一覧表」でご確認ください。

mailto:0342791801@jcom.home.ne.jp
mailto:kishibe-1640@docomonet.jp
mailto:kendo.houshinkan@gmail.com
mailto:ak.miyazaki.1127@gmail.com


I - 1 - 031 石東富士剣友会
シャクトウフジケンユウカイ

石神井東小学校 水・日曜日 水19：00～21：00　
日9：00～12：00

5歳児以上

25
剣道 剣道経験あるなしにかかわらず楽しく参加できる会です。技は基本練習を中心に、心は

交剣知愛と礼儀を大事にをモットーに活動しています。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
2,000

円

月会費
1,500

円

年会費
0

円

panitxy117@icloud.com

I - 1 - 032 練東剣友会
ネリトウケンユウカイ

練馬東中学校 火・木・日曜日 平日19：00～20：45
日9：00～11：45

特になし

33
剣道 「元気　勇気」を旗印に日々稽古に励んでいます。剣道を通じて心身ともに鍛えられ、武

道ならではの所作や礼儀作法なども学べます。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
2,000

円

月会費
1,600

円

年会費
0

円

neritouken@gmail.com

I - 1 - 033 武蔵剣友会
ムサシケンユウカイ

夏の雲小学校 火・土曜日 火18：00～21：00　
土17：00～19：00

特になし

36
剣道 指導者・剣士・保護者が三位一体となり、剣道を通じて地域に密着した青少年育成を、

地域活性化に寄与することを目指している。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
1,000

円

月会費
小中学生

1,000～2,000 円

年会費
一般有段者

5,000 円

musashi_kenyuukai@gmail.com

I - 1 - 034 関北剣児会
セキキタケンジカイ

関町北小学校 土・日曜日 10：00～12：00 特になし

19
剣道 心身共に鍛錬し、稽古を通して協調性と仲間意識の確立。試合に向かっての向上心を

刺激させ、雰囲気に負けない意識作り。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
1,000

円

月会費
2,000

円

年会費
0

円

I - 1 - 035 八坂剣道会
ヤサカケンドウカイ

八坂小学校 日曜日 9：10～11：45 特になし

17
剣道 幼児、小学生は剣道を中心に、大人の部は居合道や木刀形の稽古も実施。夏の合宿

や演武会などの活動もしています。 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
3,000

円

月会費
3,000

円

年会費
0

円

yasakakendo23@gmail.com

各団体の連絡先についてはスポーツ振興課振興係（平日８時３０分～１７時１５分・電話 ５９８４－１９４８）にお問い合わせいただくか、各区立体育館・生涯学習センター・練馬区立美術館・石神井公園ふるさと
文化館・石神井公園区民交流センター・生涯学習センター分館・学校教育支援センター・各青少年館・各区立図書館に設置してある「生涯学習団体届出名簿一覧表」でご確認ください。

mailto:panitxy117@icloud.com
mailto:neritouken@gmail.com
mailto:musashi_kenyuukai@gmail.com
mailto:yasakakendo23@gmail.com


I - 1 - 036 東大泉剣友会
ヒガシオオイズミケンユウカイ

大泉東小学校 水・土・日曜日 土15：30～18：00　
日8：10～10：30

特になし

64
剣道 当剣友会は、昭和41年に創設された伝統ある剣友会です。”声攻先”「声を出す。攻め

る。先に打つ」を剣道の基本としています。水曜日活動時間18：40～20：40 名

主に利用する施設

団体番号 団体名

メール活動日 活動時間 入会資格･要件

会員数活動内容 活動
PR

入会費
2,000

円

月会費
1,000～2,000

円

年会費
0

円

higashiooizumikenyuukai@gmail.com

各団体の連絡先についてはスポーツ振興課振興係（平日８時３０分～１７時１５分・電話 ５９８４－１９４８）にお問い合わせいただくか、各区立体育館・生涯学習センター・練馬区立美術館・石神井公園ふるさと
文化館・石神井公園区民交流センター・生涯学習センター分館・学校教育支援センター・各青少年館・各区立図書館に設置してある「生涯学習団体届出名簿一覧表」でご確認ください。

mailto:higashiooizumikenyuukai@gmail.com

