
【主催】全国都市農業フェスティバル実行委員会／練馬区
全国都市農業フェスティバル実行委員会事務局（練馬区都市農業課）
電  話： 03-5984-1498（9：00-17：00）　　
メール： TOSINOU10@city.nerima.tokyo.jp

お問合せ



　練馬区は、大都市東京の都心近くに位置しながら豊かな自然に恵まれ、住宅地の中で市民生活と融合した

生きた農業が営まれています。都市農業は、都市生活に新たな豊かさをもたらすものであり、練馬区の誇りで

す。この農業と農地を守り、次世代に引き継ぐことが区の重要な責務です。

　令和元年度に開催した「世界都市農業サミット」では、参加都市から「練馬の都市農業は言わば我々が目指

すべきモデル」とコメントを頂きました。国内のみならず世界で最も進んだ都市農業のあり方であると自負し

ています。

　会場では、「買う」「食べる・体験する」「話す・学ぶ」の３つをテーマに、都市農業の魅力を存分に感じられ

る様々なイベントを開催します。どうぞお楽しみください。

　フェスティバルの開催にあたり、ご協力を頂いた農業者の皆様、ＪＡ東京あおばをはじめとする後援団体の

皆様、ご理解とご協力を頂いたすべての区民・事業者の皆様に心から感謝申し上げます。

　全国都市農業フェスティバルは、サミットで確認した都市農業の魅力と可能性を参加自治体と一体となって

発信し、相互に学び合い、都市農業の発展に繋げていくために開催するものです。

　お招きした国分寺市、松戸市、名古屋市、京都市をはじめ、都市農業に積極的に取り組む24の自治体に参

加して頂きます。都市農業を更に飛躍させる契機にしたいと考えています。

会場内に様々な展示があるので、ぜひ探してみてください♪

練馬まつり（10月15日開催）など、これまでに区内のイベントなどで配付した「プレゼント企画参加券」を
お持ちの方は、プレゼント抽選にご参加いただけます！

アンケートに回答してくれた方 先着1,000名様にプレゼント引換ブースで、フェスティバルオリジナルグッズ
（ねり丸デザインタオル）をプレゼントします♪

東京都農業協同組合中央会 / 東京あおば農業協同組合 / 練馬区農業委員会 /（一社）練馬産業連合会 /

 練馬区商店街連合会 / 東京商工会議所練馬支部 / 練馬区町会連合会 / 国土交通省 / 農林水産省 / 東京都 / 
練馬区議会 /（一社）練馬区産業振興公社 / 都市農地保全推進自治体協議会

後　援

主　催

ホテルカデンツァ東京 / 西武鉄道（株）/ 国際興業（株）/（株）新都市ライフホールディングス /（福）あかねの会 / 
 朝日信用金庫

全国都市農業フェスティバル実行委員会／練馬区

協　力

ごあいさつ

全国都市農業フェスティバル実行委員会会長

練馬区長　　前川 燿男

会場MAP

アンケートにご協力ください。

プレゼント引換ブース

フォトスポット

  QRコード読み取り ⇒ アンケート回答
  ⇒ 　  プレゼント引換ブースでアンケート完了画面を提示

※写真はイメージです。

回答方法

案内所

救護

光が丘図書館 光が丘体育館

光
が
丘
駅

光が丘図書館

光が丘IMA

光が丘区民センター

光が丘体育館

案内所

救護 宝船

トラクター

モザイクアート

フラワーアート

宝船

トラクター

モザイクアート

フラワーアート

P10-11 体験する

光が丘図書館横 芝生ゾーン

P12 話す・学ぶ

光が丘体育館

P4-7 買う
P8-9 食べる

けやき広場

練馬大根干し練馬大根干し

プレゼント
引換ブース
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社会福祉法人 あかねの会
ねりコレに認定された「野菜たっぷりスープ」などを販売します。

48

練馬区協働推進課（大泉パティシエクラブ）
区内農産物を使用したフェスティバル限定のお菓子詰め合わせセットを
販売します。

47

ねりま観光センター
イベントで大人気の「ねり丸ガチャ」。何が当たるかは当日のお楽しみ！

46

東京都（公益財団法人東京都農林水産振興財団）
農林水産振興財団が実施している農林水産業の振興を図る事業や取組
みの紹介

38

国土交通省
「農」や「みどり」に関連するイベントや施策についての情報発信

36

都営大江戸線
光が丘駅
都営大江戸線
光が丘駅

1
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東武東上線 成増駅

東京メトロ 地下鉄成増駅

けやき広場 MAP

9 10

1617 33 34
39
40

高知県（東京丸高花き協議会）
高知のお花を使ったフラワーアレンジメントを実施

35

JA東京あおば農業祭と共同開催！

©2011練馬区ねり丸

とれたて野菜や果物、花などを販売します。とれたて野菜や果物、花などを販売します。

国分寺市1～3 地域内異業種出店1～4
果樹即売5・6
野菜即売7～12
JA東京あおば直売所コーナー13～18
花卉販売19～21
諏訪商会22・23
青壮年部コーナー
練馬大根販売26～28

9

新花14

おはしごはん11

立川市 × AMASIO KITCHEN15
世田谷区16
日野市17
川口市18

さいたま市19
所沢市20
川越市21
行田市22
川崎市23
横浜市24
相模原市25
坂東市26
木更津市27
上田市28

浜松市29
知立市30
四日市市31
大阪市32
神戸市33
広島市34
高知県（東京丸高花き協議会）35
国土交通省36
農林水産省37
東京都（公益財団法人東京都農林水産振興財団）38

伊勢屋 鈴木商店39
中華 大勝軒40
Cafe Truck.7 珈琲の樹41
Bear's PuPu（ベアーズ ププ）42
ガビンパンパン43
呑と44
PITANGO45
ねりま観光センター46
練馬区協働推進課（大泉パティシエクラブ）47
社会福祉法人あかねの会48

･･･ キッチンカー

松戸市6・7
4・5

名古屋市9・10

京都市12・13

24・25

全国都市農業フェスティバル JA東京あおば農業祭

29

※JA東京あおば農業祭は11/18（土）・19（日）の2日間開催します。
※田舎まんじゅうは11/18（土）のみの販売です。

農林水産省
「みどりの食料システム戦略」や多様な役割を持つ「都市農業」の紹介

37

品評会

8
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ルバーブ
ジャム

日野市
東京都

きさらづ
学校給食米

木更津市
千葉県

ローゼル

知立市
愛知県

三ヶ日みかん

浜松市
静岡県

神戸野菜
セット

神戸市
兵庫県

広島菜漬

広島市
広島県

かぶせ茶

四日市市
三重県

6~7

津久井在来
大豆の加工品

相模原市
神奈川県

ふじ

上田市
長野県

天王寺蕪

大阪市
大阪府

はま柿

横浜市
神奈川県

のらぼう菜
乾麺

川崎市
神奈川県

シクラメン

川口市
埼玉県

ヨーロッパ
野菜セット

埼玉県

狭山茶

所沢市
埼玉県

行田在来
青大豆

行田市
埼玉県

ねぎ

坂東市
茨城県

東京都

国分寺市

せたベジ
シフォン

世田谷区
東京都

松戸のブランドねぎであ
る「矢切ねぎ」や「あじ
さいねぎ」、二十世紀梨
発祥の地である「まつど
の梨」をお届けします。

加えて、松戸市内で生産
された、新鮮な野菜を使
用したサンドウィッチや
焼菓子も販売します。

千葉県

松戸市
愛知県の伝統野菜に選
定された「徳重だいこ
ん」や名古屋で生産拡
大中の「アボカド」を販
売します。

九条ねぎやみず菜など、
農家が丹精込めて栽培
した旬の京野菜を販売
します！

加えて、天然有機肥料
だけで大切に育てた甘
くて美味しいmiuトマト
とmiuトマトの加工品も
お届けします。

愛知県

名古屋市

京都の長い歴史の中で
育まれた味や香りをぜ
ひご家庭でお楽しみくだ
さい。

京都府

京都市1~3 12~139~10

さいたま市
文化庁認定
100年フード

なかなか手に
入らない国産
ヨーロッパ野菜

復活した
郷土の味

農薬等
不使用の
有機米

夏ねぎ
生産量
日本一

世界
三大りんご

自慢の
有機野菜

なにわの
伝統野菜

日本
三大菜漬

関東では
珍しい

自慢の逸品
せたがや育ちの
シフォンケーキ

川口農業
ブランド
認定品

「幻の大豆」
を使用した

逸品

かながわ
ブランド
認定品

伝統野菜を
練り込んだ

逸品

県内高校生
とのコラボ
商品も販売

愛媛・和歌山
に並ぶ
三大産地

生産量
日本一

※内容は変更になる場合がございます。
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松戸市内で栽培された新
鮮な野菜を使用したサンド
ウィッチや焼菓子を販売

焼菓子
200円～（税込）

名古屋コーチンを使用した、特製の
唐揚げをどんぶりに。フェスティバル
限定のアレンジをお楽しみください♪

900円（税込）

名古屋コーチンの
唐揚げ弁当

ATELIER nihaku松戸 おはしごはん名古屋8 11

国分寺市で採れた野菜を乾
燥させ粉末にしたものをクッ
キー生地に混ぜ込みました。

こくベジクッキー
183円~（税込）

Ａｎｎ Ｂｅｅ国分寺 4

各地の農産物を使った様々なメニューを
提供するキッチンカーが出店！

練馬の学校給食でおなじみの練馬大
根スパゲッティーをPITANGO風にア
レンジ！懐かしい記憶と思い出に。

PITANGO

練馬大根パスタ
750円（税込）

45

全国都市農業フェスティバル限定
で京野菜を使用したシュウマイを
販売！

600円（税込）

九条ねぎを使用した
自慢の焼売

新花京都 14

練馬産野菜のドレッシング
に加え、旬の野菜をたっぷり
使った豚汁も販売します。

ガビンパンパン

ドレッシング
800円（税込）

43

ボリューム満点のホットドッ
クに加え、淹れたて珈琲、か
き氷やチーズケーキも販売

ホットドッグ
600円（税込）

41

練馬産の長芋を使用したフラ
イドポテトです。揚げたてを
ぜひ味わってみてください。

750円（税込）

長芋の
フライドポテト

44

＝ 区内農業者のオススメ飲食店

＝ ねりまの食育応援店　

※内容は変更になる場合がございます。

今年初リリース！フルーティーな香
り、引き締まった酸味とほのかな甘
みが特徴の発泡酒

800円（税込）

ネリマーレン
ブルーベリーブロイ

39

地場産野菜をたっぷり使用
したアントン餃子を販売し
ます！

中華 大勝軒

アントン餃子
500円（税込）

40

生地から作る自家製トルティー
ヤ。市販のものとは香りが違い
ます！

Bear's PuPu（ベアーズ ププ）

タコス
700円（税込）

42

立川産食材を使用したお弁当
のほか、ＪＡ東京みどりの「推
し」加工品等も販売！

800円（税込）

立川産農産物を
使用したお弁当

立川市���AMASIO KITCHEN立川 15

「川越いも」を使用した焼き
芋を販売します！紅はるかとシ
ルクスイートの２種類を用意。

焼き芋

川越 21 川越市

国分寺300年野菜「こくベジ」
をふんだんに使用して作る特
製のこくベジコロッケカレー

欧風カレー工房すぷーん

コロッケカレー
850円（税込）

国分寺 5
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区内外の農業者が講師となる
ワークショップを実施します

講師

時間

定員　各25名

笹本 善之さん
（東京都青壮年組織協議会 委員長）

①10：00～10：30 ②14：00～14：30

プランター栽
培のコツを伝
授！手軽に美
味しい野菜を
作ろう

東京の農業を伝える出前授業
講師

時間

定員　各15名

髙橋 徹さん
（ＪＡ東京あおば青壮年部）

①10：30～11：00
③14：30～15：00

②12：30～13：00

苔玉作り体験
講師

時間

定員　15名

渡邉 幸浩さん（JA京都市 理事）

13：00～13：30

講師

定員　各25名

練馬区農業体験農園園主会

京野菜ミニ収穫体験

農家さんに聞いてみよう！

時間
①11：00～11：30 ②12：00～12：30 ③15：00～15：30

プランター栽培のコツ 美味しい野菜とは 練馬の都市農業
① ② ③

加藤 正明さん

美味しい野菜
を見分ける方
法など気にな
る情報がたく
さん♪ 加藤 義貴さん

江戸時代から
300年続く農
家が教える！
練馬の都市農業

白石 好孝さん

©2011練馬区ねり丸

ワークショップ
会場

ワークショップ
会場

光が丘
図書館
光が丘
図書館

光が丘体育館光が丘体育館
け
や
き
広
場

け
や
き
広
場

ワークショップの参加には事前申
込(先着順)が必要です。
詳細は練馬区ホームページをご覧
ください。

  申込期間：
  11月1日（水）10時～
（定員に達した場合、
  受付を終了します。）

光が丘図書館横
芝生ゾーン

光が丘図書館横
芝生ゾーン
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練馬の都市農業練馬の都市農業

区内では数多くマルシェが開催
されています。農業者と会話し
て、オススメの食べ方などを聞き
ながら買い物ができるのがマル
シェの醍醐味です。

練馬区内の農地面積は23区内の
農地の約40%を占め、農地面積
は23区ナンバーワン！便利な住宅
地と農の風景が融合しています。

多くの農園で、果樹や野菜の収穫体験ができます。
自分の手で収穫した農産物は、格別の味わいです。

農業者の直売所には食べ頃農産物が並びます。朝採れ
の野菜や果物をその日のうちに食べる美味しさ！
住宅地の中に畑があるからこその贅沢です。

農業者から直接、プロの技
を学べる体験農園です。農
業者が作るのと同じよう
な、立派な野菜が作れま
す。利用者同士の交流も魅
力のひとつです。

◆ 農業体験農園�
区民向けの区画貸し
農園です。１区画15㎡
(一部農園では30㎡)、
多くの区民が自分の
ペースで野菜作りを楽
しんでいます。

◆ 区民農園

直売所や収穫体験詳細はP16（裏表紙）へ！

加藤 優子 氏 
  秋・冬の「推し」野菜は…
秋から冬にかけて、大根
冬から春にかけて、いちご��

  好きな農作業は･･･
きゅうりの剪定と誘引です��

 今、欲しいものは…
お休み

午前の部
登壇

洒井 雅博 氏 

  秋・冬の「推し」野菜は…
里芋

  好きな農作業は･･･
剪定作業

 今、欲しいものは…
堆肥散布機

西貝 洸輝 氏 

  秋・冬の「推し」野菜は…
ブロッコリー

  好きな農作業は･･･
トラクター耕運

 今、欲しいものは…
自由な時間

野坂 亮太 氏 

  秋・冬の「推し」野菜は…
大根

  好きな農作業は･･･
種まき

 今、欲しいものは…
トラック

午前の部
登壇

午後の部
登壇

午後の部
登壇

練
馬
の
農
業
者

トークライブ
に登壇する

畑の学校
練馬区発祥の�

～生産者の顔が見える～
マルシェ

～住宅地に広がる畑～  
都市に残る農の風景

～美味しい体験～
収穫体験

～近所でとれたて農産物～  
自宅前直売所ゲスト

小島よしお（タレント）

ゲスト
きじまりゅうた（料理研究家）

沖縄県出身。
JAグループと
コラボし、農業
や食育の周知・
啓発活動などの
実績多数。
野菜ソムリエの
資格あり。

司会：篠原 久仁子 （野菜ジャーナリスト）

司会：小谷 あゆみ （農業ジャーナリスト／ベジアナ）

これから都市農業
を知りたい方向け !

国分寺市
清水 雄一郎

松戸市
川上 修平

名古屋市
飯田 実

京都市
渡邉 幸浩

練馬区
西貝 洸輝

練馬区
加藤 優子

国分寺市
中村 克之

松戸市
成嶋 伸隆

名古屋市
小島 教正

京都市
中嶋 直己

練馬区
野坂 亮太

練馬区
洒井 雅博

都市農業をもっと深く
知りたい方向け !

豊島区出身。
祖母と母が料理
研究家。
NHK「あさイチ」
「きょうの料理」
等の他、全国で
講演会など多数
出演。

当日券受付の状況など、トークライブの詳細については練馬区ホームページをご覧ください　　　

練馬区立光が丘体育館場 

所

先着順で整理券を配布します。定員に達した場合、受付を終了します。
午後の部は、当日にも観覧を受け付けます

配布開始　１２時３０分～
配布場所　光が丘体育館正面入口前

当日受付について

案内所

救護

光が丘図書館 光が丘体育館光が丘図書館 光が丘体育館

案内所

救護 宝船

トラクター

モザイクアート
宝船

トラクター

モザイクアート

受付場所
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江戸時代中期の新田開発の時代から約300年の農の歴史を持ち、現在では市内
全域で農業が行われている国分寺市。

市内には約60か所の庭先直売所があり、その日の朝に畑で収穫した採れたて野
菜・果物・花などが並びます。有人、無人、コインロッカー式など様々な形態の直
売所は、農業者さんの個性を感じられます。

また、市内農家が販売を目的に生産した農畜産物を「こくベジ」の愛称でブラン
ド化し、こくベジプロジェクトとして、こくベジとこくベジを使った飲食店のＰＲを
通じて、市内外から人を呼び込み、こくベジの消費拡大や地域活性化に取り組ん
でいます。 

■農地面積：134ha

■面積：11.46㎢ 

■農家戸数：176戸

■人口：128,401人

（うち生産緑地地区面積：116ha）

こくベジプロジェクト

主な農産物

●トマト ●ブルーベリー
●ナス

●エダマメ
● ホウレンソウ

基礎情報

清水雄一郎氏 中村克之氏

午後の部
登壇

午前の部
登壇

都心から約20km、電車で約30分の距離に位置し、首都圏の住宅都市として発展
してきた松戸市。 

現在は、大消費地に近い立地条件を背景に、一定の基準を満たした農産物である
ことを示すマーク「みのりちゃん」を活用してブランド化を推進しています。深い
香りと辛味がある「あじさいねぎ」や市場に出回らない希少な「まつどの梨」な
どブランド力の高い農産物を多数生産しています。

令和元年に、「ねぎ」の魅力を全国に発信する「全国ねぎサミット2019 inまつど」
を開催しました。 

■農地面積：677ha

■面積：61.38㎢

■農家戸数：662戸

■人口：496,954人

（うち生産緑地地区面積：125ha）

●ナシ ●エダマメ
● 矢切ねぎ

● あじさいねぎ
● イチゴ

川上修平氏 成嶋伸隆氏

午後の部
登壇

午前の部
登壇

主な農産物

基礎情報

日本のほぼ中央に位置し、人口が230万人を超える中部地方の政治·経済·文化の
中枢都市である名古屋市。
名古屋の玄関口である名古屋駅は1日100万人以上の乗降客でにぎわいます。

名古屋の農家が作った野菜「なごやさい」を、市内に約30か所ある「朝市・青空
市」等で定期的に販売しているほか、スタンプラリーの実施やJAによる移動販売
車での販売などにより、地産地消を推進しています。

また、八事五寸にんじんや大高菜などの伝統野菜のPRにも力を入れており、令和
５年には新たに「徳重だいこん」が「あいちの伝統野菜」に追加選定されました。

■農地面積：1,030ha

■面積：326.5㎢

■農家戸数：515戸

■人口：2,325,946人

（うち生産緑地地区面積：224ha）

新鮮な野菜を届ける移動販売車 復活した伝統野菜「徳重だいこん」

主な農産物

●トマト
●タマネギ ●ブロッコリー

● ダイコン ● ハクサイ

基礎情報

飯田実氏 小島教正氏

午後の部
登壇

午前の部
登壇

京都府最大の都市であり、794年から1000年以上にわたって都が置かれるなど、

歴史の中で日本の中心として栄えてきた京都市。市域面積の77％を農地と森林

が占め、古くから多種多様な農林産物が生産されてきました。

恵まれた地形と気候のもとで古くから生産されてきた京野菜には、豊かな食文化

を支えてきた「賀茂なす」「九条ねぎ」などの伝統野菜や、新しく生まれた「京の

黄真珠」「京ラフラン」といった新京野菜などがあります。また、農家が自ら販売

して回る「振り売り」等により、新鮮な野菜を市民の皆様に届けています。

■農地面積：2,390ha

■面積：827.8㎢

■農家戸数：2,800戸

■人口：1,448,287人

（うち生産緑地地区面積：509ha）

●九条ねぎ ●すぐき菜
● 壬生菜

●京たけのこ
● みず菜

渡邉幸浩氏 中嶋直己氏

午後の部
登壇

午前の部
登壇

主な農産物

基礎情報

色とりどりの京野菜 伝統的な販売方法「振り売り」全国ねぎサミット2019 inまつど 深い香りと辛味がある「あじさいねぎ」

交流の場になる直売所

日本全国から参加する4都市 都市農業に積極的に取り組む自治体が練馬区に集まって、
フェスティバルを一緒に盛り上げます！

おおだかなやごとごすん

※面積、人口は令和4年12月1日現在
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・お車でのご来場はご遠慮ください。公共交通機関をご利用ください。

・自転車でお越しの方は、駐輪場に停めてください。

・エコバッグを持参し、プラスチックごみの削減にご協力ください。

・ペットを連れてのご来場はお控えください（介助犬を除く）。

〈ご来場時の注意事項〉

練馬果樹あるファーム

JA東京あおばの農産物販売所

SNSで 
情報発信中 

Instagram ホームページX（旧Twitter）

練馬区内ではブルーベリー、ブドウ、カキ、イチゴ等、
様々な果実が生産されています。季節になると、摘み
取り園や直売所は大賑わいです。
皆さんが“カジュアル”に”果樹の
ある”生活を楽しめる、それが「練
馬果樹あるファーム」です。

新鮮な農産物が購入できる農業者の自宅前直売所。
練馬区ではコインロッカー式の直売所が普及しています。初夏や
晩秋になると様々なとれたて農産物が直売所にずらりと並ぶの
が、練馬の旬の風景です。
農産物の多い季節は６～７月と11月～12月。人気の直売所では午
前中で売り切れることも多いので、早めの訪問をお勧めします。

ねりまベジかるファーム

区内には、野菜の収穫体験が楽しめる農園「ねりま
ベジかるファーム」がたくさんあります。
自分で収穫する野菜は、究極のとれたて。
家族みんなで収穫した泥付きの野菜を、家で洗って
美味しく調理すれば、食卓の会話も弾みます。

農園情報はアプリ「とれたてねりま」に掲載

新鮮農産物がずらり、
生産者による「自宅前直売所」

直売所に
行こう！

土に触れて、自分で野菜を収穫果樹の摘み取り園がたくさん！

住　　所　石神井町5丁目11-7
営業時間　 9：00～16：30
定 休 日　祝日

とれたて村石神井
住　　所　大泉学園町2丁目12-17
営業時間　10：00～17：00
定 休 日　水曜日

ファーマーズショップこぐれ村
住　　所　桜台3丁目35-18
営業時間　10：00～17：00
定 休 日　火曜日

総合園芸センター ふれあいの里
住　　所　春日町1丁目17-34
営業時間　 9：00～16：30
定 休 日　土・日・祝日

練馬地区アグリセンター


