
女性の視点も取り入れ

ることで、農業委員会

の活動がさらに充実す

ると思います！
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農業委員の活動はどうですか？

　農地パトロールや現地調査をはじめとする農業委

員会活動は、地道でありながらも大変重要な活動で

あると感じます。農業委員会総会は和やかな雰囲気

で質問や意見を述べやすく、有意義な会議であると

思っています。

農業委員になって良かったことは？ 未来の女性委員へメッセージを！

　農業に関する法令を改めて学ぶことができたほか、庭先販売や体験農園のよう

に「消費者との距離が近い」といった練馬の農業の魅力を再確認できました。

　私は利害関係のない中立委員ですが、今後は農業者の女性委員が増えてほしい

と思います。

女性委員は

重要な存在

です！
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　他の委員とは異なる視点や女性目線のご意見をいただく

ので、総会や広報部会などで大変心強いです。

　農業委員会のさらなる充実のため、引き続き女性農業委

員のご応募をお待ちしております。

1 1 月

開催!

　都市農業を振興する全国32自治体と共

にイベントを盛り上げ、都市農業の魅力

と可能性を全国に発信します。

日　程：11月15日(土) ～16日(日)

場　所：光が丘公園など

【問合せ】

 全国都市農業フェスティバル実行委員会

 事務局（事業調整担当係）　☎5984-1498

寄付を募集中！
～皆さまからの温かい寄付を
　お待ちしています

イベント開催に向けて

活用します。

詳しくは区ＨＰまで。
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練馬区で活躍中！ 女性農業委員の登用を推進しています
第25期農業委員が令和８年７月29日をもって任期満了となることに伴い、第26期農業委員を

募集します。

〇 農林水産業における男女共同参画の推進

　国は第５次男女共同参画基本計画において、農業委員に占める女性の割合に関する成果目標を

定めています。当委員会でも、女性登用に関する周知に取り組んでいます。

女性農業委員として活動している橋本委員に聞きました



三者意見交換会を開催しました

（農業委員会・ＪＡ東京あおば・練馬区）
活動報告

【 出席者 】　農業委員会：尾崎会長、田中副会長、篠田副会長　ＪＡ：久保組合長、相原副組合長ほか

　　　　　　練馬区：都市農業担当部長、都市農業課長

　令和７年３月24日、農業委員会、東京あおば農業協同組合および練馬区の三者による意見交

換会を行いました。

　尾崎会長からは、「全戸訪問を通して出てきた課題を精査し、それぞれが連携しながら農地の

保全に取り組んでいきたい」との発言がありました。また、久保組合長からは「三者で情報を共

有化することは、非常に重要なものだと思っている。貸借の情報や農地パトロールなどで農業

委員会と協力して、少しでも農地の保全に繋がるような協力体制を築いていきたい。」との発言

がありました。

農作業中の熱中症にご注意ください
症状が深刻な場合、命の危険にさらされることもあります。対策のポイントを
押さえて、夏を乗り切りましょう。

4つの
ポイント

❶ 高温時の作業は避ける。　

❷ こまめな休憩と水分・塩分補給をする。

❸ 帽子や送風機等を活用する。

❹ 単独作業は避け、複数名で時間を決めて連絡を取り合う。

※国の省令により、労働者を雇用する場合は対策を周知することが新たに義務化されました。

８～10月は 農地管理推進月間 です！

農地の適正管理にご協力ください

　８～10月に農地パトロール(農地法第30条の規定に基づく農地

利用状況調査)を実施します。区内の全生産緑地を対象として、

農地の肥培管理状況や標識の有無などを確認します。

　肥培管理状況が不適切な農地所有者には、農業委員会が連絡する場合があります。また、

固定資産税の課税額の変更や、納税猶予を受けている方は期限が確定する場合もあります。

農地の管理に不安がある方は、農業委員会にご相談を！

　個々の状況に合わせた、貸借制度やねりま農サポーターなど支援策を提案します。

「体調が悪く、農地を管理するのが難しい」「夏場の雑草処理が大変で人手が足りない」など営農

や農地の維持管理などお困り事がございましたら、ぜひ一度ご相談ください。 

長期の貸借には奨励金を交付します 農地長期貸借促進奨励事業(東京都事業)

東京都では、生産緑地を10年以上、賃貸借契約した場合、

貸主に「1,000㎡あたり1,200,000円」を交付しています。

詳細は、農業委員会事務局　☎5984-1398 まで

東京都農業会議
ホームページ



普及センター通信 Vol.⑨

秋冬野菜の播種・定植のポイント
　７月頃から秋冬野菜の播種・定植が始まりますが、

猛暑により発芽不良や生育不良が多くなっています。

❶ 播種時

〇直播の場合

　播種前にかん水を行い、播種後しっかり鎮圧します。

　発芽するまでは黒寒冷紗で被覆し、地温を下げます。

〇セルトレイで育苗する場合

播種後、トレイの上に新聞紙をのせます。その上からか

ん水して急な乾湿の変化を防ぎ、発芽までは日陰で管理

し、発芽後はすぐに新聞紙を除去して下さい（写真２）。

　播種時に水分がなく地温が高いと発芽不良となります。

　ニンジン、ダイコン、キャベツ、ブロッコリーなどの

　発芽適温は25℃以下です。

❷ 定植時

〇キャベツやブロッコリーなどの苗を定植する場合、

　苗が大きい方が活着はよくなります。

〇害虫被害（ハイマダラノメイガ等）が多くなっています。

　定植時に農薬を使用すると防除効果が高まります。

ポイント

　粒剤を使用する場合は、水とともに根から有効成分が

　吸収されるため、十分にかん水を行いましょう。

ポイント

　【問合せ】区部農業改良普及センター城北分室　☎5946－9326

作業者の暑さ対策も忘れずに！

「普及インフォメーション」

第133号では熱中症対策を

ご紹介しています。

〇マルチを使用する場合

　白黒マルチの利用も効果

　的です。（写真１）

（写真１）�ニンジンの黒寒冷紗・　　　　  

白黒マルチ使用

（写真２）�新聞紙の上からの

　　　　かん水

ブランド化に力を入れています！

　妻と二人でブドウ、ねりマメ(枝豆)、

キャベツ等を販売しています。

　「もっと地域の人と交流をしたい」と思い、

東京都の事業を活用して、ブドウやねりマメの

ロゴを作成しました。ロゴを作ったことで地域

の消費者に知ってもらい、販売促進や地域とのつながりを

更に深めることができました。

　とれたてねりまのアプリのおかげで地域との交流が図れ、

やりがいに繋がっています。

今後も応援してくれる地域

の「リピーター」を増やして

いきたいと思います。

うちの農業
Vol.❷

25期農業委員会副会長(西大泉)
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晃さん 作成したロゴマーク



　近年の地球温暖化により、農家の皆様は病害虫に悩まされたり、雑
草の成長が早いことで、異常な暑さの中での除草作業に苦労されたり
している方も多いと思います。農業委員会では、そのような現状を考
慮しながら農地パトロールを行っています。
　農業委員の任期もあと一年ですが、練馬区が取り組んでいる都市農
業と食の重要性を伝え、生産緑地の保全活動などを通して次世代への
農地の維持につなげていきたいと思います。
　農家の皆様におかれましては、くれぐれも健康に気を付けて作業し
ていただきたいと思います。� (宮部)

【広報部会委員】
部会長　篠田　政巳　　　
部会員　荘埜　晃一
部会員　橋本　良子
部会員　保戸塚武彦　　　　
部会員　宮部　光夫

生産緑地の新規・追加指定相談を受付中です
　練馬区では、生産緑地の新規・追加指定を積極的に推進しています。生産緑地地区の

都市計画変更（指定手続き）は年に１回行っています。令和８年に指定を受けたい場合は

令和７年９月19日（金）までにご相談ください。

　なお、生産緑地の新規・追加指定相談は随時受け付けています。

手続きの流れ（令和８年指定の場合） 生産緑地地区とは？

農地を生産緑地地区として都市計画に定め

て、計画的に保全する制度です。

指定を受けると指定から30年間の適正管理義

務と建築等の行為制限が生じる一方で、税制

面の特例措置を受けることができます。

なお、指定には一定の要件があります。

要件の詳細を知りたい方は
以下の窓口まで

お問い合わせください。

　都市計画課土地利用計画
　担当係　☎5984-1544

区ホームページ

農業経営実態調査にご協力を
　調査結果は、農業委員会業務のほか、都
市農地の保全や農業振興施策のために活用
します。
　８月初旬に各戸へ調査票等を郵送しまし
たので、調査へのご協力をお願いします。
提出期限は８月29日(金)です。

農業委員会事務局　☎5984-1398

農業者年金に加入しませんか
　積み立てた保険料とその運用益により年
金額が決まる、長期安定型の年金制度です。
いつでも加入できます。
　加入要件等の詳細は、農業委員会事務局
またはお近くのJA東京あおばにお問い合わ
せください。

1 指定相談の受付
令和７年９月19日（金）まで

2 現地確認

相談受付後、日程調整のうえ区職員が現地確認を行い
ます。

3 指定申請書の提出
令和７年10月31日（金）まで

現地確認後、指定要件に適合すると認められる場合は
指定申請書をお渡しします。必要事項をご記入のうえ
ご提出ください。

4 生産緑地地区の指定
令和８年９月ごろ

編集後記


