
どこまでできる在宅医療
～認知症でも大丈夫～

第18回認知症フォーラム

担当：練馬区高齢者支援課在宅介護支援係 電話：5984-4597 FAX：5984-1214

認知症をいきる私たちの声パネル展

９月は認知症への理解、本人や家族への支援の充実を図るため様々なイベントを行います。
認知症の人が安心して暮らせるまちづくりについて考えてみませんか。

練馬区役所本庁舎１階アトリウム

9月８日（月）正午から9月16日（火）13時まで

申込

練馬区役所地下多目的会議室

右の二次元コード、または
下記担当まで（電話）

9月20日（土）14時～16時30分

会場

日時

加齢性難聴と補聴器(補聴器の展示あり)

耳の聞こえ講演会

申込

練馬区役所地下多目的会議室

右の二次元コード、または
下記担当まで（電話・ＦＡＸ）

9月26日（金）14時～16時

会場

日時

認知機能を維持するための食生活

認知症医学講座

申込

区民・産業プラザ Coconeri研修室1

右の二次元コード、または
下記担当まで（電話）

会場

日時 9月22日（月）14時～16時

日程

会場

練馬区認知症月間
ホームページ

※熱中症対策として各イベントを中止する場合があります

一足先に認知症になった私たちからすべての人たちへ

９ 月 は

認 知 症 月 間 で す ！

図書館でも様々な

イベントを開催するねり！

映画「オレンジ・ランプ」上映会 ＆
認知症のある人・藤島岳彦さんによるお話

「認知症になったら人生終わり」なんかじゃない
実話をもとにした映画上映と認知症ご本人による講演

申込

会場

日時 10月５日（日）13時～16時（12時30分 開場）

練馬区立生涯学習センター ホール

右の二次元コード、または、はがき

その他
★定員250名（抽選）
★日本語字幕・音声ガイド付き上映

参加費 資料代として100円

各イベントの申込開始は、9月1日 から！
                 

字幕付

字幕付
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