
1. ご自由にパネルをご覧ください。

2. ご不明な点などがある場合は、スタッフへお声がけく

ださい。

3. ご意見記入シートもしくは右のQRコードを読み取って

いただき、ご意見をお書きください。

4. パネルの中の の表示がある所は是非ご協力

お願いします。

練馬区では、施設の老朽化への対応や、多様化するニーズに応じた公園づくり
を計画的に行うため、令和８年度の策定を目指して（仮称）「公園等改修計画」
の検討を進めています。
地域ごとの状況や公園利用者のご意見を反映した改修計画とするため、「この

公園をリニューアルしてほしい！」「ココを変えて欲しい！」「〇〇を残してほ
しい！」など、皆さんのご意見をお寄せください。

声を聴かせて
ください
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参加方法



公園施設
の老朽化

● 約700箇所ある区立公園の半数以上が開園から
30年以上経過

01練馬区における公園の現状

公園の数･面積

公園整備の推移

● 区内には約700箇所の区立公園※があり、公園の数は
東京23区で最多

● 面積2,500㎡未満の小規模な公園が全体の約9割
※都市公園法に基づく都市公園（公園、緑地、緑道）に加えて、練馬区立児童遊園条例に基づく児童遊園も含む。

グラフ：公園の整備年代 累計箇所箇所/5年

30年以上前の開園

グラフ：区立公園面積の分類図：公園等配置図

公園等の数 公園等の面積

順位 区 数 順位 区 面積(ha)

1 練馬区 707 1 江戸川区 783

2 世田谷区 570 2 江東区 578

3 大田区 554 3 足立区 326

4 江戸川区 506 4 大田区 299

5 足立区 504 5 世田谷区 269

6 板橋区 344 6 練馬区 218

7 杉並区 342 7 葛飾区 200

表：東京23区における公園の数等の比較

令和7年4月1日現在 ※都立公園含む
（東京都建設局資料より）

区立公園
全702箇所

10,000㎡以上

3％(19)

500㎡未満

1,000～2,500㎡

17％(117)
（内 児童遊園4）

500～1,000㎡

17％(122)
（内 児童遊園51）

55％(389)
（内 児童遊園163）

令和7年4月1日現在

2,500㎡未満
89％

2,500～10,000㎡

8％(55)

数多くある
小規模な公園

凡例

区立

都市公園［ 484箇所］

児童遊園［ 218箇所］

［計702箇所］

都立 都立公園［ 5箇所］

[凡例]



02公園についての区民意識

公園の利用状況と利用しない理由

【小中学生】

● 利用率は【16歳以上】が約6割【小中学生】が約7割

● 満足度は【16歳以上】が約8割【小中学生】が約9割

● 利用しない理由の中には「利用したい施設・遊具の不足」
「禁止事項」「維持管理」等

【16歳以上】

利用したい遊具や施設

がない

都立公園や練馬区外の
公園を利用する

近くに公園がない 家で遊ぶ

時間がない

虫がいる

禁止事項が多い

清掃など手入れが行
き届いていない

楽しく遊べる遊具が

ない

禁止事項が多い

安全･安心面で不安

草木が生い茂っている

近くに公園がない

草木が生い茂っている

利用する

62.5%
37.3%

無回答 0.2%

72.4%

27.6%

実施期間：令和７年３月３日～３月31日
対 象：満16歳以上の区民3,000人

※住民基本台帳から無作為に抽出
方 法： 郵送にて調査票を発送
回収状況：1,251件（回収率41.7％）

実施期間：令和７年６月18日～７月18日
対 象：主には小学５年生・中学２年生を対象に実施

（対象生徒・児童約9,800人／他学年も回答可）

方 法：児童・生徒へ貸し出しているタブレットを
活用しWEBフォームにより回答

回収状況：3,030件

施設の不足

ルールの緩和

維持管理

公園に関するアンケートについて

利用する

うち「満足」･「おおむね満足」が

78%
うち「満足」･「おおむね満足」

91%

区民アンケート

【16歳以上】

子どもアンケート

【小中学生】

利用しない利用しない



03公園についての区民意識

身近な公園に求めるもの

清潔なトイレがある

ベンチで休憩など、
のんびり過ごせる

花など植物が楽しめる

防災機能がある

ボール遊びができる

散歩,ジョギングができる

遊具で遊べる

清潔なトイレがある

ボール遊びができる

遊具で遊べる

スポーツが楽しめる

水遊びができる

花火ができる

【16歳以上】 【小中学生】

花火ができる

よく利用する公園に対する問題意識

● ベンチや日よけ等、施設の老朽化や更なる充実

● トイレの改善

● 魅力的な遊具および施設の不足

● 禁止事項など利用制限に対する声

【16歳以上】 【小中学生】

ベンチ・日除け等休憩
スペースの不足

トイレが利用しづらい

魅力的な遊具･施設がない

利用者のマナーが悪い

安全･安心面で不安

禁止事項が多く、利用
しづらい

虫が多い

施設が老朽化している

トイレが利用しづらい

楽しい遊具がない

自由に遊べる広さがない

ボール遊びができない

公園施設の快適さ

ニーズの多様化

ルールの緩和

公園施設の
老朽化･不足
ルールの緩和

キッチンカーや売店がある

友達とおしゃべりができる

24.2%

22.9%

19.4%

10.4%

10.0%

9.6%

34.0%

31.0%

21.0%

19.0%

18.0%

17.0%

● 清潔なトイレとボール遊びの環境は、

【16歳以上】【小中学生】ともに重視

●【16歳以上】は静的な過ごし方、【小中学生】は
動的な遊びといった幅広いニーズ

● 利用制限に関する声



方針
その1

04公園改修の課題･方針

課題１ 多様なニーズと老朽化への対応

古い公園が増えるなか、様々なご意見やご要望があります。

公園が区民の日常生活をより豊かにできる存在となることを目指します

高い満足度
と利用状況

公園施設の
老朽化･不足

[課題と方針]

課題２ 公園のポテンシャル（機能や役割）の活かし方

小規模な公園が多く、機能や役割の活かし方に課題があります。

課題３ 公園に応じた使い方・ルールづくり

公園利用に関して様々な意見が寄せられています。地域の実情や公園の特徴に
応じた柔軟な対応が求められています。

複合的な視点で優先度をつけて計画的にリニューアル

公園単体ではなく、地域で機能・役割を発揮

使い方のルールや仕組みを考える

方針
その２

方針
その３

ニーズの
多様化

禁止･制限されて
いる使い方

数多くある
小規模な公園

たくさんある
ことを活かす！

さらに向上！

快適性、使い
やすさの向上！

多様な使い方
を広げる！

利用者の共生と
運用の実現！

地域の公園をより魅力的に！

適切な
維持管理

質の向上！



05
方針
その1

複合的な視点で優先度をつけて
計画的にリニューアル

公園の数が多く、毎年リニューアルできる公園に限りがあるため、
優先度をつけて計画的に取り組みます。

リニューアルを優先してほしい公園について【アンケート状況】

どのような公園を優先してリニューアルするべきか伺った結果、以下の
ような傾向が見られました。

約700箇所の公園

行政･政策的な
視点

（他事業への影響など）

区民の視点
（アンケートなど）

リニューアルする公園

本日です！

施設の老朽化が進んでいる公園

利用頻度が高い公園

公園が少ない地域

教育施設から近い公園

規模が大きい公園

施設の老朽化が進んでいる公園

利用頻度が高い公園

狭い公園

利用頻度が低い公園

規模が大きい公園

【16歳以上】 【小中学生】

地域の状況など
（立地･周辺状況など）

公園施設や
利用状況など
（古さ･使われ方など）



06公園単体ではなく、地域で機能･役割を発揮

公園には多様な役割が求めれており
それらの役割を大きく３つに分けて考えます。

方針
その2

生活圏 活動圏 練馬区域
概ね半径250mの範囲 概ね半径1kmの範囲 練馬区全体

一般的な遊具での遊び 水遊び 自由な発想の遊び

簡易な運動･体操 等 ボール遊び場 競技スポーツ

“身近な公園”
で実現

“区を代表する公園”
で実現

公園 児童遊園 四季の香ローズガーデン
牧野記念庭園 など

例えば

“健康”
“運動”

歩いて行ける 少し足をのばす

例えば

“遊び”

目的をもって出掛ける

徒歩や自転車での利用を想定した 区全域で、公園毎に配置や機能を検討する



練馬高野台駅南口

幼児向け遊具

区立公園以外半径1km範囲

（生活圏） （生活圏） （生活圏）

（活動圏）
（活動圏）

生活圏（概ね半径250ｍの範囲）の主な施設の配置状況

0７公園単体ではなく、地域で機能･役割を発揮
方針
その2

活動圏（概ね半径1kｍの範囲）の主な施設の配置状況

児童向け遊具 健康器具

ボール遊び場 水遊び場

公園機能の配置状況を見ると、「機能が重なっている地域」や「機能が不足している地域」が見られます。

機能が重なっている地域

機能が不足している地域

〇機能の集約や再編を検討

〇公園改修時に機能の再編を検討
〇公園新設時に設置を検討
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改修例１ 近接する公園で重複する機能を再編する

改修例２ 比較的規模の大きな公園に機能を集約する

“身近な公園”では、以下のような改修方法を考えています。

[現状] [計画]

[現状] [計画]

方針
その2

声を聴かせて
ください

〇 この改修方法についてご意見をお聞かせください。

※このような考え方のもと、優先度をつけて段階的に取り組んでいきます。

公園単体ではなく、地域で機能･役割を発揮
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公園が区民にとって魅力的な場となるためには
使い方とそれを実現するためのルールや仕組みが必要と考えています。

公園で犬の散歩
をさせたい

犬のフンが
落ちている

公園で花火
をしたい 花火の煙で迷惑

ボール遊び
がしたい

ボールが家に
飛んできて困る

公園ルールの現状

ペット利用 花火利用子どものボール遊び

すべての公園で緩和を検討してもよい

一部の公園で緩和を検討してもよい

他の公園利用者や近隣に迷惑となるので、

現状のままでよい（原則禁止）

その他

無回答

すべての公園で緩和を検討してもよい

一部の公園で緩和を検討してもよい

他の公園利用者や近隣に迷惑となるので、

現状のままでよい（原則禁止）

その他

無回答

すべての公園で緩和を検討してもよい

一部の公園で緩和を検討してもよい

他の公園利用者や近隣に迷惑となるので、

現状のままでよい（原則禁止）

乳幼児のやわらかいボール遊びも禁止がよい（全面禁止）

その他

無回答

アンケートでの意見

▼現在の練馬区の公園ルール

使い方のルールや仕組みを考える

区共通の公園ルールを下記のような
看板にて現地に掲示しています

8.3%

36.2%51.4%

2.6% 1.5%

18.1%

36.7%
38.2%

5.4%
1.6%

20.3%

42.9%

30.6%

0.7%
1.6%3.8%

● ルールの緩和を望む声と望まない声で、意見が分かれる

方針
その3
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①ペット利用

使い方のルールや仕組みを考える

公園ルールの事例をもとに、ルールの緩和をするには、
どのような配慮が必要だと思いますか？

ペットの入園を認めている公園では、地域の協力のもと以下のルールを定めています。

「ペットの入園のルール事例」
１ 犬の入園については、地域で管理しています。マナーを守りましょう
２ 必ずリードでつないでいること。放し飼いは禁止されています
３ 園内で糞（フン）をさせた場合は、飼い主が必ず持ち帰ること
４ 子ども広場、多目的広場および水広場に犬を入れないこと
５ 園内で犬のブラッシングなどを行わないこと
６ 水飲み台で、犬に直接、水を飲ませないこと
７ 自転車に乗って犬を走らせないこと
８ 犬による事故やトラブルが起きないように、十分注意すること

事故等が発生した場合は、当事者がすべての責任を負うこと

②ボール遊び

③花火利用

都立光が丘公園でのルール例

声を聴かせて
ください

〇 多様な使い方ができる公園を
ひとつでも多く増やしていきたいと考えています。
公園ルールについて、どのようにお考えですか？

出典：公益財団法人 東京都公園協会ホームページ

利用条件

利用期間

利用不可日

利用時間

人数

7月1日〜9月30日（以下の日を除く）

7月19日(土)･20日(日)･21日(月祝)

17:00〜20:00

1組10名まで（1日上限20組）

注意事項

当日ご用意いただくもの：
① ゴミ袋 ② 水をいれたバケツ等
③ 花火利用届出済証（申込書の控え）

ゴミはすべて
お持ち帰りください。

手持ち花火のみ
利用可能です。

一度に大人数で花火を
行わないでください。

舗装面（地面）を
汚さないでください。

利用時間厳守で
お願いいたします。

方針
その3

公園でのボール遊びは、周囲に迷惑をかけない範囲での利用は現在も可能ですが、特に
ボール利用に対するお声が多い公園では、以下のような注意看板を設置しています。
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