
品　　　名 品　　　番 数量 単位

1 パワービルダーアジャスタブルベンチ銀　 TCA1SP-S 2 組

2 パワービルダーアジャスタブルベンチ銀　 TCAC2SP-S 1 組

3 パワービルダーアジャスタブルベンチ黒 TCAC2SP-B 1 組

4 パワービルダーオリンピックベンチ銀　 TCO1SK-S 3 組

5 パワービルダープレートホルダー銀 TCP1SP-S 2 台

6 オリンピックラバーEZプレート ROEZH-20KG 4 枚

7 ラバーオリンピックプレート175Kセット SROEZH-175KG 3 組

8 オリンピックラバープレート赤　25㎏ IVANKO　ROEZHC-25 4 枚

9 オリンピックラバープレート　20㎏ IVANKO　ROEZHC-20 4 枚

10 オリンピックラバープレーﾄ　5㎏ IVANKO　ROEZHC-5 4 枚

11 オリンピックラバープレート　2.5㎏ IVANKO　ROEZHC-2.5kg 4 枚

12 オリンピックラバープレート　1.25㎏ IVANKO　ROEZHC-1.25kg 4 枚

13 スタンダードオリンピックバー09 IVANKO　OT-20 5 本

14 オリンピックバー10KG IVANKO　OT-10 2 本

15 オリンピックアームカールバー1200mm　10㎏ IV　IOC-1 2 本

16 スプリング式オリンピックカラー　50mm SPC-1　 8 組

17 ストレートバー18 IVANKO　RSB-18 1 本

18 トライセップ　ロープ TR-29　 1 個

19 ナイロンディッピングベルト GRIZZLY　8553-04 1 本

20 エクストリーム　カーフマスターⅡ黒 ﾛｼﾞｬｰｽﾁｭﾜｰﾄ 1 台

21 ダンベル　1-10ＫＧセット IVANKO　ＣＤ 1 組

22 CDダンベル用ラック　10ペア　ペイント ＩＶ　CDRP-10 1 台

23 セットダンベル（ラバー）　12㎏ SDKR-12 1 組

24 セットダンベル（ラバー）　14㎏ SDKR-14 1 組

25 セットダンベル（ラバー）　16㎏ SDKR-16 1 組

26 セットダンベル（ラバー）　18㎏ SDKR-18 1 組

27 セットダンベル（ラバー）　20㎏ SDKR-20 1 組

28 セットダンベル（ラバー）　22㎏ SDKR-22 1 組

29 セットダンベル（ラバー）　24㎏ SDKR-24 1 組

30 セットダンベル（ラバー）　26㎏ SDKR-26 1 組

31 セットダンベル（ラバー）　28㎏ SDKR-28 1 組

32 セットダンベル（ラバー）　30㎏ SDKR-30 1 組

33 セットダンベル（ラバー）　32㎏ SDKR-32 1 組

34 セットダンベル（ラバー）　34㎏ SDKR-34 1 組

35 セットダンベル（ラバー）　36㎏ SDKR-36 1 組

36 セットダンベル（ラバー）　38㎏ SDKR-38 1 組

37 セットダンベル（ラバー）　40㎏ SDKR-40 1 組

38 ペイントセットダンベル　  95ﾎﾟﾝﾄﾞ IVANKO　SDP-95 1 組

39 ペイントセットダンベル　100ﾎﾟﾝﾄﾞ IVANKO　SDP-100 1 組

40 ペイントセットダンベル　105ﾎﾟﾝﾄﾞ IVANKO　SDP-105 1 組

41 ペイントセットダンベル　110ﾎﾟﾝﾄﾞ IVANKO　SDP-110 1 組
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　トレーニングマシン

品　　　名 品　　　番 数量 単位

42 セットダンベル用ラック　１０ペアペイント IV SDRP-10 1 台

43 バーチカルチェスト ﾉｰﾁﾗｽ ﾅｲﾄﾛEVO S9VC　 1 台

44 オーバーヘッドプレス ﾉｰﾁﾗｽ ﾅｲﾄﾛEVO S9OP 1 台

45 アブドミナル ﾉｰﾁﾗｽ ﾅｲﾄﾛEVO S9AB 1 台

46 ロウバック ﾉｰﾁﾗｽ ﾅｲﾄﾛEVO S9LB 1 台

47 ホリゾンタルレッグプレス ﾉｰﾁﾗｽ ﾅｲﾄﾛEVO S9LP 1 台

48 レッグエクステンション ﾉｰﾁﾗｽ ﾅｲﾄﾛEVO S9LE 1 台

49 プローンレッグカール ﾉｰﾁﾗｽ ﾅｲﾄﾛEVO S9LCP 1 台

50 ヒップアブダクション/アダクション ﾉｰﾁﾗｽ ﾅｲﾄﾛEVO S9AA 1 台

51 ミッドロウ ﾉｰﾁﾗｽ ﾅｲﾄﾛEVO S9MR 1 台

52 ラットプルダウン PRIME　H-127 1 台

53 アシステッドチンディップ PRO　PLUS　PPS-215 1 台

54 DXパワーラック　WHITE PRO　PLUS　PPF-800 2 台

55 スミスマシン　JAPAN　SPEC PRO　PLUS　PPL-900 1 台

56 デュアルアジャスタブルプーリー ライフフィットネス　CMDAP 1 台

　エアロビックトレーニング機器

品　　　名 品　　　番 数量 単位

57 エアーランナー アサルト　エアーランナー 2 台

58 コードレスバイク（更新予定）
スタートラック　8-RB×２
スタートラック　8-UB×３

5 台

59 パフォーマンストレッドミル（TV内臓） T-ES-TOUCHEL 3 台

60 ガンレット（自立式スタンド＋TV) 4G/10" 1 台

　リラクゼーション機器

品　　　名 品　　　番 数量 単位

61 ベルトバイブレーター BJ0103　 1 台

　体組成測定器

品　　　名 品　　　番 数量 単位

62 インボディ　（備品） ボカ　BoCA×2 1 台

63 インボディ InBody380N 1 台

　　トレーニング補助用具

品　　　名 品　　　番 数量 単位

64 クローズグリップ　プロネート MAG　CP002 1 個

65 ミディアムグリップ　プロネート MAG　MP005 1 個

66 ワイドグリップ　ニュートラル MAG　WG007 1 個

67 リボルビングカールバー IVANKO　RCB-28 1 個

68 ダンベルミット　150mm厚 SBS 1 組


