
別表 
 
主任介護支援専門員研修 推薦用提出書類一覧 

提出対象者 必要な書類 根拠書類の内容 
根拠書類と 

なるものの例 

確認（区

記入）欄 

全推薦希望者 東京都が指定する書類 東京都が指定する根拠書類を

添付すること。 

東京都が当該研修に

関して発布した通知

において根拠書類と

しているもの 

 

全推薦希望者 虐待など困難事例等の

「介護予防支援経過記

録」（Ｅ表）１式 

※利用者等の個人情報

が漏洩しないよう、個

人が特定できる部分に

ついては抹消するこ

と。 

推薦希望者が困難事例と判断

した「介護予防支援経過記録」

（Ｅ表）の１例 

  

全推薦希望者 

区推薦要綱第

４条第３項関

係 

第３号様式「受講生推

薦依頼書および同意

書」 

   

推薦希望者の

うち、区推薦

要綱第４条第

２項第１号の

該当者 

第 1 号様式「地域連携

活動等実施報告書」お

よび根拠書類として勉

強会や研修、事例検討

会を企画・実施した記

録 

過去 1年間の間に企画・実施し

たものについて、その実施年月

日と次第が分かるものを複数

回分添付すること。 

このうち１回分は、使用した資

料を含めて添付すること。 

使用したレジュメや 

進行表、実施後に作

成した議事録類、活

動報告書など 

 

推薦希望者の

うち、区推薦

要綱第４条第

２項第２号の

該当者 

第２号様式「在宅介護

支援センター・地域包

括支援センター実務従

事証明書」 

都内の在宅介護支援センター

または地域包括支援センター

における実務従事証明書を添

付すること。 

  

 


