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１１ 基基本本理理念念

障害のある方の一人ひとりの人権を尊重し、どんなに障害が重くとも、地域のな
かで自分らしい自立した生活ができる共生社会をめざします。

２２ 計計画画策策定定のの視視点点

○ 基本理念の実現のため、「あんしん」「いきがい」「つながり」の３つの視点を横軸とし、

さまざまな施策を進めます。 

 だれもが安心して暮らすことができるよう、必要な支援や仕組みを整備します。 

 いきがいをもって暮らし、その人らしく豊かな生活を送ることを支援します。 

 地域や関係機関などのネットワークを強化し、自立生活を支援します。

３３ 計計画画のの構構成成

○ 本計画は、「ビジョン」障害者福祉分野の個別計画です。「ビジョン」における戦略計

画を重点施策に、アクションプランを重点事業に位置づけ、関連する施策・事業を含め

た構成となっています。

○ 戦略計画と関連する事業は☆印で示しています。 

① あんしん

② いきがい

③ つながり

第 ２ 章  基本理念と計画の構成

「自立」とは 

単に、「就労による自立」「日常生活の自立」「社会生活の自立」という形態的なことだ
けでなく、「障害のある方が、自らまたは支援により意思を表明することで、自分らしい生
き方を実現することや、その存在が社会を成熟させる力となること」を意味します。 
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計画構成図 
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10 ページ 
第２章 基本理念と計画の構成 
１ 基本理念 
障害のあるカタの一人ひとりの人権をソンチョウし、どんなに障害が重くとも、地域のなかで自

分らしい自立した生活ができるキョウセイ社会をめざします。 
２ 計画サクテイの視点 
○ 基本理念の実現のため、「あんしん」「いきがい」「つながり」の３つの視点を横軸とし、さま

ざまなセサクを進めます。 
（１）あんしん 
だれもが安心して暮らすことができるよう、必要な支援や仕組みを整備します。 
（２）いきがい 
いきがいをもって暮らし、その人らしく豊かな生活を送ることを支援します。 
（３）つながり 
地域や関係機関などのネットワークを強化し、自立生活を支援します。 
３ 計画の構成 
○ 本計画は、「ビジョン」障害シャ福祉ブンヤの個別計画です。「ビジョン」における戦略計画

を重点セサクに、アクションプランを重点事業に位置づけ、関連するセサク・事業を含めた構成

となっています。 
○ 戦略計画と関連する事業は星印で示しています。 
 
（用語解説） 
「自立」とは 単に、「就労による自立」「日常生活の自立」「社会生活の自立」というケイタイ的

なことだけでなく、「障害のあるカタが、自らまたは支援により意思を表明することで、自分らし

い生きカタを実現することや、その存在が社会を成熟させる力となること」を意味します。 
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【 １ 】
障害者の生活状況に
応じたケアマネジメ
ント体制を強化

【 ２ 】
重症心身障害児
(者)の家族支援
事業を新設

【 ４ 】
障害者の就労を
推進

【 ３ 】
地域で暮らし続
けられる住まい
の確保

障害者計画

策策定定のの視視点点

ああんんししんん
だれもが安心して暮

らすことができるよ

う、必要な支援や仕

組みを整備します。

いいききががいい
いきがいをもって暮
らし、その人らしく
豊かな生活を送るこ
とを支援します。

つつななががりり
地域や関係機関など

のネットワークを強

化し、自立生活を支

援します。

１ 重点施策（ビジョン・戦略計画６）
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みどりの風吹くまちビジョン ～新しい成熟都市・練馬をめざして～

５か年の取組

１ 障害者の生
活状況に応じ
たケアマネジ
メント体制を
強化

２ 重症心身障
害児(者)の家
族支援事業を
新設

３ 地域で暮ら
し続けられる
住まいの確保

４ 障害者の
就労を推進

基本理念
「障害のある方の一人ひとりの人権を尊重し、どんなに障害が重くとも、
地域の中で自分らしい自立した生活ができる共生社会をめざします。」

１ 重点事業（アクションプラン）
２ 分野別施策に関連する事業・・・・・37事業

戦略計画６ 障害者の地域生活を支援

アクションプラン

主な
実施
事業

11 ページ 
計画構成図が図で示されています。 
一番上には「みどりのかぜふくまちビジョン 新しい成熟都市・ネリマをめざして 戦略計画 6 
障害シャの地域生活を支援」五か年の取組として次の 4 項目を記載しています。 
（１）障害シャの生活状況に応じたケアマネジメント体制を強化 
（２）ジュウショウシンシンショウガイジシャの家族 支援事業を新設 
（３）地域で暮らし続けられる住まいの確保 
（４）障害シャの就労を推進 
この 4 項目が障害シャ計画では重点セサクとして取り組む項目となります。 
実現するための事業をアクションプランでお示しします。 
 
次に障害シャ計画の「障害のあるカタ一人ひとりの人権をソンチョウし、どんなに障害が重くと

も、地域の中で自分らしい自立した生活ができるキョウセイ社会をめざします」という基本理念

のもと、9 つのブンヤ別セサクが記載され、サクテイの視点として「あんしん」「いきがい」「つ

ながり」の３つが横軸として示されています。 
ブンヤ別セサクは次の通りです。 
セサク 1 ケアマネジメント体制の強化、 
セサク 2 暮らしを支える介護・援助の充実、 
セサク 3 住まいの場の拡充、 
セサク 4 障害児支援の充実、 
セサク 5 障害シャの就労を推進、 
セサク 6 社会参加のソクシン、 
セサク 7 権利ヨウゴの推進、 
セサク 8 安全・安心な暮らしの支援、 
セサク 9 保健・医療体制の充実 
 
オモな実施事業 
１ 重点事業（アクションプラン） 
２ ブンヤ別セサクに関連する事業は 37 事業。 
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