
６ 地域活動支援センターⅢ型

№ 施　　　設　　　名 住　　　　　　　所 電話番号 ページ

80 練馬区立中村橋福祉ケアセンター 練馬区貫井1-9-1 03-6904-0145 45

令和８年２月１日現在

区内障害福祉サービス事業所（通所施設）施設案内

主に高次脳機能障害のある方が意欲的に取り組める活動を通して生活リズムを整え、地域生活の再構築に向けて支援
します。
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活動内容
創作活動、脳トレ、外出活動、音楽活
動、調理活動、スポーツ活動、学習会
等

行事 作品展覧会、外出イベント、映画鑑賞会等

ポイント

主に高次脳機能障害等がある方で医療機関での治療的リハビリテーションや自立訓練等を終え
た方が、意欲的に取り組める活動を通して生活リズムを整え、地域生活の再構築に向けて支援
します。自主的な活動により、仲間との交流や社会参加を促し、外出や趣味的活動、軽運動、
レクリエーション等を行います。通所は自主通所となります。また、地域活動支援センターⅢ
型事業のほかに、自由に過ごせる日中の居場所としてご利用できる交流室があります。

主な対象 主に高次脳機能障害等の症状のある方
アクセス 西武池袋線 中村橋駅下車徒歩5分

利用時間 10:00～15:00

http://www.tokyoengokyokai.or.jp/03naka
murabashi/

サービス種別 地域活動支援センターⅢ型 定員 1プログラムあたり　10 人

運
営
主
体

社会福祉法人　東京援護協会
Email nakasyou25@bz04.plala.or.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

貫井1-9-1

電話 03-6904-0145 FAX 03-6904-0140

住所

80
施
設
名

練馬区立中村橋福祉ケアセンター
〒 176-0021
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