
５ 生活介護

№ 施　　　設　　　名 住　　　　　　　所 電話番号

56 たんぽぽ 練馬2-14-9 03-5946-3588

57 松の実事業所 中村南2-23-13 03-3825-1230

58 田柄福祉園 田柄3-14-9 03-3577-2201

59 あかねの会生活介護事業所みのり 高松2-26-6 サングリーン高松2階 03-5933-9208

60 障害者支援施設 土支田創生苑 土支田3-4-20 03-3978-0804

61 やすらぎ夢工房 土支田3-29-25 03-5933-2023

62 北町福祉作業所 北町8-2-12 03-3559-0361

63 たしざん生活実習所 三原台3-28-10 03-6337-2719

64 Leaves練馬高野台 高野台3-8-5 03-6915-9344

65 白百合福祉作業所 石神井町5-13-10 03-3995-7796

66 はなももハッピー石神井台 石神井台3-4-33 03-6317-1000

67 やすらぎラウンジ 石神井台8-22-6 03-5947-4503

68 やすらぎの杜 関町北5-7-10 03-3928-3315

69 練馬福祉園 大泉学園町9-4-1 03-3978-5141

70 大泉福祉作業所 東大泉2-11-22 03-3922-6193

71 旭出生産福祉園 東大泉7-21-32 03-3925-6166

72 練馬区立中村橋福祉ケアセンター 練馬区貫井1-9-1 03-6904-0144

●73 練馬区立貫井福祉園 貫井2-16-12 03-5987-0400

74 練馬区立光が丘福祉園 光が丘2-4-10 03-3976-5100

75 練馬区立氷川台福祉園 氷川台2-16-2 03-3931-0167

76 練馬区立関町福祉園 関町南3-15-35 03-3594-0217

77 練馬区立大泉学園町福祉園 大泉学園町3-9-20 03-3923-8540

78 練馬区立大泉町福祉園 大泉町3-29-20 03-5387-4681

79 練馬区立谷原フレンド 谷原5-6-5 03-5910-8488

令和８年２月１日現在

区内障害福祉サービス事業所（通所施設）施設案内

●改修工事に伴い、令和７年12月より令和９年７月まで（予定）旧光が丘第七小跡施設（光が丘2-6-1）

常に介護を必要とする方に、昼間、入浴、排せつ、食事の介護等を行うとともに、創作的活動・生産活動
の機会を提供します。

　に移転し、運営しています。
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56
施
設
名

たんぽぽ
〒 176-0001 練馬2-14-9

電話 03-3991-6114

住所

03-5946-3588 FAX

サービス種別 生活介護 人

運
営
主
体

社会福祉法人　龍鳳
Email tanpopo@fukushiryuhoh.or.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ fukushiryuhoh.or.jp

定員 14

活動内容

音楽療法・運動プログラム・調理実
習・造形活動・書道・自立課題・作業
訓練・農園芸・ウォーキング・健康管
理

ポイント
音楽療法では専門の先生にお越しいただき実施しています。お一人おひとりに合った自立課題
や活動プログラムを提供しています。看護師による健康観察もあります。利用者にとっても職
員にとっても『笑顔で支え合い、成長できる場所』を目指しています。

主な対象 知的

利用時間 9:00～16:00
アクセス 西武池袋線 練馬駅北口下車徒歩7分

行事 お花見・日帰り旅行・お誕生日会・忘年会

行事
松の実まつり、日帰り旅行、グループ外
出、忘年会、お楽しみ会

活動内容
さをり織りや和紙を使った自主生産品
作り、封入作業等の受注作業、音楽活
動

アクセス

Email info@matsunomi.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ http://www.matsunomi.jp/

定員 20生活介護 人

利用時間 9：30～15：30

主な対象 身体・知的
西武池袋線 中村橋駅下車徒歩15分

ポイント
利用者が地域で安全、安心に生活できるように、「働く場」として、利用者の精神面、生活面
での支援を行ない、利用者が安心して通所することを通して、人間関係を豊かにし、社会に参
加することを支援していきます。

57
施
設
名

松の実事業所

運
営
主
体

特定非営利活動法人　練馬松の実会

〒 176-0025 住所 中村南2-23-13

電話 03-3825-556603-3825-1230 FAX

サービス種別
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知的・身体

利用時間 9：30～15：30

運
営
主
体

社会福祉法人　東京援護協会

サービス種別 生活介護

58
施
設
名

田柄福祉園
電話 03-3577-2202

住所〒 179-0073 田柄3-14-9

03-3577-2201 FAX

tagara-kanri@mirror.ocn.co.jp

運
営
主
体

アクセス 都営大江戸線 光が丘駅下車徒歩7分

Email

HPｱﾄﾞﾚｽ

人

http://www.tokyoengokyokai.or.jp/

定員 45

活動内容
生産活動、運動、クラブ、グループ活
動、タッチケア、個別・課題別活動、
創作活動、レクリエーション

ポイント

利用者一人ひとりに合わせた身辺介護、バラエティに富んだ活動や宿泊行事、施設公開、ひま
わりフェスタ等といった行事実施の他、日々の食事にも力を入れ、利用者からの「リクエスト
メニュー」や「お誕生日メニュー」など、楽しみを持った食事時間を提供しております。みん
な明るく、とても活発で楽しい福祉園、それが田柄です。

行事
ひまわりフェスタ、宿泊行事、施設公開、
地域開放、成人祝賀会、芸術鑑賞会、グ
ループ外出、年忘れ会、等

主な対象

59
施
設
名

あかねの会
生活介護事業所みのり

〒 179-0075

定員

高松2-26-6
サングリーン高松2階

電話 03-5933-9208 FAX 03-5848-3062

住所

社会福祉法人　あかねの会
Email minori@akanenokai.com

HPｱﾄﾞﾚｽ https://akanenokai.com/

20 人

食事会、誕生会、忘年会など

ポイント
働く生活介護を目指して、障がいが重くとも、年齢を重ねても、仕事を通して「誰かの役に立
つ」ことを応援しています。また、長く働けるように機能訓練や医療面でのフォローにも力を
入れています。仲間と楽しく過ごす時間も大切にしています。

活動内容
機能訓練(歩行訓練、言語指導等)、生
産活動(スウェーデンししゅう、さをり
織り等)、農耕、レクリエーション

行事

主な対象 知的
アクセス 都営大江戸線 練馬春日町駅下車徒歩10分

利用時間 9:00～16:00

サービス種別 生活介護
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西武池袋線 石神井公園駅から成増駅行き、
または東武東上線 成増駅から石神井公園駅
行きバス15分大泉町2丁目バス停下車徒歩5
分利用時間 9:00～16:00

活動内容
季節に合わせた制作や行事・プログラ
ムの他、カラオケ・鑑賞・脳トレや
ゲームなどを行っています

行事
お花見等のドライブ
お誕生日会
障害者ふれあい作品展出展および鑑賞

61
施
設
名

主な対象 身体
アクセス

ポイント
活動を通して、社会参加と共に家族の介護負担軽減に努めています。入浴は一般浴の他に機械
での特殊浴槽を完備しております。毎月の行事に合わせた献立できざみ食やソフト食まで温か
い食事をご用意しています。

https://doshidasosei.com

サービス種別 生活介護 定員 20 人

運
営
主
体

社会福祉法人　創生
Email shien@sosei.or.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

土支田3-4-20

電話 03-3978-0804 FAX 03-3978-0802

住所

60
施
設
名

障害者支援施設　土支田創生苑
〒 179-0076

やすらぎ夢工房
〒 179-0076 土支田3-29-25

電話 03-5933-2023 FAX 03-6858-0011

住所

https://www.yasuragi1977.jp/

サービス種別 生活介護 定員 34 人

運
営
主
体

社会福祉法人　章佑会
Email yumekoubou@shouyuhkai.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

主な対象 知的・発達
アクセス

西武池袋線 石神井公園駅
(国際興業・西武バス)成増駅南口行
「土支田３丁目」バス停下車利用時間 9:00～16:00

活動内容
地域清掃・給食調理(お弁当箱並べ)・
コーヒー作業・事務作業・レクリエー
ション・ドライブ・散策　他

行事
宿泊訓練・遠足・誕生日会・ボウリング大
会・お花見ドライブ等

ポイント

「働く生活介護」
●自分のことは自分でできるよう、自立した日常生活を送れるように支援します
●可能性を最大限活用し、意欲や自信を引きだす支援をします
●個々に合わせた課題の設定や役割をもち、一人ひとりに寄り添った支援をします
●コミュニケーションを重視した支援をします
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活動内容
日常生活支援、作業活動、健康維持活
動、趣味・余暇活動、園芸活動

行事
北町福祉作業所まつり、調理実習、グルー
プ外出　等

ポイント

令和6年4月新規開設。
仕事の意欲がありながらも障害の重度化や高齢化により介護支援や生活支援も必要な方へ、北
町福祉作業所内で受注した軽作業を引き続き取り組み、介護や生活支援も受けることを希望す
る方に対応したサービスを提供していきます。お気軽にご相談ください。

主な対象 知的
アクセス

東武東上線 下赤塚駅南口下車徒歩12分
東京メトロ有楽町線 平和台駅徒歩12分

利用時間 9:00～16:00

http://care-net.biz/13/kitamachi/

サービス種別 生活介護 定員 10 人

運
営
主
体

社会福祉法人　武蔵野会
Email musashinokai@kitamachi.net

HPｱﾄﾞﾚｽ

北町8-2-12

電話 03-3559-0361 FAX 03-3559-0362

住所

62
施
設
名

北町福祉作業所
〒 179-0081

63
施
設
名

たしざん生活実習所
〒 177-0031 三原台3-28-10

電話 03-6337-2719 FAX 03-6337-2719

住所

https://noufuku-tashizan.net/

サービス種別 生活介護 定員 20 人

運
営
主
体

NPO法人　たしざん
Email miharadai@noufuku-tashizan.net

HPｱﾄﾞﾚｽ

主な対象 知的・精神・難病
アクセス

西武池袋線 石神井公園駅北口下車徒歩17分
もしくはバス停比丘尼橋下車徒歩3分

利用時間 9:00～15:00

活動内容
ノウフク(畑作業)、内職、花だんボラ
ンティア、創作的活動、療育的活動、
体操、お散歩　他

行事
三原台マルシェ、折り紙教室、おやつ作
り、外出レク　他

ポイント
できる事を一つひとつたしざんしていく生活実習所です。
それぞれのペースに合わせた活動に参加できます。
ぜひご希望を聞かせてください。
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活動内容
機能訓練、入浴支援(機械浴)、アート
活動、軽作業、レクリエーション、音
楽、園芸など

行事
マルシェ
グループ外出
季節行事など

ポイント
皆さんの自分らしい表現(強み)を見つけ、自分らしい暮らし、環境を整えます。また、アート
活動や商品開発、販売を通し地域社会との繋がりに重点を置きます。

主な対象 知的
アクセス 西武池袋線 練馬高野台駅下車徒歩10分

利用時間 9:30～15:30

https://leaves.ikuseikai-tky.or.jp/

サービス種別 生活介護 定員 51 人

運
営
主
体

社会福祉法人　東京都手をつなぐ育成会
Email takanodai@ikuseikai-tky.or.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

高野台3-8-5

電話 03-6915-9344 FAX 03-6915-9345

住所64
①

施
設
名

Leaves練馬高野台
(りーゔず ねりまたかのだい)

〒 177-0033

64
②

施
設
名

Leaves練馬高野台
(りーゔず ねりまたかのだい)

〒 177-0033 高野台3-8-5

電話 03-6915-9344 FAX 03-6915-9345

住所

https://leaves.ikuseikai-tky.or.jp/

サービス種別 重症心身障害者通所事業 定員 6 人

運
営
主
体

社会福祉法人　東京都手をつなぐ育成会
Email takanodai@ikuseikai-tky.or.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

主な対象 知的・身体
アクセス 西武池袋線 練馬高野台駅下車徒歩10分

利用時間 9:30～15:30

活動内容

PT、ストレッチ
入浴支援(機械浴)
散歩、アート活動
レクリエーション音楽など

行事
マルシェ
外出
季節行事など

ポイント
日常生活動作訓練や保持している運動機能低下防止など、地域生活の中で生活していくための
支援を行います。穏やかな刺激を繰り返して、五感に働きかける活動をします。
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活動内容
・作業支援、生活支援
・地域交流
・地域貢献活動　等

行事
・グループ活動
・白百合まつり
・日帰り旅行　等

ポイント
個々の状況に合わせた創作活動や生産活動の機会の提供、食事や排せつ等の必要な介護、居宅
等と作業所の送迎、その他必要な支援を行い、その人らしい地域生活が送れるような環境づく
りに努めています。

主な対象 知的

アクセス
西武池袋線 石神井公園駅下車徒歩15分
西武バス「荻窪駅行」に乗り「JA東京あお
ば」下車徒歩1分利用時間 9:30～15:30

https://www.neri-shakyo.com/

サービス種別 生活介護 定員 10 人

運
営
主
体

社会福祉法人　練馬区社会福祉協議会
Email s-yuri01@neri-shakyo.com

HPｱﾄﾞﾚｽ

石神井町5-13-10

電話 03-3995-7796 FAX 03-3997-3866

住所

65
施
設
名

白百合福祉作業所
〒 177-0041

66
施
設
名

はなももハッピー石神井台
〒 177-0045 石神井台3-4-33

電話 03-6317-1000 FAX 03-6317-1000

住所

https://happyhiroba.wixsite.com/mysite

サービス種別 生活介護 定員 6 人

運
営
主
体

特定非営利活動法人　ハッピーひろば
Email hanamomo.happy3433@gmail.com

HPｱﾄﾞﾚｽ

主な対象 知的
アクセス

西武池袋線 石神井公園駅北口下車徒歩15分
(バス5分)

利用時間 9:30～15:30

活動内容
創作活動や余暇活動を中心に憩いの森
清掃や軽易な生産活動も体験

行事 地域合同クリスマス会

ポイント
はなももは通所施設と地域住民の集会施設の複合施設です。
[地域共生社会][地域協働]を理念に、地域の方々と日常的に交流する体験を通して社会性や地
域生活の自立力を高める支援をしています。
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活動内容
音楽活動・散歩・レク活動、受注作業
に向けた練習、工作などの創作活動

行事
土日など休日に行う休日活動を年４回程実
施(カラオケ、ボーリング等)、日帰り・宿
泊行事、大忘年会等

ポイント
20代のご利用者が半数以上で明るく活気に満ち溢れております。各活動において少しでも生産
活動に携わること目標にしております。送迎は可能な範囲でご要望に応え、ご自宅前までおこ
なっております。やすらぎの杜短期入所利用の際は送迎をおこなっております。

主な対象 知的
アクセス

西武バス(吉61系)バス停「西村」下車
徒歩1分

利用時間
9:00～16:00(送迎により

開始時間、終了時間が異なります)

サービス種別 生活介護 定員 33 人

運
営
主
体

社会福祉法人　章佑会
Email yasuragi-lounge@mx1.alpha-web.ne.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

練馬区石神井台8-22-6

電話 03-5947-4503 FAX 03-5947-4500

住所

67
施
設
名

やすらぎラウンジ
〒 177-0045

68
施
設
名

やすらぎの杜
〒 177-0051 関町北5-7-10

電話 03-3928-3315 FAX 03-3928-3310

住所

https://www.yasuragi1977.jp/

サービス種別 生活介護 定員 17 人

運
営
主
体

社会福祉法人章佑会
Email yasuragi.mori@gol.com

HPｱﾄﾞﾚｽ

主な対象 知的
アクセス

西武新宿線 武蔵関駅北口下車徒歩8分(上石
神井、大泉、保谷よりバス有)

利用時間 9:00～16:00

活動内容

パン製造、販売、施設外清掃、割り
箸、チラシ折り等の受注作業、陶芸、
フェルト等の自主生産品作成、散歩、
音楽、芸術活動など

行事

休日余暇(屋内・屋外)、杜祭り、宿泊旅
行、バイキング給食、縁日、その他季節イ
ベント
PoMA(アート活動)

ポイント
一人ひとりに合った多種多様な作業や活動を提供しています。
作業や活動を通して一日一日を心豊かに過ごせるよう支援していきます。
複合施設のため、生活介護と短期入所を組み合わせてのご利用も可能です。
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活動内容
農地園芸、ハーブ、カラオケ、散策、
創作活動、園芸療法、足浴、ストレッ
チなど

行事
日帰り外出、暑気払いレク、みのり祭、仕
事納め、昼食バイキング

ポイント
重度の方でも主体的に取り組める内容や素材を用意しております。
また、静と動の活動も用意し、自分に合った活動を選択する事が出来ます。

主な対象 知的
アクセス

東武東上線 成増駅南口
大泉学園行き：長久保下車(3分)
西武池袋線 大泉学園駅南口
成増行き等：長久保下車(3分)利用時間 9:30～15:30

http://www.nerifuku.com/

サービス種別 生活介護 定員 10 人

運
営
主
体

社会福祉法人　武蔵野会
Email nerifuku@mua.biglobe.ne.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

大泉学園町9-4-1

電話 03-3978-5141 FAX 03-3978-0515

住所

69
施
設
名

練馬福祉園
〒 178-0061

70
施
設
名

大泉福祉作業所
〒 178-0063 東大泉2-11-22

電話 03-3922-6193 FAX 03-3925-1898

住所

https://douai-ooizumi.net/

サービス種別 生活介護 定員 20 人

運
営
主
体

社会福祉法人　同愛会
Email ooizumi06@hyuman.com

HPｱﾄﾞﾚｽ

主な対象 知的
アクセス

西武池袋線 大泉学園駅下車徒歩15分
　＜バス利用の場合＞
練馬駅北口行き「東大泉2丁目」下車徒歩2
分利用時間 9:00～16:00

活動内容
受注作業(チラシ折り等)・空き缶の回
収、リサイクル・清掃作業・余暇活動
(運動、音楽、創作等)

行事

土曜開所
所外活動
自治会活動
庭フェス

ポイント
社会参加を通じて地域での居場所作りを目的とした「はたらく生活介護」を掲げて、近隣の公
園清掃や缶のリサイクル、そのほか利用者の方のスキルに合わせて受注作業にも取り組みつ
つ、余暇活動や創作活動も行います。
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活動内容

生活介護ですが、日中活動として生産
活動にも力を入れています。その他、
健康活動や余暇活動なども取り入れ日
課を組んでいます。

行事
青葉の集い・勤労感謝祭・クリスマス会他
季節の行事

ポイント
一人ひとりがその人らしく目的を持った生活が送れるように支援しています。20代から70代ま
で幅広い年代の方が利用されています。

主な対象 知的
アクセス 西武池袋線 大泉学園駅南口下車徒歩20分

利用時間 9:00～17:00

http://asahide-fukusien.com/

サービス種別 生活介護 定員 120 人

運
営
主
体

社会福祉法人　大泉旭出学園
Email asahide@sunny.ocn.ne.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

東大泉7-21-32

電話 03-3925-6166 FAX 03-3925-6169

住所

71
施
設
名

旭出生産福祉園
〒 178-0063

72
①

施
設
名

練馬区立中村橋福祉ケアセンター
〒 176-0021 貫井1-9-1

電話 03-6904-0144 FAX 03-6904-0140

住所

http://www.tokyoengokyokai.or.jp/03naka
murabashi/

サービス種別 重症心身障害者通所事業 定員 1日あたり　9 人

運
営
主
体

社会福祉法人　東京援護協会
Email naka-fuku02@bz04.plala.or.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

主な対象 医療的ケアが必要な重症心身障害者
アクセス 西武池袋線 中村橋駅下車徒歩5分

利用時間 10:00～15:00

活動内容
PT・ストレッチ、散歩、買い物、創
作、感触活動等

行事 夏祭り、外出行事、お楽しみ交流会等

ポイント

個別のニーズにこたえられるよう、医師と連携をとりながら、吸引や経管栄養等の医療的ケア
を含めた支援を提供します。
個々の利用者の自己選択と自己決定を尊重した意思決定支援を丁寧に行っていきます。
住み慣れた地域で安心して生活が送れるように、地域の方々や関係機関との関わりを深めてい
きます。
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活動内容
個別活動、作業活動、外出活動、創作
活動等

行事 夏祭り、外出行事、お楽しみ交流会等

ポイント

個別のニーズにこたえられるよう、医師と連携をとりながら、血糖測定や皮下注射等の医療的
ケアを含めた支援を提供します。
個々の利用者の自己選択と自己決定を尊重した意思決定支援を丁寧に行っていきます。
住み慣れた地域で安心して生活が送れるように、地域の方々や関係機関との関わりを深めてい
きます。

主な対象
医療的ケアが必要な方で重症心身障害
者に該当しない方

アクセス 西武池袋線 中村橋駅下車徒歩5分
利用時間 10:00～15:00

http://www.tokyoengokyokai.or.jp/03naka
murabashi/

サービス種別 生活介護 定員 1日あたり　6 人

運
営
主
体

社会福祉法人　東京援護協会
Email naka-fuku02@bz04.plala.or.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

貫井1-9-1

電話 03-6904-0144 FAX 03-6904-0140

住所72
②

施
設
名

練馬区立中村橋福祉ケアセンター
〒 179-0072

73
施
設
名

練馬区立貫井福祉園
〒 179-0021 貫井2-16-12

電話 03-5987-0400 FAX 03-3926-9777

住所

サービス種別 生活介護 定員 40 人

運
営
主
体

社会福祉法人　東京都手をつなぐ育成会
Email n-nukui-f@ikuseikai-tky.or.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

FAX

主な対象 知的
アクセス 西武池袋線 中村橋駅下車徒歩5分

利用時間 9:30～15:30

03-3926-9559

活動内容

作業活動(リサイクル･機織･クリエイ
ティブ・園芸)
班活動(レクレーション･創作･運動･喫
茶等々)

行事 園祭(日時は未定)、個別活動

ポイント

利用者一人ひとりの意思と個性を尊重し、それぞれの能力を最大限に発揮できるよう、支援の
内容･方法を工夫し、利用者とその家族のより豊かで充実した地域生活の実現を目指していま
す。

改修工事に伴い、令和7年12月より令和9年7月まで(予定)旧光が丘第七小跡施設に移転し、運
営しています。

〒 179-0072 住所 光が丘2-6-1
アクセス

都営大江戸線 光が丘駅下車徒歩
10分

電話 03-5987-0400
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都営大江戸線 光が丘駅下車徒歩10分
利用時間 9:30～15:30

活動内容
ウォーキング、喫茶外出、アルミ缶回
収・つぶし、ストレッチ、音楽、陶芸
等

行事
ひかりまつり、ひかりフェスタ、地域交流
会、ハピひかシリーズ行事、20歳を祝う
会、一日外出等

http://care-net.biz/13/hikari-
fukushien/

サービス種別 生活介護 定員 40 人

運
営
主
体

社会福祉法人　武蔵野会
Email hikari-fukushien@diary.ocn.ne.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

179-0072 光が丘2-4-10

電話 03-3976-5100 FAX 03-3976-5432

住所

74
施
設
名

練馬区立光が丘福祉園
〒

75
①

施
設
名

練馬区立氷川台福祉園
〒

主な対象 知的
アクセス

ポイント

私たちは、利用者・家族の身になって、傾聴・受容し、考え、行動するよう心掛けています。
また、「互いに心地よい介護」を模索し、共に気持ち良く笑顔を交わす時間を持ち、様々な活
動を行うことで元気を分かち合うことを願っています。悩みを抱えず、お気軽にご相談くださ
い。

179-0084 氷川台2-16-2

電話 03-3931-0167 FAX 03-3931-2477

住所

https://www.city.nerima.tokyo.jp/から
「氷川台福祉園」を検索してください

サービス種別 生活介護 定員 51 人

運
営
主
体

練馬区
Email FUKUSIEN1@city.nerima.tokyo.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

主な対象 知的
アクセス

東京メトロ有楽町線 氷川台駅下車徒歩15分
東武東上線 上板橋駅下車徒歩15分

利用時間 9:30～15:30

活動内容
日常生活支援サービス、作業活動、健
康維持のための活動、趣味・余暇活
動、生活経験を豊かにする活動等

行事
新入園者歓迎会・福祉園まつり・二十歳を
祝う会等

ポイント

リサイクル活動や、ボランティアとともに営業している「憩いの場ひまわり」を通して、地域
との交流を深めています。
ひとりひとりの利用者に合ったコミュニケーション方法を工夫し、自己表現、自己決定を支援
しています。
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活動内容
日常生活支援サービス、作業活動、健
康維持のための活動、趣味・余暇活
動、生活経験を豊かにする活動等

行事
新入園者歓迎会・福祉園まつり・二十歳を
祝う会等

ポイント

・心身の健康を維持できるよう、医療的ケアを含めた支援を提供します。
・利用者にとって分かりやすい活動、環境作りに努めます。
・利用者の感情の表出や意思の伝達を大切にし、自己決定を支援します。
・人との関わりが持てるような活動を提供します。

主な対象 医療的ケアが必要な重症心身障害者
アクセス

東京メトロ有楽町線 氷川台駅下車徒歩15分
東武東上線 上板橋駅下車徒歩15分

利用時間 9:30～15:30

https://www.city.nerima.tokyo.jp/から
「氷川台福祉園」を検索してください

サービス種別 重症心身障害者通所事業 定員 1日あたり　9 人

運
営
主
体

練馬区
Email FUKUSIEN1@city.nerima.tokyo.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

氷川台2-16-2

電話 03-3931-0167 FAX 03-3931-2477

住所75
②

施
設
名

練馬区立氷川台福祉園
〒 179-0084

76
施
設
名

練馬区立関町福祉園
〒 177-0053 関町南3-15-35

電話 03-3594-0217 FAX 03-3594-0218

住所

https://www.tokyoengokyokai.or.jp/

サービス種別 生活介護 定員 40 人

運
営
主
体

社会福祉法人　東京援護協会
Email sekimachi-f01@feel.ocn.ne.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

主な対象 知的・身体
アクセス 西武新宿線 武蔵関駅下車徒歩10分

利用時間 9:30～15:30

活動内容
班別活動・運動・作業(リサイクル・革
製品・石鹸・缶バッチ・農園・ビー
ズ)・クラブ活動等

行事
入園式、季節行事、施設公開、ウィンター
パーティー、二十歳を祝う会、1日外出(班
別・選択)

ポイント
一人ひとりの障害の状況・意思や個性を尊重し、個々の強みが発揮できるようなサービス提供
に努めています。地域との交流を深め、地域社会の中で利用者が楽しく、充実した生活が送れ
るよう支援します。
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活動内容
日常生活支援、日中活動支援、保健医
療、地域との関わり

行事
新入園者歓迎会、大福まつり、二十歳を祝
う会、園外活動など

ポイント
常時介護が必要な障害のある方に対して、日中の生活(食事、排せつ、コミュニケーション等)
や活動(作業、健康維持、外出、余暇等)を提供し、地域の中で豊かな生活を送れるように支援
します。

主な対象 知的
アクセス

西武池袋線 大泉学園駅下車徒歩20分
西武バス「坂下」「大泉第3小前」「住宅
前」
徒歩5～10分利用時間 9:30～15:30

https://www.city.nerima.tokyo.jp/から
「大泉学園町福祉園」を検索してください

サービス種別 生活介護 定員 65 人

運
営
主
体

練馬区
Email OGKTFUKUSIEN01@city.nerima.tokyo.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

大泉学園町3-9-20

電話 03-3923-8540 FAX 03-3923-8541

住所77
①

施
設
名

練馬区立大泉学園町福祉園
〒 178-0061

77
②

施
設
名

練馬区立大泉学園町福祉園
〒 178-0061 大泉学園町3-9-20

電話 03-3923-8540 FAX 03-3923-8541

住所

https://www.city.nerima.tokyo.jp/から
「大泉学園町福祉園」を検索してください

サービス種別 重症心身障害者通所事業 定員 1日あたり　7 人

運
営
主
体

練馬区
Email OGKTFUKUSIEN01@city.nerima.tokyo.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

主な対象 医療的ケアが必要な重度重複障害者
アクセス

西武池袋線 大泉学園駅下車徒歩20分、西武
バス「坂下」「大泉第3小前」「住宅前」
徒歩5～10分利用時間 9:30～15:30のうち5時間

活動内容
日常生活支援、日中活動支援、保健医
療、地域との関わり

行事
新入園者歓迎会、大福まつり、二十歳を祝
う会、園外活動など

ポイント
医療的ケア(注入、吸入、吸引等)が必要な方に対して、日中の生活(食事、排せつ、コミュニ
ケーション等)や活動(健康維持や外出、余暇等)を提供し、地域の中で豊かな生活を送れるよ
うに支援します。
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活動内容
運動、理学療法、音楽療法、作業活
動、余暇活動、買い物・喫茶等の外出
など

行事
ふれあいまつり、一日外出、忘年会、二十
歳を祝う会

ポイント
利用者主体の支援、権利擁護に立脚した支援を原則とし、利用者を取り巻く家族や地域からの
期待にこたえます。コミュニケーション支援に重点をおき、丁寧で温かく、きめ細やかな支援
を提供します。

主な対象 知的
アクセス

西武池袋線 大泉学園駅下車
西武バス 和光市駅南口行き乗車
大泉第一小学校下車徒歩4分利用時間 9:30～15:30

http://care-net.biz/13/oizumifukushi/

サービス種別 生活介護 定員 60 人

運
営
主
体

社会福祉法人武蔵野会
Email oizumifukushi@apricot.ocn.ne.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

大泉町3-29-20

電話 03-5387-4681 FAX 03-5387-4683

住所

78
施
設
名

練馬区立大泉町福祉園
〒 178-0062

79
施
設
名

練馬区立谷原フレンド
〒 177-0032 谷原5-6-5

電話 03-5910-8488 FAX 03-3996-9522

住所

https://yahara.ikuseikai-tky.or.jp/

サービス種別 生活介護 定員 １日あたり　20 人

運
営
主
体

社会福祉法人　東京都手をつなぐ育成会
Email yahara-friend@ikuseikai-tky.or.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

主な対象 知的
アクセス 西武池袋線 石神井公園駅下車徒歩20分

利用時間 9:30～15:30

活動内容
入浴、バス外出、創作活動、園芸活
動、エアロビ、理学療法

行事 谷原地域交流会、個別外出

ポイント

令和2年4月から生活介護に機能を転換し、施設名が地域活動支援センターから谷原フレンドに
変わりました。事業変更はしましたが、利用者の方の日中の生活に関しましては、これまでと
同様ご本人のペースで週3回まで利用できます。
夕方の事業において、入浴支援サービスを提供しています。
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