
イベント参加(ポイント獲得)の手順

1

■注意事項■
・施設種類ごとに、1日1回までポイントが付与されます。
 ※同じ種類の施設ではポイントは付与されません。別の種類の施設であれば、同日でもポイントが付与されます。
例えば、はつらつセンター豊玉に行って二次元バーコードを読み取った後、同日に別のはつらつセンターに行って、
二次元バーコードを読み取ってもポイントは付与されません。
はつらつセンターに行って二次元バーコードを読み取った後、図書館や街かどケアカフェなど別の種類の施設に行って
二次元バーコードを読み取った場合は、ポイントが付与されます。



対象施設・対象事業

【ご依頼】
練馬区様で各施設の一覧、営業時間、電話番号等のリストがあれば

こちらへ添付いただくことは可能でしょうか。
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【対象施設】

・はつらつセンター4カ所

・敬老館6カ所

・街かどケアカフェ９か所

・図書館12カ所

【対象事業】

・はつらつシニアクラブ

・フロ・マエ・フィットネス

※施設詳細等は別紙、または区ホームページにてご確認ください。



事前の準備
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イベント参加方法
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イベント会場で二次元バーコードを
読み取ります

ホームページでイベント会場を探し
参加場所を選びます

スマートフォンの
カメラ機能を使って

アプリの
スキャン機能で

どちらからでも
読み取れます

✓

詳しくは６ページ以降の手順をご覧ください

✓



イベント参加(ポイント獲得)の手順
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イベント参加（をしてポイントを取得する）の手順
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施設に来館したり、事業に参加した際に、ポイントを取得する操作方法は３つあります。

① スマートフォンのカメラから読み込む

→P７へ

➁ アプリのメニューの「スキャン」から二次元バーコードを読み込む

→P８へ

③ アプリのメニューの「イベント」から二次元バーコードを読み込む

→P９へ
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イベント参加の手順_スマートフォンのカメラや二次元バーコード読み取りアプリから読み込む

※イベント名、実施期間等は、実際の表示とは異なる可能性があります。
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スマートフォンのカメラから二
次元バーコードを読み取る

❶「イベント参加が完了しま
した」と表示された後❷スタン
プ獲得画面が表示されます。

フィット＆ゴー

❷

❶
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イベント参加の手順_②メニュー＞スキャンから二次元バーコードを読み込む
※イベント名、実施期間等は、実際の表示とは異なる可能性があります。
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「メニュー」を押す 「スキャン」を押す カメラが起動したら
二次元バーコードを読み込む

❶「イベント参加が完了しま
した」と表示された後❷スタン
プ獲得画面が表示されます。

フィット＆ゴー

❶

❷
※カメラへのアクセス許
可のメッセージが表示さ
れた場合は、「けんこうマ
イレージ」でカメラの使用
を許可してください。
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「メニュー」を押す ❶「イベント」を押した後、
❷該当の施設(事業)の
「イベントに参加する」を押す

❶

❷

イベント参加の手順_③メニュー＞イベントから二次元バーコードを読み込む

カメラが起動したら
二次元バーコードを読み込む

「イベント参加が完了しまし
た」と表示されます。

フィット＆ゴー

※イベント名、実施期間等は、実際の表示とは異なる可能性があります。

※カメラへのアクセス許
可のメッセージが表示さ
れた場合は、「けんこうマ
イレージ」でカメラの使用
を許可してください。



二次元バーコード読み取り後のポイント確認方法
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イベント参加後のポイント獲得確認方法
※イベント名、実施期間等は、実際の表示とは異なる可能性があります。
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❶「メニュー」を押す
❷「イベント」を押す
❸該当の施設(事業名)を
押す

❶

❷

❶「ポイント」部分を押す
❷ポイント履歴から
「イベント参加」、獲得ポイン
ト数を確認

練馬区スマートフォン事業コールセンター
・受付時間:9～17時
・営業日：祝日・休日
12/29～1/3を除く、月曜日から金曜日
・電話：03-6700-5133
・Mail：nerima.sumaho@kenko-
mileage.docomo.ne.jp

アプリ操作についてのお問合せ先❸

フィット＆ゴー

該当日の「スタンプ」
を確認

❶

❷

１．ポイントから ２.メニュ―＞イベントから
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