
食のほっとサロン利用施設一覧

サロン名称 会場 住所 曜日 時間

中村グループ 練馬第三小学校 家庭科室 貫井1-36-15
第1・3・4・5
（土）（8月は休
み）

10:30～12:30

鶴の里サロン 高齢者住宅鶴の里 羽沢3-36-16 毎週金曜日 10:00～12:00

スマイル氷川台 氷川台地区区民館 氷川台2-16-14 第1・3・5（火） 10:00～12:00

ハッピー和 はなももハッピー石神井台 石神井台3-4-33 第1・3（火） 11:30～13:30

サンライズ　すまいる
特別養護老人ホーム
サンライズ大泉

西大泉4-20-17 第2・4（木） 11:00～13:00


