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看護師もいる

小規模多機能型居宅介護のご案内
細やかで柔軟な認知症ケアと家族への支援



練馬区 

小規模多機能型居宅介護
2 小規模多機能ホーム希望・練馬                   

豊玉南2-27-4  TEL 03-3557-5570

①ごはんがおいしい ②時々、おやつもSpecial！
③とは言え、やっぱ「人」だよね ④在宅での暮
らしを全力サポート！ ⑤やっぱりネリマが№１！
よろしくお願いします

3 小規模多機能ホーム薬師堂
向山1-14-16 TEL 03-5987-5666

利用者の在宅での暮らしを支え、利用者や家族の
ニーズに基づいたサービスを柔軟に提供し、住み
慣れた地域での在宅生活の継続を目標に支援させ
ていただきます。街かどケアカフェ開催中

4 セントケア下石神井
下石神井2-8-13  TEL 03-5923-1087

地域の皆様が在宅を継続できるように努力してい
ます。現状の介護サービスで物足りなさを感じた
り、介護が大変で疲れ切っている等感じられたら

まずはご連絡下さい。

5 小規模多機能 しゃくじいの庭
            上石神井2-20-13  TEL 03-3594-7011

専門的な認知症ケアをめざし、医療現場の受診同
席、家族ケアや終末期ケア、生活費管理を後見人
より受託、グループホームしゃくじいの庭と連携
します。

1 ニチイケアセンター練馬さくら台
桜台2-28-5  TEL 03-5912-1565

静かな住宅街にあり、「通い」・「訪問」・「宿
泊」の3つのサービスを組み合わせてご利用頂けま
す。ご自宅での生活の延長として家事のお手伝い
を積極的に行って頂いています。

9 エスケアライフ練馬
大泉町2-41-2  TEL 03-5947-5172

デイ通所と違い、送迎時間は希望の時間調整が可
能です。 ショート宿泊と違い、当日でも空き室が
あれば宿泊可能です。 訪問サービスも馴染みの職
員が伺います。介護のコンビニです。

10 愛の家小規模多機能型居宅介護 練馬西大泉
西大泉2-17-20 TEL 03-5947-6820

1つの事業所にて「通い」「訪問」「宿泊」の3つ
のサービスが受けられます。キャンセル料もなく、
急な通い、訪問、宿泊も対応可能となっておりま
す。

11 小規模多機能 たがらの家  
             田柄4-10-25  TEL 03-3998-8767

専門的な認知症ケアをめざし、医療現場の受診同
席、家族ケアや終末期ケア、生活費管理を後見人
より受託、グループホームしゃくじいの庭と連携
します。

12 小規模多機能型居宅介護 ルミエール光が丘
田柄5-26-3 TEL 03-5848-2852

住み慣れた地域での生活の継続ができるよう「利
用者ファースト」を心掛け、利用者様の状態に見
合うサービスが提供できそれが最善なのか？を
日々考えご支援致します。

13 せらび練馬
北町2-15-10  TEL 03-6915-7622

20代から60代の幅広いスタッフがご利用者に「今
日は楽しかった」と思って頂けるよう日々努めて
ます。三味線や音楽療法、ドッグセラピー、生け
花等のボランティアも来て頂いてます。

8 大泉学園やまぼうし
大泉学園町7-19-17  TEL 03-5933-0848

辻クリニックが母体で医療連携や認知症の方に特
化した事業所です。食事も手作りで提供しており、
好評いただいています。近くの大きな公園にもレ
クでお散歩等行っております。

7 ニチイケアセンター大泉学園
大泉学園町5-35-1  TEL 03-5947-5180

季節の変化を味わえる自然豊かな環境の中に立地
しており、レクレーション活動、体操、運動など
活発に行っております。

6 優っくり小規模多機能介護石神井台沼辺
石神井台2-7-5  TEL 03-5923-7117

介護施設としての安全性を確保する一方で家庭的
な雰囲気を備えた造りとなっており、利用者の皆
様も、ゆっくり・一緒に・楽しく、日々を過ごさ
れております。

2025年4月 現在
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