
１　 第１号被保険者数（令和８年９月末現在）、人口（令和８年10月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.1%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和８年９月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,660 4,585 7,222 7,270 4,897 4,822 3,207 22.6%

65歳以上75歳未満 521 467 494 681 375 345 317 4.6%

75歳以上85歳未満 2,260 1,684 2,306 2,233 1,414 1,293 915 19.7%

85歳以上 2,879 2,434 4,422 4,356 3,108 3,184 1,975 62.4%

58 88 108 171 111 117 123

5,718 4,673 7,330 7,441 5,008 4,939 3,330

14.9% 12.2% 19.1% 19.4% 13.0% 12.8% 8.7%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和８年７月利用、９月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計 合 計

7 7 14 1,175 1,269 816 523 350 4,133 4,147

50.0% 50.0% 100% 28.4% 30.7% 19.7% 12.7% 8.5% 100%

25 53 42 38 44 202 202

0 0 0 40 27 47 33 56 203 203

919 901 415 199 92 2,526 2,526

7 7 14 44 56 44 38 21 203 217

16 33 44 49 40 182 182

0 0 97 163 189 119 72 640 640

32 37 35 40 26 170 170

介 護 保 険 状 況 報 告 　（９月分）
　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

第1号被保険者数 166,400 人口（外国人含む） 752,776

69,065

61,532

35,803

区　　分 合　計

第1号被保険者 37,663

3,200

12,105

22,358

第2号被保険者 776

合　　　　計 38,439

構　成　比 100%

区分

受給者数

構成比

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

速報値
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計

1,646 2,082 3,728 5,816 6,505 3,719 2,803 1,786 20,629 24,357

44.2% 55.8% 100.0% 28.2% 31.5% 18.0% 13.6% 8.7% 100%

607 860 1,467 5,393 7,101 4,549 3,785 3,080 23,908 25,375

訪問介護 1,757 2,198 1,222 887 706 6,770 6,770

訪問看護 249 475 724 1,380 1,965 1,078 788 555 5,766 6,490

訪問入浴介護 0 0 0 3 17 43 109 297 469 469

訪問リハビリ 34 62 96 111 202 134 98 82 627 723

居宅療養管理指導 324 323 647 2,142 2,719 2,072 1,903 1,440 10,276 10,923

176 273 449 2,207 2,452 1,346 766 334 7,105 7,554

通所介護 1,838 1,902 1,099 621 269 5,729 5,729

通所リハビリ 176 273 449 369 550 247 145 65 1,376 1,825

8 10 18 197 273 370 264 189 1,293 1,311

1,093 1,570 2,663 2,470 4,171 2,292 1,681 1,095 11,709 14,372

福祉用具貸与 1,028 1,504 2,532 2,373 4,076 2,228 1,638 1,080 11,395 13,927

福祉用具購入 24 40 64 59 58 46 30 10 203 267

住宅改修 41 26 67 38 37 18 13 5 111 178

175 84 259 831 815 639 690 427 3,402 3,661

1,366 1,912 3,278 4,727 5,353 2,734 1,812 1,137 15,763 19,041

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　サービス・活動（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、サービス・活動（総合事業）のみの利用者は、

   「４　サービス・活動（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

104 257 1,011 1,816 1,237 4,425

2.4% 5.8% 22.8% 41.0% 28.0% 100%

28 78 749 1,416 978 3,249

72 176 258 380 193 1,079

2 1 3 36 67 109

４  サービス・活動の利用者数（総合事業※）（令和８年７月利用、９月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると

　　判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 153 708 1,067 1,928

通所型サービス 252 1,276 1,310 2,838

介護予防ケアマネジメント 401 1,245 1,003 2,649

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

受給者数

構成比

訪問サービス

通所サービス

短期入所

福祉用具・住宅改修

特定施設入居者生活介護

介護予防・居宅介護支援※

区分 合 計

受給者数

構成比

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため

区分
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