
１　 第１号被保険者数（令和８年７月末現在）、人口（令和８年８月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.1%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和８年７月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,648 4,564 7,240 7,204 4,905 4,839 3,239 22.7%

65歳以上75歳未満 518 482 486 681 379 361 323 4.7%

75歳以上85歳未満 2,285 1,699 2,330 2,222 1,407 1,292 935 19.7%

85歳以上 2,845 2,383 4,424 4,301 3,119 3,186 1,981 62.6%

57 93 99 180 108 119 121

5,705 4,657 7,339 7,384 5,013 4,958 3,360

14.9% 12.1% 19.1% 19.2% 13.0% 12.9% 8.7%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和８年５月利用、令和８年７月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計 合 計

7 8 15 1,182 1,253 824 516 336 4,111 4,126

46.7% 53.3% 100% 28.8% 30.5% 20.0% 12.6% 8.2% 100%

26 55 47 47 49 224 224

0 0 0 39 30 48 29 49 195 195

920 894 420 204 88 2,526 2,526

7 7 14 54 48 48 33 18 201 215

15 29 47 48 40 179 179

1 1 95 161 200 120 66 642 643

31 40 31 43 27 172 172

介 護 保 険 状 況 報 告 　（７月分）
　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

第1号被保険者数 166,168 人口（外国人含む） 752,884

68,945

61,680

35,543

区　　分 合　計

第1号被保険者 37,639

3,230

12,170

22,239

第2号被保険者 777

合　　　　計 38,416

構　成　比 100%

区分

受給者数

構成比

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

速報値
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計

1,562 2,084 3,646 5,709 6,502 3,700 2,817 1,728 20,456 24,102

42.8% 57.2% 100.0% 27.9% 31.8% 18.1% 13.8% 8.4% 100%

596 828 1,424 5,271 7,112 4,565 3,790 3,082 23,820 25,244

訪問介護 1,751 2,220 1,239 874 703 6,787 6,787

訪問看護 250 461 711 1,328 1,974 1,086 801 571 5,760 6,471

訪問入浴介護 0 0 0 5 21 47 106 300 479 479

訪問リハビリ 31 58 89 113 189 142 94 88 626 715

居宅療養管理指導 315 309 624 2,074 2,708 2,051 1,915 1,420 10,168 10,792

163 277 440 2,189 2,432 1,308 773 337 7,039 7,479

通所介護 1,825 1,884 1,061 625 273 5,668 5,668

通所リハビリ 163 277 440 364 548 247 148 64 1,371 1,811

5 5 10 198 285 362 284 176 1,305 1,315

1,013 1,557 2,570 2,422 4,172 2,283 1,719 1,093 11,689 14,259

福祉用具貸与 972 1,533 2,505 2,362 4,097 2,230 1,668 1,078 11,435 13,940

福祉用具購入 15 12 27 39 47 31 30 11 158 185

住宅改修 26 12 38 21 28 22 21 4 96 134

170 86 256 823 824 625 710 412 3,394 3,650

1,294 1,920 3,214 4,631 5,378 2,716 1,827 1,139 15,691 18,905

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　サービス・活動（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、サービス・活動（総合事業）のみの利用者は、

   「４　サービス・活動（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

119 258 986 1,806 1,204 4,373

2.7% 5.9% 22.5% 41.3% 27.5% 100%

32 79 738 1,410 963 3,222

84 177 247 370 178 1,056

2 1 4 34 64 105

４ サービス・活動の利用者数（総合事業※）（令和８年５月利用、令和８年７月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると

　　判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 153 707 1,057 1,917

通所型サービス 266 1,263 1,309 2,838

介護予防ケアマネジメント 410 1,239 984 2,633

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

受給者数

構成比

訪問サービス

通所サービス

短期入所

福祉用具・住宅改修

特定施設入居者生活介護

介護予防・居宅介護支援※

区分 合 計

受給者数

構成比

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため

区分
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