
１　 第１号被保険者数（令和７年10月末現在）、人口（令和７年11月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.0%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和７年10月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,505 4,579 6,914 7,273 4,913 4,838 3,234 22.5%

65歳以上75歳未満 500 482 502 684 375 364 333 4.7%

75歳以上85歳未満 2,273 1,734 2,276 2,235 1,448 1,371 937 19.8%

85歳以上 2,732 2,363 4,136 4,354 3,090 3,103 1,964 62.6%

62 82 82 181 121 116 121

5,567 4,661 6,996 7,454 5,034 4,954 3,355

14.6% 12.3% 18.4% 19.6% 13.2% 13.0% 8.8%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和７年８月利用、10月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計 合 計

9 7 16 1,146 1,336 877 511 343 4,213 4,229

56.3% 43.8% 100% 27.2% 31.7% 20.8% 12.1% 8.1% 100%

29 69 60 50 52 260 260

0 0 0 31 32 53 40 46 202 202

888 957 456 197 93 2,591 2,591

9 5 14 53 61 49 31 21 215 229

16 36 39 42 44 177 177

2 2 100 164 196 112 61 633 635

22 28 31 44 25 150 150

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

構　成　比 100%

区分

受給者数

構成比

夜間対応型訪問介護

3,240

12,274

21,742

第2号被保険者 765

合　　　　計 38,021

68,637

62,113

34,734

区　　分 合　計

第1号被保険者 37,256

介 護 保 険 状 況 報 告 　（１０月分）
　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

第1号被保険者数 165,484 人口（外国人含む） 750,915

速報値
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計

1,512 2,082 3,594 5,426 6,493 3,665 2,745 1,763 20,092 23,686

42.1% 57.9% 100.0% 27.0% 32.3% 18.2% 13.7% 8.8% 100%

556 775 1,331 4,844 6,834 4,302 3,710 3,101 22,791 24,122

訪問介護 1,598 2,205 1,184 900 714 6,601 6,601

訪問看護 215 445 660 1,195 1,832 1,004 764 579 5,374 6,034

訪問入浴介護 0 0 0 2 18 38 112 301 471 471

訪問リハビリ 24 44 68 108 180 114 94 84 580 648

居宅療養管理指導 317 286 603 1,941 2,599 1,962 1,840 1,423 9,765 10,368

149 272 421 2,044 2,486 1,214 772 399 6,915 7,336

通所介護 1,684 1,918 971 614 323 5,510 5,510

通所リハビリ 149 272 421 360 568 243 158 76 1,405 1,826

4 7 11 191 276 360 252 190 1,269 1,280

1,003 1,549 2,552 2,205 4,104 2,218 1,643 1,109 11,279 13,831

福祉用具貸与 940 1,510 2,450 2,143 4,041 2,175 1,600 1,097 11,056 13,506

福祉用具購入 31 26 57 35 32 24 31 7 129 186

住宅改修 32 13 45 27 31 19 12 5 94 139

180 85 265 785 805 626 668 395 3,279 3,544

1,238 1,917 3,155 4,397 5,365 2,685 1,807 1,180 15,434 18,589

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　サービス・活動（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、サービス・活動（総合事業）のみの利用者は、

   「４　サービス・活動（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

119 264 1,001 1,729 1,167 4,280

2.8% 6.2% 23.4% 40.4% 27.3% 100%

25 79 740 1,367 926 3,137

90 181 250 329 173 1,023

3 1 4 30 64 102

４  サービス・活動の利用者数（総合事業※）（令和７年８月利用、10月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると

　　判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 176 741 1,074 1,991

通所型サービス 305 1,264 1,278 2,847

介護予防ケアマネジメント 2,733

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため

区分

介護予防・居宅介護支援※

区分 合 計

受給者数

構成比

訪問サービス

通所サービス

短期入所

福祉用具・住宅改修

特定施設入居者生活介護

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

受給者数

構成比
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