
１　 第１号被保険者数（令和７年９月末現在）、人口（令和７年10月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.0%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和７年９月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,487 4,598 6,887 7,315 4,925 4,814 3,205 22.5%

65歳以上75歳未満 502 479 501 683 377 374 327 4.7%

75歳以上85歳未満 2,273 1,766 2,264 2,252 1,441 1,354 923 19.8%

85歳以上 2,712 2,353 4,122 4,380 3,107 3,086 1,955 62.6%

57 84 80 172 125 112 121

5,544 4,682 6,967 7,487 5,050 4,926 3,326

14.6% 12.3% 18.3% 19.7% 13.3% 13.0% 8.8%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和７年７月利用、９月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計 合 計

7 8 15 1,151 1,357 894 515 350 4,267 4,282

46.7% 53.3% 100% 27.0% 31.8% 21.0% 12.1% 8.2% 100%

31 68 60 46 51 256 256

0 0 0 27 29 59 41 45 201 201

902 966 467 205 94 2,634 2,634

7 6 13 54 67 50 28 19 218 231

15 32 36 39 48 170 170

2 2 103 165 200 111 61 640 642

21 32 27 47 31 158 158

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

構　成　比 100%

区分

受給者数

構成比

夜間対応型訪問介護

3,243

12,273

21,715

第2号被保険者 751

合　　　　計 37,982

68,659

62,077

34,672

区　　分 合　計

第1号被保険者 37,231

介 護 保 険 状 況 報 告 　（９月分）
　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

第1号被保険者数 165,408 人口（外国人含む） 750,282

速報値
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計

1,524 2,069 3,593 5,428 6,503 3,647 2,751 1,792 20,121 23,714

42.4% 57.6% 100.0% 27.0% 32.3% 18.1% 13.7% 8.9% 100%

569 775 1,344 4,885 6,954 4,290 3,767 3,153 23,049 24,393

訪問介護 1,621 2,242 1,191 916 716 6,686 6,686

訪問看護 226 439 665 1,212 1,888 1,021 799 590 5,510 6,175

訪問入浴介護 0 0 0 6 22 33 113 300 474 474

訪問リハビリ 26 47 73 113 190 111 89 90 593 666

居宅療養管理指導 317 289 606 1,933 2,612 1,934 1,850 1,457 9,786 10,392

152 276 428 2,083 2,520 1,246 771 392 7,012 7,440

通所介護 1,721 1,934 991 610 322 5,578 5,578

通所リハビリ 152 276 428 362 586 255 161 70 1,434 1,862

6 9 15 189 271 367 267 183 1,277 1,292

1,008 1,537 2,545 2,241 4,179 2,242 1,685 1,133 11,480 14,025

福祉用具貸与 948 1,492 2,440 2,159 4,078 2,184 1,633 1,112 11,166 13,606

福祉用具購入 24 19 43 44 63 34 35 16 192 235

住宅改修 36 26 62 38 38 24 17 5 122 184

183 88 271 775 790 620 676 416 3,277 3,548

1,250 1,891 3,141 4,432 5,393 2,704 1,829 1,190 15,548 18,689

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　サービス・活動（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、サービス・活動（総合事業）のみの利用者は、

   「４　サービス・活動（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

120 283 1,046 1,796 1,190 4,435

2.7% 6.4% 23.6% 40.5% 26.8% 100%

25 84 771 1,423 959 3,262

90 192 266 342 172 1,062

3 1 4 32 59 99

４  サービス・活動の利用者数（総合事業※）（令和７年７月利用、９月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると

　　判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 176 739 1,068 1,983

通所型サービス 309 1,284 1,300 2,893

介護予防ケアマネジメント 2,824

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため

区分

介護予防・居宅介護支援※

区分 合 計

受給者数

構成比

訪問サービス

通所サービス

短期入所

福祉用具・住宅改修

特定施設入居者生活介護

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

受給者数

構成比
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