
１　 第１号被保険者数（令和７年７月末現在）、人口（令和７年８月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.0%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和７年７月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,471 4,612 6,844 7,272 4,923 4,795 3,262 22.5%

65歳以上75歳未満 487 492 512 681 391 375 339 4.8%

75歳以上85歳未満 2,268 1,772 2,199 2,274 1,442 1,318 946 19.7%

85歳以上 2,716 2,348 4,133 4,317 3,090 3,102 1,977 62.7%

58 84 90 162 130 108 124

5,529 4,696 6,934 7,434 5,053 4,903 3,386

14.6% 12.4% 18.3% 19.6% 13.3% 12.9% 8.9%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和７年５月利用、令和７年７月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計 合 計

6 6 12 1,171 1,352 883 505 343 4,254 4,266

50.0% 50.0% 100% 27.5% 31.8% 20.8% 11.9% 8.1% 100%

25 64 67 46 47 249 249

0 0 0 28 29 56 40 47 200 200

917 963 475 203 98 2,656 2,656

6 5 11 56 70 44 30 19 219 230

16 32 31 40 44 163 163

1 1 107 169 194 102 64 636 637

20 37 22 42 27 148 148

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

構　成　比 100%

区分

受給者数

構成比

夜間対応型訪問介護

3,277

12,219

21,683

第2号被保険者 756

合　　　　計 37,935

68,590

61,980

34,567

区　　分 合　計

第1号被保険者 37,179

介 護 保 険 状 況 報 告 　（７月分）
　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

第1号被保険者数 165,137 人口（外国人含む） 750,022

速報値
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計

1,504 2,030 3,534 5,434 6,439 3,670 2,716 1,770 20,029 23,563

42.6% 57.4% 100.0% 27.1% 32.1% 18.3% 13.6% 8.8% 100%

569 758 1,327 4,782 6,759 4,241 3,646 3,063 22,491 23,818

訪問介護 1,632 2,207 1,188 888 685 6,600 6,600

訪問看護 226 428 654 1,185 1,801 992 755 586 5,319 5,973

訪問入浴介護 0 0 0 5 22 31 106 297 461 461

訪問リハビリ 27 46 73 97 179 122 92 85 575 648

居宅療養管理指導 316 284 600 1,863 2,550 1,908 1,805 1,410 9,536 10,136

145 274 419 2,073 2,444 1,308 739 380 6,944 7,363

通所介護 1,708 1,869 1,046 586 315 5,524 5,524

通所リハビリ 145 274 419 365 575 262 153 65 1,420 1,839

5 9 14 187 268 356 270 177 1,258 1,272

975 1,502 2,477 2,201 4,122 2,267 1,629 1,104 11,323 13,800

福祉用具貸与 933 1,456 2,389 2,136 4,030 2,215 1,589 1,078 11,048 13,437

福祉用具購入 16 21 37 40 62 33 26 20 181 218

住宅改修 26 25 51 25 30 19 14 6 94 145

174 94 268 745 792 616 672 424 3,249 3,517

1,227 1,847 3,074 4,432 5,318 2,723 1,780 1,149 15,402 18,476

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　サービス・活動（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、サービス・活動（総合事業）のみの利用者は、

   「４　サービス・活動（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

114 271 1,037 1,806 1,180 4,408

2.6% 6.1% 23.5% 41.0% 26.8% 100%

28 83 763 1,454 962 3,290

83 189 273 338 167 1,050

3 0 6 26 50 85

４  サービス・活動の利用者数（総合事業※）（令和７年５月利用、令和７年７月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると

　　判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 174 714 1,053 1,941

通所型サービス 319 1,269 1,279 2,867

介護予防ケアマネジメント 2,786

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため

区分

介護予防・居宅介護支援※

区分 合 計

受給者数

構成比

訪問サービス

通所サービス

短期入所

福祉用具・住宅改修

特定施設入居者生活介護

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

受給者数

構成比
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