
１　 第１号被保険者数（令和７年５月末現在）、人口（令和７年６月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.0%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和７年５月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,409 4,562 6,918 7,196 4,903 4,762 3,222 22.4%

65歳以上75歳未満 486 483 536 680 393 361 320 4.8%

75歳以上85歳未満 2,222 1,770 2,232 2,234 1,435 1,322 915 19.6%

85歳以上 2,701 2,309 4,150 4,282 3,075 3,079 1,987 62.6%

58 81 86 166 130 106 121

5,467 4,643 7,004 7,362 5,033 4,868 3,343

14.5% 12.3% 18.6% 19.5% 13.3% 12.9% 8.9%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和７年３月利用、令和７年５月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計 合 計

5 7 12 1,164 1,322 872 488 353 4,199 4,211

41.7% 58.3% 100% 27.7% 31.5% 20.8% 11.6% 8.4% 100%

25 64 64 46 51 250 250

0 0 0 25 32 60 35 48 200 200

927 934 463 203 97 2,624 2,624

5 6 11 53 74 45 26 20 218 229

12 28 29 36 44 149 149

1 1 103 171 194 105 63 636 637

24 39 22 42 35 162 162

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

構　成　比 100%

区分

受給者数

構成比

夜間対応型訪問介護

3,259

12,130

21,583

第2号被保険者 748

合　　　　計 37,720

68,574

61,888

34,484

区　　分 合　計

第1号被保険者 36,972

介 護 保 険 状 況 報 告 　（５月分）
　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

第1号被保険者数 164,946 人口（外国人含む） 749,451

速報値
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計

1,483 2,062 3,545 5,409 6,357 3,633 2,652 1,782 19,833 23,378

41.8% 58.2% 100.0% 27.3% 32.1% 18.3% 13.4% 9.0% 100%

571 790 1,361 4,781 6,725 4,253 3,569 3,116 22,444 23,805

訪問介護 1,647 2,179 1,183 851 700 6,560 6,560

訪問看護 232 442 674 1,197 1,795 1,001 742 606 5,341 6,015

訪問入浴介護 0 0 0 4 24 34 108 309 479 479

訪問リハビリ 22 44 66 103 184 125 90 82 584 650

居宅療養管理指導 317 304 621 1,830 2,543 1,910 1,778 1,419 9,480 10,101

137 274 411 2,059 2,382 1,265 714 371 6,791 7,202

通所介護 1,693 1,811 1,008 564 306 5,382 5,382

通所リハビリ 137 274 411 366 571 257 150 65 1,409 1,820

7 11 18 172 257 356 248 174 1,207 1,225

973 1,522 2,495 2,250 4,063 2,261 1,591 1,119 11,284 13,779

福祉用具貸与 915 1,469 2,384 2,154 3,979 2,196 1,544 1,097 10,970 13,354

福祉用具購入 21 20 41 55 54 41 34 16 200 241

住宅改修 37 33 70 41 30 24 13 6 114 184

180 94 274 740 789 609 661 419 3,218 3,492

1,209 1,878 3,087 4,435 5,226 2,682 1,707 1,156 15,206 18,293

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　サービス・活動（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、サービス・活動（総合事業）のみの利用者は、

   「４　サービス・活動（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

121 265 1,039 1,817 1,196 4,438

2.7% 6.0% 23.4% 40.9% 26.9% 100%

29 81 763 1,428 970 3,271

88 181 259 346 159 1,033

3 0 5 21 44 73

４  サービス・活動の利用者数（総合事業※）（令和７年３月利用、令和７年５月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると

　　判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 184 733 1,062 1,979

通所型サービス 323 1,249 1,266 2,838

介護予防ケアマネジメント 2,695

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため

区分

介護予防・居宅介護支援※

区分 合 計

受給者数

構成比

訪問サービス

通所サービス

短期入所

福祉用具・住宅改修

特定施設入居者生活介護

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

受給者数

構成比
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