
１　 第１号被保険者数（令和７年４月末現在）、人口（令和７年５月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.0%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和７年４月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,415 4,552 6,928 7,165 4,905 4,749 3,193 22.4%

65歳以上75歳未満 500 479 534 669 392 367 328 4.8%

75歳以上85歳未満 2,227 1,764 2,256 2,218 1,448 1,305 895 19.6%

85歳以上 2,688 2,309 4,138 4,278 3,065 3,077 1,970 62.5%

56 80 87 167 124 104 123

5,471 4,632 7,015 7,332 5,029 4,853 3,316

14.5% 12.3% 18.6% 19.5% 13.4% 12.9% 8.8%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和７年２月利用、４月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計 合 計

4 7 11 1,137 1,316 872 470 363 4,158 4,169

36.4% 63.6% 100% 27.3% 31.6% 21.0% 11.3% 8.7% 100%

25 65 67 42 56 255 255

0 0 0 26 32 54 31 48 191 191

908 933 460 187 95 2,583 2,583

4 6 10 53 73 48 25 23 222 232

13 28 31 37 40 149 149

1 1 95 164 189 109 66 623 624

24 35 23 42 37 161 161

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

構　成　比 100%

区分

受給者数

構成比

夜間対応型訪問介護

3,269

12,113

21,525

第2号被保険者 741

合　　　　計 37,648

68,567

61,841

34,421

区　　分 合　計

第1号被保険者 36,907

介 護 保 険 状 況 報 告 　（４月分）
　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

第1号被保険者数 164,829 人口（外国人含む） 749,454

速報値
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計

1,450 2,035 3,485 5,337 6,338 3,683 2,628 1,783 19,769 23,254

41.6% 58.4% 100.0% 27.0% 32.1% 18.6% 13.3% 9.0% 100%

549 772 1,321 4,701 6,630 4,271 3,522 3,117 22,241 23,562

訪問介護 1,618 2,168 1,202 832 709 6,529 6,529

訪問看護 222 440 662 1,176 1,762 989 738 603 5,268 5,930

訪問入浴介護 0 1 1 2 23 40 113 307 485 486

訪問リハビリ 21 42 63 107 184 120 89 76 576 639

居宅療養管理指導 306 289 595 1,798 2,493 1,920 1,750 1,422 9,383 9,978

135 273 408 2,007 2,402 1,277 727 370 6,783 7,191

通所介護 1,637 1,815 1,015 575 306 5,348 5,348

通所リハビリ 135 273 408 370 587 262 152 64 1,435 1,843

8 9 17 151 230 357 235 162 1,135 1,152

964 1,503 2,467 2,214 4,019 2,294 1,573 1,125 11,225 13,692

福祉用具貸与 911 1,449 2,360 2,140 3,956 2,235 1,535 1,110 10,976 13,336

福祉用具購入 20 31 51 47 36 38 27 10 158 209

住宅改修 33 23 56 27 27 21 11 5 91 147

170 94 264 735 791 613 656 414 3,209 3,473

1,191 1,860 3,051 4,353 5,215 2,727 1,701 1,171 15,167 18,218

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　サービス・活動（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、サービス・活動（総合事業）のみの利用者は、

   「４　サービス・活動（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

117 255 1,038 1,790 1,182 4,382

2.7% 5.8% 23.7% 40.8% 27.0% 100%

32 79 770 1,425 969 3,275

82 176 261 351 170 1,040

3 0 4 21 47 75

４  サービス・活動の利用者数（総合事業※）（令和７年２月利用、４月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると

　　判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 185 731 1,061 1,977

通所型サービス 322 1,228 1,270 2,820

介護予防ケアマネジメント 2,679

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため

区分

介護予防・居宅介護支援※

区分 合 計

受給者数

構成比

訪問サービス

通所サービス

短期入所

福祉用具・住宅改修

特定施設入居者生活介護

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

受給者数

構成比
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