
１　 第１号被保険者数（令和７年２月末現在）、人口（令和７年３月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.1%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和７年２月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,362 4,529 6,870 7,168 4,901 4,644 3,214 22.3%

65歳以上75歳未満 491 478 527 659 396 357 331 4.7%

75歳以上85歳未満 2,211 1,763 2,275 2,239 1,452 1,272 895 19.6%

85歳以上 2,660 2,288 4,068 4,270 3,053 3,015 1,988 62.3%

57 84 89 166 138 92 124

5,419 4,613 6,959 7,334 5,039 4,736 3,338

14.5% 12.3% 18.6% 19.6% 13.5% 12.7% 8.9%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和６年12月利用、令和７年２月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計 合 計

6 7 13 1,177 1,349 893 505 362 4,286 4,299

46.2% 53.8% 100% 27.5% 31.5% 20.8% 11.8% 8.4% 100%

20 68 66 46 56 256 256

0 0 0 28 31 54 36 48 197 197

933 966 488 215 93 2,695 2,695

6 4 10 59 76 47 23 23 228 238

14 28 35 38 41 156 156

3 3 99 156 183 104 66 608 611

20 34 22 45 34 155 155

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

区分

受給者数

構成比

合　　　　計 37,438

構　成　比 100%

3,239

21,342

第2号被保険者 750

12,107

区　　分 合　計

第1号被保険者 36,688

68,477

34,282

61,779

　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

介 護 保 険 状 況 報 告 　（２月分）

第1号被保険者数 164,538 人口（外国人含む） 745,448

速報値
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計

1,484 2,036 3,520 5,434 6,400 3,741 2,672 1,825 20,072 23,592

42.2% 57.8% 100.0% 27.1% 31.9% 18.6% 13.3% 9.1% 100%

572 787 1,359 4,792 6,707 4,349 3,579 3,154 22,581 23,940

訪問介護 1,669 2,218 1,233 825 696 6,641 6,641

訪問看護 226 433 659 1,208 1,802 1,007 750 619 5,386 6,045

訪問入浴介護 0 0 0 4 18 35 108 306 471 471

訪問リハビリ 20 47 67 112 187 114 89 80 582 649

居宅療養管理指導 326 307 633 1,799 2,482 1,960 1,807 1,453 9,501 10,134

145 289 434 2,012 2,440 1,358 742 360 6,912 7,346

通所介護 1,653 1,856 1,079 583 295 5,466 5,466

通所リハビリ 145 289 434 359 584 279 159 65 1,446 1,880

9 8 17 176 278 397 280 192 1,323 1,340

986 1,506 2,492 2,253 4,090 2,313 1,618 1,139 11,413 13,905

福祉用具貸与 908 1,448 2,356 2,171 4,004 2,250 1,557 1,124 11,106 13,462

福祉用具購入 29 36 65 45 58 41 41 14 199 264

住宅改修 49 22 71 37 28 22 20 1 108 179

179 97 276 739 782 635 679 425 3,260 3,536

1,205 1,861 3,066 4,446 5,294 2,788 1,746 1,188 15,462 18,528

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、介護予防・生活支援サービス（総合事業）のみの利用者は、

   「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

125 265 1,043 1,779 1,217 4,429

2.8% 6.0% 23.5% 40.2% 27.5% 100%

31 83 779 1,417 997 3,307

90 179 257 344 176 1,046

3 1 4 23 41 72

４  介護予防・生活支援サービス（総合事業※）の利用者数（令和６年12月利用、令和７年２月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に、

　　該当すると判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 195 733 1,085 2,013

通所型サービス 325 1,219 1,265 2,809

介護予防ケアマネジメント 2,736

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

介護老人保健施設

区分

受給者数

構成比

介護老人福祉施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため

区分 合 計

特定施設入居者生活介護

介護予防・居宅介護支援※

福祉用具・住宅改修

通所サービス

短期入所

受給者数

構成比

訪問サービス

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計
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