
１　 第１号被保険者数（令和６年12月末現在）、人口（令和７年１月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.1%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和６年12月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,388 4,527 6,919 7,153 4,989 4,687 3,296 22.5%

65歳以上75歳未満 486 492 543 679 407 346 341 4.8%

75歳以上85歳未満 2,227 1,786 2,295 2,239 1,495 1,310 929 19.9%

85歳以上 2,675 2,249 4,081 4,235 3,087 3,031 2,026 62.6%

57 83 92 162 140 91 127

5,445 4,610 7,011 7,315 5,129 4,778 3,423

14.4% 12.2% 18.6% 19.4% 13.6% 12.7% 9.1%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和６年10月利用、12月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計 合 計

7 9 16 1,173 1,332 919 488 348 4,260 4,276

43.8% 56.3% 100% 27.5% 31.3% 21.6% 11.5% 8.2% 100%

21 68 66 45 51 251 251

0 0 0 28 29 64 41 42 204 204

935 944 492 208 96 2,675 2,675

7 5 12 53 78 51 30 23 235 247

13 28 34 31 39 145 145

3 3 104 159 192 100 67 622 625

18 37 20 39 33 147 147

　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

介 護 保 険 状 況 報 告 　（１２月分）

第1号被保険者数 164,602 人口（外国人含む） 745,927

区　　分 合　計

第1号被保険者 36,959

68,612

34,148

61,842

合　　　　計 37,711

構　成　比 100%

3,294

21,384

第2号被保険者 752

12,281

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

区分

受給者数

構成比

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

速報値
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計

1,451 2,013 3,464 5,415 6,305 3,709 2,624 1,793 19,846 23,310

41.9% 58.1% 100.0% 27.3% 31.8% 18.7% 13.2% 9.0% 100%

551 758 1,309 4,785 6,556 4,351 3,549 3,154 22,395 23,704

訪問介護 1,690 2,215 1,253 837 714 6,709 6,709

訪問看護 209 414 623 1,212 1,736 1,007 729 624 5,308 5,931

訪問入浴介護 0 0 0 4 17 37 110 306 474 474

訪問リハビリ 23 48 71 115 204 122 99 85 625 696

居宅療養管理指導 319 296 615 1,764 2,384 1,932 1,774 1,425 9,279 9,894

152 286 438 2,051 2,407 1,312 744 373 6,887 7,325

通所介護 1,671 1,833 1,055 589 313 5,461 5,461

通所リハビリ 152 286 438 380 574 257 155 60 1,426 1,864

9 10 19 176 270 355 280 183 1,264 1,283

938 1,493 2,431 2,279 4,010 2,281 1,581 1,130 11,281 13,712

福祉用具貸与 882 1,455 2,337 2,196 3,937 2,228 1,530 1,102 10,993 13,330

福祉用具購入 16 14 30 40 44 37 29 22 172 202

住宅改修 40 24 64 43 29 16 22 6 116 180

183 92 275 711 768 608 673 409 3,169 3,444

1,177 1,839 3,016 4,475 5,246 2,780 1,730 1,195 15,426 18,442

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、介護予防・生活支援サービス（総合事業）のみの利用者は、

   「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

125 282 1,037 1,760 1,223 4,427

2.8% 6.4% 23.4% 39.8% 27.6% 100%

31 85 767 1,393 1,013 3,289

92 192 266 333 164 1,047

3 0 3 27 44 77

４  介護予防・生活支援サービス（総合事業※）の利用者数（令和６年10月利用、12月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に、

　　該当すると判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 195 730 1,082 2,007

通所型サービス 327 1,190 1,266 2,783

介護予防ケアマネジメント 2,795

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

通所サービス

短期入所

受給者数

構成比

訪問サービス

区分 合 計

特定施設入居者生活介護

介護予防・居宅介護支援※

福祉用具・住宅改修

介護老人保健施設

区分

受給者数

構成比

介護老人福祉施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため
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