
初めてのお子さん（0～3歳）をもつ

保護者の方にオススメ！
医師が皆様からの

質問にお答えします！

子どもの病気って
いろいろあるけど、

いざという時どうしたら
いいんだろう…

子どもが急に熱をだしたけど、
すぐに病院に行ったほうがいい
のかな…それとも119番？？

急に熱をだしたり、吐いたり、下痢をしたり…
そんな急な子どもの病気とその対応の仕方を、
区内の小児科医師にお話しいただきます！

●区ホームページでご案内しています
裏面のアドレスからご確認ください

お子さんの急な体調の変化の対応に不安がある・お悩みの方に、おススメです！お子さんの急な体調の変化の対応に不安がある・お悩みの方に、おススメです！

日程・申込方法

聞いてあんしん！



急病やケガの際の救急受診

発熱、嘔吐、下痢の対処 等

講義内容

参加費：無料
※オンライン講座はインターネットの通信費がかかります。

あらかじめご承知おきください。

当日の資料
オンライン講座…データ（PDF）をメールでお送りします。
対面講座…講座当日にお渡しします。

参加費・資料

練馬区ホームページ上の申込フォームより受け付けます。
お持ちのスマートフォンやパソコンから下記のURLに
アクセスしてお申込みください。

小児救急ミニ講座ホームページ

https://www.city.nerima.tokyo.jp/
hokenfukushi/hoken/nyuyoji/
minikouza.html

申込方法

【問い合わせ】 練馬区地域医療課管理係 電話：03－5984－4673

2次元バーコード

小児救急ミニ講座は、厚生労働省が主催する
第三回「上手な医療のかかり方アワード」にて
厚生労働省医政局長賞（自治体部門優秀賞）を受賞しました！

対面講座（会場：保健相談所・子育てのひろば）
※お子さんとご一緒に参加できます。

オンライン講座（Zoom）

開催方法


