
調査票が届いた区民の皆様へ

あなたの生活の状況や区に求める支援策を

お聞かせください

就職氷河期世代の
実態把握のための

アンケート調査にご協力を

就職氷河期世代の
実態把握のための

アンケート調査にご協力を

練馬区

調査票郵送時期 令和８年５月上旬～中旬

令和８年１月１日時点で41歳～55歳の区民の中から、

無作為抽出により選ばれた4,000人の方
調査対象

紙の調査票のご提出（返信用封筒を同封）または

オンラインによるご回答（郵送物に回答方法を記載）

【回答期限】令和８年６月４日（木）

回答方法

世帯情報、就業状況、生活状況、支援制度の利用有無、

生活の不安や困りごと（※）、区に期待すること 等
設問内容

調査票の郵送および回答の受付は下記の委託先事業者が行います。

委託先 ：（株）ジャパンインターナショナル総合研究所

【問合せ】 03-5803-9885（平日９:００～１７：００）

練馬区 福祉部 管理課 連携推進係

※生活の不安や困りごとがある方は、調査に関わらず、ご相談ください。

生活、仕事、住まい、

家計のやりくりのこと

生活サポートセンター

どこに相談したらよいか

分からない不安や悩み

ボランティア・

地域福祉推進センター
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