
〜練馬区地域講座〜

５０名程度（先着順）

精神障害・発達障害の概要、職場におけるケーススタディ、
マナーのポイント など

令和８年
ねんれい　  わ

1８：００〜1９：４５

受講後に「お名前入り修了証」と
「振り返りに役立つ資料」をお渡しします
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( 石神井町２‐１４‐１)
しゃく じ　 い　まち

西武池袋線・西武有楽町線 「石神井公園駅」から徒歩１分
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※ 区内在住、在勤、在学の方に限る
く　 ない　 ざい じゅう ざい  きん ざい  がく かた かぎ

石神井公園区民交流センター２階 展示室 兼 集会室
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参加費
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10月 日(水)28
がつ にち すい

( 受付時間 １７：3０〜)
うけ 　つけ　　じ　　 かん

開催
日程

かい さい

精神障害・発達障害者と「働く」場面を起点に、相手の不安に

気付いたり、一緒に働く・活動するための考え方を学べます。

難しい知識よりも「実践できること」を重視し、受講したその

日から使えるポイントをお伝えします。お互いを認め合い、

みんなが心地よく働ける地域を一緒に作っていきましょう。
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https://logoform.jp/form/G2rU/1189197

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

申込WEBページ
もうし  こみ

左の二次元コードから申込いただけます。
ひだり に　    じ   げん もうし  こみ

申込はこちら
もうし こみ

音声コード
おん せい

電話・ファクス・メールでのお申込みを
ご希望の場合は裏面をご覧ください

もうし   こでん　 わ

うらば あいき ぼう めん らん

令和８年
ねんれい　 わ 月 日 ( 水)10 21がつ すいにち

申込期限
もうし こみ　 き　  げん

いん

石神井公園駅石神井公園駅西武池袋線至 大泉学園至 大泉学園 至 練馬至 練馬

富士
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北口北口

銀行

石神井庁舎石神井庁舎

男女共同参画センターえーる

石神井公園区民交流センター



～練馬区地域講座～ 
ねり　　ま　  く　　ち　 いき　こう　 ざ

情報保障ならびに会場内でのサポートをご希望の場合はご記入ください。

手話 / 文字通訳が必要な場合はチェックを付けてください。
・種類：□手話通訳 □要約筆記（PC）　□要約筆記（手書き）
・属性：□ろう者 □難聴者 　　 □その他（　　　　　　　　　　　）

宛先：練馬区 福祉部 管理課 ひと・まちづくり推進係　  03(5984)1214

フリガナ

（電話） （ファクス）

氏名

電話番号
ファクス番号

勤務先名（学校名）をご記入ください。※ 練馬区外に
お住まいの方

〒　　　　　　ー

住所
じゅう しょ

し　 めい

講座名
こう　 ざ　 めい

ユニバーサルワーク研修 10月28日
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参加にあたって
の配慮事項

さん か

はい  りょ　  じ　 こう

でん　わ

ばん  ごう

ねり　ま　 く　がい

す かた
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地域講座申込用紙 ( ファクス用 )
ち　　いき　 こう　  ざ もうし　こみ よう 　し よう

ねり　 ま　　くあて さき ふく　 し　　ぶ かん　 り　　か すい　しん がかり

【１】講座名　【２】氏名　【３】住所　【４】電話番号もしくはファクス番号
【５】練馬区外にお住まいの方で区内在勤（在学） の方は、勤務先名（学校名）

電話、ファクス、メールでの申込方法

※ 参加にあたり、手話通訳や要約筆記、点字資料などの配慮が必要な方は、申込時にご連絡ください。

練馬区 福祉部 管理課 ひと・まちづくり推進係
電話：０３(５９８４)１２９６　ファクス：０３(５９８４)１２１４
メールアドレス：TIIKIFUKUSHI08@city.nerima.tokyo.jp
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でん　 わ

さん 　か しゅ　わ  つう　やく よう やく　ひっ　き てん　じ　 し   りょう はい　りょ ひつ　よう かた もうしこみ　じ れん らく
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ねり　 ま　  く　 がい す かた かた きん　 む　 さき  めい　　　がっ　こう　めいく　 ない　ざい きん ざい がく

でん　 わ　 ばん  ごう ばん  ごう

下記【１】～【５】をご連絡ください。
か　 き れん らくでん  わ もうし こみ ほう ほう

ふく　  し　　ぶ かん　  り　　 か すい　 しん  がかり
申込・
問合せ先
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とい あわ さき


