
2023 년 3 월 시점의 
변경ㆍ수정 부분 일람
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도심 남부 직하 지진 (M7.3)

타마 동부 직하 지진 (M7.3)
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주요 피해
( 겨울ㆍ저녁 , 풍속이 8m/s 인 경우 )

타마 동부 직
하 지진
(M7.3)

도심 남부 직
하 지진
(M7.3)

건물 전괴 건물 수 2,493 채 1,436 채

화재 발생 건수 28 건 16 건

소실 건물 수 11,004 채 4,005 채

사망자 수 314 명 136 명

부상자 수 3,564 명 2,182 명

대피자 수 129,837 명 78,033 명

귀가 곤란자 수 43,191 명 43,191 명

갇힘 사고로 연결될 수 있
는 엘리베이터 정지 대수 586 대 478 대

라
이
프
라
인

전력（정전율） 10.9％ 5.2％

통신（불통률） 7.4％ 2.7％

상수도（단수율） 14.4％ 8.9％

하수도（관거 피해율） 3.9％ 2.7％

가스 ( 공급 정지율） 32.7％ 0.0％

2022 년 5 월  도쿄도 방재 회의
‘수도 직하형 지진 등에 의한 도쿄의 피해 예상’에서 발췌

(1) 	재해 대책 기본법의 개정
	 재해 대책 기본법이 개정되었으므로 기존의 대피 권고는 폐지되고 대피 지시로 통일되었습

니다 .

(2) 도쿄도 피해 예상 변경 (P1)
	 ‘수도 직하 지진 등에 의한 도쿄의 피해 예상’에 대한 네리마구의 피해 예상이 변경되었습

니다 .

1 전체에 관한 제도ㆍ개념의 변경점



(3)	 경계 레벨의 변경 (P31)
	 재해 대책 기본법의 개정에 따라 이하와 같이 경계 레벨이 변경되었습니다 .

경계 레벨 대피 행동 등
네리마구가 발령하는 

대피 정보
네리마구가 참고하는 

방재 기상 정보

경계 레벨5 생명이 위험할 수 있으므로 즉시 안
전을 확보하세요 .

긴급 안전 확보※

※ 재해가 발생하거나 임박한 경우에 
가능한 범위에서 발령

호우 특별 경보 등

경계 레벨4
위험한 장소에
서 전원 대피

위험한 장소에 있는 분은 전원 신속
하게 대피처로 대피하세요 .
공적인 대피 장소까지 이동하는 것
이 위험하다고 판단될 때는 가깝고 
안전한 장소 또는 집안의 보다 안전
한 장소로 대피하세요 .

대피 지시
범람 위험 정보
토사 재해 경계 정보 
등

경계 레벨 3
위험한 장소에
서 고령자 등은 

대피

위험한 장소에 있으며 대피에 시간
이 걸리는 분 ( 고령자 , 장애인 , 영
유아 등 ) 과 그 보호자는 대피하세
요 . 다른 사람은 대피할 준비를 하
세요 .

고령자 등 대피 호우 경보
홍수 경보 등

경계 레벨2
대피에 대비하여 피해 예측 지도 등
을 보면서 자신의 대피 행동을 확인
하세요 .

― 호우 주의보
홍수 주의보 등

경계 레벨1 재해에 대비한 마음가짐을 고양하
세요 .

― 조기 주의 정보

방재 정보
방재 정보와 경계 레벨



(4)	 일시 체류 시설 (P21)
	 일시 체류 시설이 이하와 같이 추가되었습니다 .

시설명 주소 시설명 주소

도립 이구사 고등학교 카미샤쿠지이 2-2-43 도립 히카리가오카 고등학교 아사히초 2-1-35

도립 샤쿠지이 고등학교 세키마치 키타 4-32-48 호텔 카덴차 히카리가오카 다카마쓰 5-8-20

도립 오이즈미 고등학교 히가시 오이즈미 5-3-1 토요타 모빌리티 도쿄（주）

네리마 도세 사무소 토요타마 키타 6-13-10 ㆍ네리마 타카노다이점 타카노다이 4-22-20

도쿄 죠시 가쿠인 중학교ㆍ고등학교 세키마치 키타 4-16-11 ㆍ네리마 키타마치점 하야미야 2-18-26

후지미 중학교ㆍ고등학교 나카무라 키타 4-8-26 ㆍ야하라 메지로도리점 야하라 1-2-3

세이부 버스 ( 주 ) 네리마 영업소 미나미 타나카 1-13-5 ㆍ네리마 누쿠이점 누쿠이 5-18-3

도립 네리마 고등학교 가스가초 4-28-25 ㆍ네리마 세키마치점 세키마치 미나미 1-9-6

도립 다이욘 상업 고등학교 누쿠이 3-45-19 ㆍ네리마 칸나나도리점 토요타마 키타 3-16-1

도립 네리마 공업 고등학교 하야미야 2-9-18

(5)	 장주기 지진동에 대해 (P23)
	 장주기 지진동에 의한 고층 건물의 흔들림 규모는 진도로는 충분히 표현할 수 없기 때문에 기

상청에서는 4 개의 계급으로 구분한 ‘장주기 지진동 계급’이라는 별도의 지표로 표시합니다 . 

또한 긴급 지진 속보가 발표된 경우 , 진도 4 또는 장주기 지진동 계급 3 이상의 흔들림이 예상

됩니다 .

장주기 지진동 계급

계급 사람의 체감ㆍ행동

1 실내에 있는 대부분의 사람이 흔들림을 느낀다 . 놀라는 사람도 있다 .

2
실내에서 큰 흔들림을 감지하여 물건을 잡고 싶은 생각이 든다 . 물건을 잡지 않으면 걷기가 어려
운 등 , 행동에 지장을 느낀다 .

3 서 있기가 곤란해진다 .

4 서 있을 수 없으며 기지 않으면 움직일 수 없다 . 흔들림에 의해 좌지우지된다 .

기상청 ‘장주기 지진동 계급 관련 해설표’ 발췌

(6)	 탄도 미사일 낙하 시의 행동에 대해 (P29)
	 탄도 미사일은 발사 후 불과 10 분도 지나기 전에 도달할 가능성이 있습니다 . 폭풍 및 파편으

로부터 신체를 보호하기 위해 신속하게 근처의 튼튼한 건물 안이나 지하로 대피합시다 . TV 나 

라디오 , J 얼러트 등을 통해 정보를 수집하고 행정 기관으로부터 대피 지시가 

발령된 경우에는 지시에 따라 침착하게 행동합시다 . 국민 보호 포털 사이트에

서는 평소의 대비책이나 대피 시설 일람을 확인할 수 있습니다 .



페이지 항목 정정 내용 수정 후

P7 재해 시 의료 기관 일람 명칭 변경 도쿄 세이토쿠 병원에서 네리마 사쿠라 병원으로 명칭 변경

P7 재해 시 의료 기관 일람 병원 추가 명칭 : 사쿠라다이 병원  주소 : 토요타마 미나미 1-20-15
전화 : 3993-7631 을 추가

P7 재해 시 의료 기관 일람 주소 변경 명칭 : 네리마 히카리가오카 병원
주소 : 히카리가오카 2-5-1 로 이전

P7 재해 시 의료 기관 일람 병원 삭제 호야 병원 삭제

P8 대피 거점의 비축 운용 변경 수영장의 물은 식수로 사용하지 않도록 했습니다 .

P9 복지 대피소의 장소 수 장소 수 추가 45 곳에서 48 곳으로 변경

P10 방재 우물 우물 삭제 명칭 : 미나미샤쿠지이 친교회 주소 : 시모샤쿠지이 6-26 을 삭제

P15 고령자 및 심신 장애인
의 가구 전도 방지 기구 
설치 비용 조성

제도 변경 2021 년 3 월에 제도가 종료되었습니다 .

P16 건물의 내진화 조성 (2
단계 내진 진단 )

제도 변경 ‘비용의 3 분의 2 로 8 만 엔이 한도’에서
‘비용의 4 분의 3 으로 12 만 엔이 한도’로 변경

P16 건물의 내진화 조성 (3
단계 내진 개수 공사 )

제도 변경 ‘비용의 3 분의 2 로 100 만 엔이 한도
※세대 전원이 주민세 비과세인 경우는 비용의 5 분의 4 로 120 만 
엔이 한도입니다’에서

‘비용의 3 분의 2 로 130 만 엔이 한도
※세대 전원이 주민세 비과세인 경우는 비용의 5 분의 4 로 150 만 
엔이 한도입니다’로 변경

P18 정전 시의 대비 추가 기재 먼 곳의 지진이 원인으로 정전이 발생하는 경우도 있습니다 . 손전등 
및 휴대 라디오 ( 임시 재해 방송국은 77.1MHz), 가전에도 사용할 
수 있는 휴대용 전원을 준비하는 등 , 정전에 대비합시다 .

P19 비상 시 지참 물품 체크 
리스트

항목 추가 응급 의약품 등에 마스크 추가

P19 비상 시 지참 물품 체크 
리스트

항목 추가 종이 기저귀ㆍ엉덩이 물티슈ㆍ멸균 물티슈를 영유아 용품에 추가

P22 고층 주택에서의 평소
의 대비

추가 기재 높이 31m 를 초과하는 고층 맨션에서는 법령에 따라 거주하는 층에 
상관없이 커튼 등의 섬유류 등을 불붙기 어렵고 불이 붙더라도 쉽게 
번지지 않는 방염 물품으로 구비해야 합니다 .

P26 방재회 조직 수 변경 312 곳에서 310 곳으로 변경

P28 네리마구 공식 LINE 추가 기재 네리마구 공식 LINE 을 도입했습니다 .

P30 토사 재해 장소 수 변경 18 곳에서 17 곳으로 변경

P32 키키쿠루 ( 위험도 분포 ) 추가 기재 토사 재해ㆍ침수해ㆍ홍수해 각각의 재해 위험도를 5
단계로 표시합니다 .

P32 하천의 수위 정보 추가 기재 도쿄도 수방 채널 (YouTube) 에서 실시간 전송으로 
하천의 1 점 고정 영상을 확인할 수 있습니다 .

P33 콜 센터 설치 추가 기재 태풍이 접근하는 전날에 수재해 시 전용 콜 센터를 설치하고 개설할 
대피소 등을 안내합니다 .
수재해 시 전용 콜 센터 ▷ 03-5984-2569

P33 대피에 대한 개념 추가 기재 ‘대피’란 ‘재난’을 ‘피’하는 것입니다 . 대피소로 대피하는 것뿐
만 아니라 안전한 친척ㆍ지인의 집으로 대피하거나 자택이 안전한 
경우는 자택에 머무르는 등 평소에 어떻게 행동할 것인지 결정해 둡
시다 .

뒤표지 도쿄도 지정 대피 장소 장소 수 추가 도쿄 가쿠게이 대학 부속 오이즈미 초등학교 일대 ( 네리마구 히가시 
오이즈미 ) 를 추가

2 기타 수정 부분 일람


