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 2024 年春季号 

   多语言情报支援员（中国语担当） 

山﨑 百合 

 

窗花（中国剪纸) 
 

中国的剪纸已有 1500 多年的历史， 

是一种表达中华文化和生活的民间艺术。 

根据古老的传统习俗，在春节的时候， 

很多家庭都会将美丽的剪纸贴在 

窗上来装点家居，这也就是我们所说的窗花。 

窗花备受中国人民的喜欢， 

并在 2009 年被登记为世界非物质文化遗产。 

 

 

窗花的设计，大多出自于吉祥物。经常可以看到的有动物、植物、水

果和人物等。当然还有以电视剧的登场人物、历史上的传说、现代风

景为主题的窗花。窗花的内容非常丰富、题材也很多，它是千百年来

深受人们喜爱的一种艺术品。 

 
  

 

 
 



 

  

练马区情报网  2 
  

如果说窗花是剪出来的花、 

那么它就是盛开在严冬大自然里的一朵小花。 

随着季节的变化它会慢慢褪色、破裂， 

所以到了迎接春节的时候、人们就会换上新的窗花。 

 

过去、无论南方北方，在春节期间都会贴窗花。但是现在、南方只有

在结婚的时候才会贴窗花。 

 

这种窗花都以双喜团花、龙凤成祥

为主题、来表示喜庆吉祥的气氛。

因此，到了春节的时候、南方的家

庭一般就不贴窗花了。 

 

而在北方，至今还盛行着贴窗花的习俗。在春节期间、谁家如果没有

贴窗花的话，近邻们就会猜测这个家庭是不是发生什么事了。 
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用来剪纸的工具剪刀和刻刀，赋予了剪纸独特的艺术风格。剪纸技术是

一门容易学但是难以精通的民间技艺，它的作者大多是来自乡村的妇

女和民间艺人。出自于他(她)们在现实生活中的所见所闻为题材，凭借

着他(她)们纯朴的感情和各自的直觉为基础的剪纸作品，丰满多姿、但

是简洁、明快！同时、这些作品也体现了作者单纯而自由奔放的情感。 
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事业推进系通知 

<请利用文化交流广场信息角> 

 用多种语言为外国人提供学习日语和生活信息 

【地址】练马区光丘 3-1-1     

【电话】03-3975-1252 

【开设时间】平日的上午 10 点～下午 1 点 

            星期六 日 假日的下午 1点～4点    年末年始文化广场休馆 

【对应语言】英语: 星期二  星期四  星期六 

            中文: 星期三  星期五  星期六 

            韩国语: 星期一    ※其他语言请先与我们联系 

<外语咨询窗口为您服务> 

地域振兴课事业推进系可以用英语、中文、韩语、菲律宾语、日语为您提

供咨询服务，并接受电话咨询。 

【地址】地域振兴课（练马区役所本厅 9 楼） 练马区丰玉北 6-12-1 

【电话】03-5984-4333 

【开设时间】平日下午 1 点～5 点 

【对应语言】英语：星期一～星期五 中文：星期一～星期五 

            韩语：星期五     菲律宾语：星期一  

            ※ 其他语言请先与我们联系 

＜日本人与外国人定期举办交流会 详请见下＞ 

【区公式 HP】

https://www.city.nerima.tokyo.jp/gaikokunohitomuke/bunka.html 

【QR】 

   

 

 

 
 
 
 

练马区地域振兴课事业推进系 

〒176-8501 练马区丰玉北 6-12-1 

练马区役所本厅 9 楼 

电话:03（5984）4333 

e-mail:CHIIKI17@city.nerima.tokyo.jp 

  

编辑：文化交流广场 

（光丘 3-1-1） 

多语言情报支援员 

高原  进（英语担当） 

山崎 百合（中国语担当） 

韩 明铉 （韩国语担当） 

https://www.city.nerima.tokyo.jp/gaikokunohitomuke/bunka.html
mailto:CHIIKI17@city.nerima.tokyo.jp

