やさしい日本語版 (にほんごばん)
避難 (ひなん)行動 (こうどう)要支援者 (ようしえんしゃ)名簿 (めいぼ)のお知 (し)らせ



避難 (ひなん)行動 (こうどう)要支援者 (ようしえんしゃ)名簿 (めいぼ)とはなんだろう?


大 (おお)きな地 (じ)震 (しん)などがあったとき、自分 (じぶん)で安全 (あんぜん)なところへ逃 (に)げることができない人 (ひと)を登 (とう)録 (ろく)しているものです。大 (おお)きな地 (じ)震 (しん)などがあったときに、近 (ちか)くに住 (す)んでいる人 (ひと)が、避難 (ひなん)行動 (こうどう)要支援者 (ようしえんしゃ)名簿 (めいぼ)を見 (み)てあなたが逃 (に)げるのを手 (て)伝 (つだ)います。避難 (ひなん)行動 (こうどう)要支援者 (ようしえんしゃ)名簿 (めいぼ)に登 (とう)録 (ろく)している人 (ひと)は、下 (した)に書 (か)いてある人 (ひと)たちです。










避難 (ひなん)行動 (こうどう)要支援者 (ようしえんしゃ)名簿 (めいぼ)に登録 (とうろく)している人 (ひと)

[image: ][image: ]１．介護 (かいご)保険 (ほけん)の要介護 (ようかいご)３～５の人 (ひと)
２．身体 (しんたい)障害者 (しょうがいしゃ)手帳 (てちょう)１～２級 (きゅう)を持 (も)っている人 (ひと)
３．愛 (あい)の手 (て)帳 (ちょう)１～４度 (ど)を持 (も)っている人 (ひと)
４．精神障害者保健福祉手帳 (せいしんしょうがいしゃほけんふくしてちょう)１級 (きゅう)を持 (も)っている人 (ひと)
５．災害 (さいがい)があったとき自分 (じぶん)で逃 (に)げることができなくて登録 (とうろく)したい人 (ひと)













お問 (と)い合 (あ)わせはこちら

練馬区 (ねりまく) 福祉部 (ふくしぶ) 管理課 (かんりか) 福祉 (ふくし)防災 (ぼうさい)・システム係 (がかり) 
TEL (でんわ)　03-5984-1337
FAX (ふぁっくす)　03-5984-1214
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Ｑ　近 (ちか)くに住 (す)んでいる人 (ひと)とは誰 (だれ)ですか？
Ａ　民生 (みんせい)・児童 (じどう)委員 (いいん)、区民 (くみん)防災 (ぼうさい)組織 (そしき)（防災会 (ぼうさいかい)）や、地域 (ちいき)包括 (ほうかつ)支援 (しえん)センター、消防 (しょうぼう)・警察 (けいさつ)の人 (ひと)です。この人 (ひと)たちは、他 (ほか)の人 (ひと)にあなたの情報 (じょうほう)を話 (はな)しません。

Ｑ　「避難 (ひなん)行動 (こうどう)要支援者 (ようしえんしゃ)名簿 (めいぼ)」に登録 (とうろく)してほしいときはどうしたらいいですか？
Ａ　名簿 (めいぼ)に登録 (とうろく)してほしい人 (ひと)は、申 (しん)請書 (せいしょ)を練馬区 (ねりまく)に出 (だ)してください。

Ｑ　介護 (かいご)保険 (ほけん)の要介護 (ようかいご)３～５の人 (ひと)、身体 (しんたい)障害者 (しょうがいしゃ)手帳 (てちょう)１～２級 (きゅう)を持 (も)っている人 (ひと)、愛 (あい)の手帳 (てちょう)１～４度 (ど)を持 (も)っている人 (ひと)、精神 (せいしん)障害者 (しょうがいしゃ)保健 (ほけん)福祉 (ふくし)手帳 (てちょう)1級 (きゅう)を持 (も)っている人 (ひと)はどうしたらいいですか？
Ａ　申 (しん)請書 (せいしょ)を出 (だ)さなくても練馬区 (ねりまく)が名簿 (めいぼ)にあなたを登録 (とうろく)します。アンケートの紙 (かみ)があなたの家 (いえ)に来 (き)ます。近 (ちか)くに住 (す)んでいる人 (ひと)にあなたの情報 (じょうほう)を渡 (わた)してもいいかどうか、決 (き)めてください。また、あなたの電話番号 (でんわばんごう)や体 (からだ)の様子 (ようす)などを書 (か)いて練馬区 (ねりまく)に送 (おく)ってください。

Ｑ　「避難 (ひなん)行動 (こうどう)要支援者 (ようしえんしゃ)名簿 (めいぼ)」に登録 (とうろく)していると、必 (かなら)ず助 (たす)けに来 (き)てくれますか？
Ａ　行 (い)けないときもあります。
　　災害 (さいがい)が起 (お)きたときは、近 (ちか)くに住 (す)んでいる人 (ひと)も動 (うご)けないかもしれないからです。災害 (さいがい)が起 (お)きる前 (まえ)に近 (ちか)くに住 (す)んでいる人 (ひと)と災害 (さいがい)のときどうしたらいいか話 (はな)すことが大切 (たいせつ)です。
Ｑ＆Ａ　分 (わ)からないことに答 (こた)えます
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